PLAN DZIAELAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY PIERWSZEJ

ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

1. Ksztattowanie

pozytywnych postaw
spoteczno- moralnych

a)rozwijanie wrazliwosci
moralnej

b)ksztattowanie
wlasciwych postaw
prospotecznych, dbatos¢ o
bezpieczenstwo swoje 1
innych

C)ksztaltowanie umiejgtnosci
wspoOlpracy w grupie

- zyczliwie odnosimy si¢ do
innych

- dostrzegamy ro6znic¢ migdzy
dobrem, a ztem

- jestesmy wrazliwi na
krzywdg¢ innych

- rozumiemy czym jest
mitos$¢ przyjazn, szacunek 1
tolerancja

- szanujemy rzeczy wlasne 1
cudze

- zapoznajemy si¢ z
Deklaracja Praw Czlowieka
1 Konwencja Praw Dziecka

- uzywamy stow
grzeczno$ciowych

- systematycznie poznajemy
prawa i wspoldziatania w
spotecznosci szkolnej

- dbamy o porzadek w klasie 1
w szkole

- wiemy do kogo zwréci€ si¢
0 pomoc

- przestrzegamy zasad
bezpiecznej zabawy i pracy

- integrujemy si¢ w zespole
klasowym

- ustalenie wzorcow dobrego
zachowania i regulaminu
klasowego

- pogadanki na tematy
wynikajace z sytuacji

- wspdlnie rozwigzujemy
konflikty

- rozmowy w kregu o
przeciwdziataniu i formach
agresji w szkole

— dramy, pogadanki

- spotkania z pedagogiem

- zorganizowanie kacika praw
czlowieka i praw dziecka

- wystawa prac plastycznych

- rozmowy w kregu na tematy
dotyczace kultury osobistej i
kultury jezyka

- zapoznanie z prawami i
obowigzkami ucznia
wynikajacymi ze statutu
szkoty

- wspolne spedzanie przerw

petnienie dyzuréw
- ustalenie wspolnych zasad
zachowania podczas zabawy i

pracy

- integracja przez zabawe 1
nauke

- dobrze wypowiada si¢ o
kolegach i kolezankach

- odrdznia postepowanie zte
od dobrego

- dostrzega problemy swoje i
innych

- potrafi wybra¢ przyjaciot

- staje w obronie stabszych

- nie kradnie, nie ktamie 1
oddaje znalezione rzeczy

- szanuje podrgczniki 1
przybory szkolne

- wie do kogo ma si¢ zwrocié
gdy jemu badz kolegom
dzieje si¢ krzywda

- uzywa slow: proszg,
przepraszam, dzigkuje

- sumiennie wykonuje
powierzone zadania
edukacyjne i organizacyjne

- Wywiazuje si¢ z
obowigzkow dyzurnego

- przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
przerw i lekcji

- zwraca si¢ do nauczyciela o
pomoc

- Zna imiona, zainteresowania
1 przyzwyczajenia kolegdw

wychowawcy
pedagog szkolny
rodzice
uczniowie




- dbamy o przyjazna
atmosfere w grupie

- pomagamy kolezankom i
kolegom

- obowiazki dyzurnego

- kalendarz uroczystosci
klasowych i szkolnych

- przygotowanie wystepow
artystycznych

- uczestnictwo w
wycieczkach i wspolnych
zabawach

- umie zaprosi¢ kolegow do
wspolnej zabawy

- dostrzega pozytywne cechy
kolegow

- uczestniczy w zyciu klasy i
szkoty

- potrafi pomodc innym

- potrafi poprosi¢ o pomoc

2. Ksztaltowanie tworczej - rozwijamy umiejetnosci - stosowanie aktywizujacych |- mysli twérczo - wychowawcy
postawy ucznia, rozwijanie tworczego myslenia metod pracy - jest ciekawy wszystkiego - rodzice
zainteresowan, kompetencji |- uczymy si¢ wzorowej dykcji |- udziat w przedstawieniach |- potrafi wyrecytowa¢ wiersz, | - uczniowie
czytelniczych i I recytacji szkolnych i konkursach zagrac role - biblioteka
informatycznych. — stosujemy rozne techniki recytatorskich - uwaznie stuch i obserwuje
plastyczno — techniczne - organizowanie wycieczek |- odpowiednio zachowuje si¢
- improwizujemy przy tematycznych na wycieczce
muzyce - tworzenie warunkéw i - uczestniczy w konkursach
- rozwijamy umiej¢tnosci zache¢canie do uczestnictwa |- z checig prezentuje swoje
czytelnicze i informatyczne | w konkursach prace na konkursach
— prezentacja prac uczniow plastycznych
- korzystanie z biblioteki - korzysta z ksiegozbioru
szkolnej biblioteki szkolnej
- wykorzystanie technologii
informatycznych w procesie
lekcyjnym
3.Wychowanie w szacunku |- zdobywamy odznake — zbiorki surowcow wtornych |- potrafi i rozumie potrzebe - wychowawcy
do otaczajacego Swiata — straznika przyrody - udziat w akcji ,,Sprzatanie segregowania sSmieci - rodzice
poszanowaniu ludzi, - u$wiadamiamy sobie Swiata” - dba o czystos¢ w swoim - uczniowie

przyrody i mienia
spotecznego.

koniecznos¢ ochrony
srodowiska naturalnego

- mieszkamy w pigknym
miescie i kraju

- poznajemy nawyki
kulturalnego zachowania sig¢
w miejscach publicznych
(kino, teatr, filharmonia i

- ogladanie albuméw o
Czestochowie 1 Polsce

- wycieczka po okolicy,
miescie

- wycieczka do teatru,
filharmonii, kina

- spotkanie z lesniczym

otoczeniu oraz rosliny 1
zwierzeta

- potrafi odpowiednio

zachowac si¢ w miejscach
publicznych i §rodkach
komunikacji

- dba o swoje otoczenie,

szanuje wlasno$¢ swoja i




srodkach lokomoc;ji)
dbamy o rzeczy swoje i
innych

innych

4.Wzmacnianie poczucia
tozsamosci kulturowej,
narodowej i historycznej —
budzenie uczuc
patriotycznych.

poznajemy symbole
narodowe

zdobywamy wiedze o kraju
ojczystym

znamy kalendarz szkolnych
uroczystosci

- ogladanie i wykonanie
roznymi technikami
plastycznymi godta i flagi
Polski

- stuchanie 1 nauka pierwszej
zwrotki hymnu narodowego

- poznaje legendy o
powstaniu panstwa
Polskiego

- ogladanie mapy Polski

- nauka wiersza ,,Kto ty
jestes?”

- pasowanie na ucznia

- udziat w akademiach
szkolnych

- wycieczki do miejsc
pamigci narodowe;j

rozpoznaje symbole
narodowe

potrafi zaspiewaé¢ hymn
panstwowy

potrafi wskaza¢ na mapie
Polski stolice, swoje miasto
oraz najwigksze rzeki
(Wista, Odra)

utozsamia si¢ z wlasng
ojczyzng i rodzing

- wychowawca
- rodzice
- dyrektor

- uczen
- biblioteka

5. Wyrabianie nawyku
dbania 0 wilasne zdrowie i
bezpieczenstwo

a) nawyki zywieniowe

b) profilaktyka uzaleznien
c) profilaktyka agres;ji,
przemocy w tym
cyberprzemocy

d) promocja zdrowia oraz
modelowanie postaw
prozdrowotnych w sferach
fizycznej i psychicznej

) rozw0j emocjonalny

f) aktywne spedzanie

poznajemy zasady
higienicznego trybu zycia
propagujemy zdrowy styl
zycia 1 zywienia

znamy szkodliwos¢
zazywania srodkow
odurzajacych, alkoholu
poznajemy warto$ci
odzywcze warzyw 1
OWOCOW

wdrazamy do przestrzegania
zasad bezpieczenstwa w
drodze do 1 ze szkoty, w
szkole i miejscu zabaw

- zaplanowanie aktywnego
wypoczynku
pierwszoklasisty

- spotkania z higienistka
szkolng

- uktadanie przyktadowego
jadtospisu dla ucznia klasy I

- wspdlna przerwa
$niadaniowa

- spotkanie z policjantem

- organizowanie zabaw i
konkurséw promujacych
zdrowie 1 bezpieczenstwo

- udzial w imprezach

potrafi aktywnie spedzac
wolny czas

potrafi dba¢ o higieng
osobista i whasciwie
korzysta¢ z urzadzen
sanitarnych

rozumie potrzebe zdrowego
odzywiania

zna warto$ci odzywcze
warzyw i owocow

zna skutki zazywania
srodkow odurzajacych,
alkoholu

przestrzega zasad

pielegniarka
wychowawca
- uczen

rodzice
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wolnego czasu

- aktywnie wypoczywamy

- ubieramy si¢ stosownie do
por roku

- unikamy zadymionych
pomieszczen

- korzystamy z internetu i gier
pod opieka dorostych

sportowych
- rozmowy w kregu

bezpieczenstwa na drodze
w szkole i na placu zabaw
potrafi aktywnie
wypoczywac

korzysta z internetu i gier
pod opieka i za zgoda
opiekunow

6. Umacnianie wi¢zi migdzy
szkotg a rodzing ucznia

a) wspolpraca z domem
rodzinnym i instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie i opieke

b) angazowanie rodzicow i
ucznidw w zycie szkoty

¢) pedagogizacja rodzicow

- kultywujemy znane
zwyczaje i tradycje rodzinne

- znamy czlonkow swojej
rodziny

- organizujemy wspolne
zabawy, wycieczki, imprezy
okoliczno$ciowe

- przedstawiamy swoje
osiggnigcia

- przeciwdziatamy
uzaleznieniom i agresji

- kierujemy rodzicoéw 1
uczniéw do instytucji
zewnetrznych udzielajacych
pomocy terapeutycznej,
diagnostycznej

- pedagogizujemy rodzicoOw

- organizacja spotkan z
rodzicami

- pedagogizacja rodzicow

- pomoc w pracach
domowych

- poznanie zawodow
wykonywanych przez
rodzicow

- organizacja uroczystosci

szkolnych z okazji Dnia

Matki i Ojca Dnia Babci i

Dziadka, Dnia Dziecka,

Wigilii klasowej

gromadzenie pamigtek

rodzinnych, wystawy prac o

tematyce rodzinnej

- prelekcje, spotkania z
przedstawicielami poradni
psychologiczno-
pedagogicznej, policji

wspolne dziatania na rzecz

szkoty

przygotowuje imprezy
szkolne o charakterze
rodzinnym

wykonuje upominki

uczy si¢ wiersza, piosenek o
tematyce rodzinnej
okazuje szacunek ludziom
starszym, rodzicom,
rodzenstwu

udziat rodzicow w
zebraniach klasowych,
spotkaniach z pedagogiem,
dyrekcja szkotly

- wychowawca
- dyrekcja szkoty
- rodzice

- pedagog

- uczniowie




