PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY CZWARTEJ

ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

1. Ksztattowanie

pozytywnych postaw
spoteczno- moralnych

a) rozwijanie wrazliwosci
moralnej i duchowej

b) ksztaltowanie
wiasciwych postaw
prospotecznych

mamy poczucie wlasnej
wartos$ci
- dazymy do okreslenia
swojej tozsamosci
- zdobywamy stabilny

system wartosci

- uczymy si¢ odczytywac
uczucia kolegdw 1
rodziny

- zZnamy normy i zasady
zycia spotecznego i
wedhug nich postgpujemy

- uczymy si¢ nawykow
dobrego zachowania i
porozumiewania si¢ z
ludZmi

- ¢wiczymy umiejetnosci
wypetniania rél
spotecznych

- zapoznajemy z prawami
I obowigzkami ucznia
oraz Migdzynarodowa
Konwencja Praw
Dziecka

- jesteSmy otwarci 1
wrazliwi na potrzeby

pogadanka

- karty ¢wiczen

scenki rodzajowe

- spotkania z pedagogiem
rozmowy indywidualne
- zajecia profilaktyczno-

edukacyjne

- pogadanka

- dyskusje

- spotkania z
pedagogiem,
psychologiem

- udzial w imprezach
kulturalnych

- wolontariat (udziat w
akcji ,,Gora Grosza”.
WOSP, Nakretkowa
Czestochowa, koncerty
charytatywne — pomoc
chorym dzieciom,
Caritas, zbiorki dla
Domu Matego Dziecka,
pomoc dla Schroniska
dla bezdomnych
zwierzat, pomoc
kolezenska w nauce

- jest $wiadomy swojej

niepowtarzalnosci,
dostrzega i akceptuje ja u
innych

- zna swoje mocne i stabe
strony

- docenia znaczenie
zdrowia

- tworzy i wzmacnia
relacje miedzyludzkie

- podejmuje proby
konstruktywnego
rozwigzywania
problemow i konfliktéw

- potrafi wyraza¢ swoje
opinie i sady nie
naruszajac godnosci
innych

- dostrzega potrzeby u
innych, chetnie pomaga

- prawidtowo reaguje w
danej sytuacji

- Znaswoje prawa i
obowigzki

- akceptuje kolegow ze
specjalnymi potrzebami

- chetnie wiacza sig w
dziatania

- wychowawcy

- uczniowie

- rodzice

- pedagog

- psycholog

- nauczyciele

- samorzad uczniowski
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c) ksztattowanie
umiejetnosci wspolpracy
w grupie

innych

- uczymy si¢ akceptacji
niepelnosprawnych
kolegow

- inicjujemy akcje
charytatywne 1 dziatania
na rzecz potrzebujacych

- potrafimy
funkcjonowacé w nowej
grupie i efektywnie w
niej dziala¢

- posiadamy nawyki
dobrego zachowana i
efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z
rowiesnikami oraz
dorostymi

- uczymy si¢ efektywnej
wspotpracy,
komunikowania si¢ z
rowiesnikami oraz
dorostymi

- znamy zasady zdrowej
rywalizacji w grupie

- znamy i stosujemy
Zwroty grzecznosciowe

- ¢wiczenia z zakresu
komunikacji w grupie

- organizowanie
konkursow klasowych,
szkolnych i
pozaszkolnych

- angazowanie si¢ do
pracy w samorzadzie
klasowym i szkolnym

- scenki sytuacyjne

wolontarystyczne

ma poczucie
przynaleznos$ci do klasy
- wspoldziata w grupie
réwiesniczej 1 czuje sie
odpowiedzialny za
efekty swojej pracy
- dostosowuje si¢ do
norm obowigzujacych w
klasie, szkole oraz poza
nig 1 przestrzega ich
- nawykowo stosuje
zwroty grzecznosciowe
- zna zasady zachowania
w roznych miejscach i
sytuacjach

2. Ksztaltowanie tworczej

- poznajmy wlasne

- lekcje biblioteczne

- uczen zna swoja

- uczniowie
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postawy ucznia. walory i uzdolnienia - udzial w zajeciach wartos$¢, akceptuje siebie |- wychowawcy
Rozwijanie zainteresowan, |- rozwijamy wiasne pozalekcyjnych, kotach |- mysli kreatywnie - nauczyciele
kompetencji czytelniczych | zainteresowania zainteresowan - wyraza cheé - rodzice
i informatycznych. - rozwijamy kompetencje |- udzial w konkursach samoksztalcenia

czytelnicze i - prezentacja osiggnig¢ |- wyznacza realne cele
informatyczne uczniéw w sytuacjach dostosowane do
- doskonalimy szkolnych mozliwos$ci
umiejetnos¢ tworczego |- lekcje czytelnicze - korzysta z dostepnych
myslenia - wykorzystanie zrédet informacji w tym
- przekazujemy swoja technologii Z nowoczesnej
wiedze innym informatycznych w technologii
- uczymy stawiania sobie | procesie lekcyjnym - zwigkszenie
celow i sposobow ich zainteresowania
realizacji czytelnictwem, korzysta
- uczymy si¢ dokonywac z zasobow biblioteki
wilasciwych wyborow szkolnej, publicznej i
- zachgcamy do udzialu wlasnej
w konkursach, zawodach,
kotach zainteresowan
- umiejetnie korzystamy
Z nowoczesnych
technologii
3. Wychowanie w - uczymy szacunku i - pogadanki — odnosi si¢ z szacunkiem |- nauczyciele
szacunku do otaczajgcego tolerancji wobec innych |- dyskusje w grupie do kazdego cztowicka - wychowawcy
$wiata — poszanowanie - ksztaltujemy - apel ,,Dzien Ziemi” - jest tolerancyjny - uczniowie

ludzi, przyrody i mienia
spolecznego

wrazliwos¢ na estetyke
otoczenia, zagrozenia
srodowiska oraz los istot
zywych

- uczestniczymy w

- udzial w wycieczkach
- ,,Sprzatanie Swiata”
zbidrka surowcow
wtornych
akcje na rzecz pomocy

- jest wrazliwy na pigkno
przyrody

- dba o estetyke
otoczenia

- ma $wiadomos$¢

- samorzad uczniowski
- rodzice
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akcjach na rzecz
srodowiska oraz
bezdomnych zwierzat
- ksztaltujemy poczucie
$wiadomosci dbania o
otaczajgce mienie

dla zwierzat ze
schroniska

potrzeby zachowania
czystego srodowiska
otaczajacego cztowieka
- zna podstawy ekologii
- angazuje si¢ podczas
akcji Sprzatanie Swiata,
zbidrek surowcoOw
wtornych, pomocy
bezdomnym zwierzgtom

4. Wzmacnianie poczucia
tozsamosci kulturowej,
narodowej i historycznej,
budzenie uczuc
patriotycznych

- ksztattujemy szacunek
do miejsc pamigci
narodowej, symboli
narodowych, tradycji i
obyczajow

- zapoznajemy z istotg
ceremoniatu uroczystosci
szkolnych

- stwarzamy warunki do
poznania historii patrona
szkoty

- poznajemy historie
naszego kraju, miasta i
regionu

- uczymy si¢ poprawnej
polszczyzny

rozmowy w kregu
organizowanie imprez
okolicznosciowych
pogadanki
filmy historyczne
wystawy prac, albumy;,
gazetki
- konkursy
- przygotowanie
akademii i apeli
- wycieczki, wyjscia do
muzedw, miejsc pamieCi
narodowej

- wie, ze kultywowanie
tradycji jest bardzo
wazne dla terazniejszosci
1 przysztosci

- aktywnie uczestnicy w
uroczystosciach
szkolnych i
srodowiskowych

- Dbierze udziat w
konkursach

- znatradycje i obyczaje
swojej szkoty

- zna histori¢ swojego
Kraju, miasta i regionu

- uzywa poprawnej
polszczyzny

- identyfikuje si¢ ze
swoim krajem

wychowawcy
nauczyciele
nauczyciele biblioteki
- samorzad uczniowski
uczniowie

- rodzice

5. Wyrabianie nawyku
dbania o wlasne zdrowie i

- uswiadamiamy sobie

czym jest zdrowie

- pogadanki
- dyskusje

- zna zasady
prawidlowego

- pielggniarka
- wychowawcy
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bezpieczenstwo - rozpoznajemy - zbudowanie ,,Piramidy odzywiania si¢ - nauczyciele
zagrozenia zdrowotne, zdrowego odzywiania” |- dba o higiene ciata i - pedagog
a) wlasciwe nawyki natogi: alkoholizm, - udzial w realizacji ubioru - rodzice
zywieniowe palenie papierosow, programow, np. - wskazuje szkodliwy - pielegniarka
b) profilaktyka uzaleznien narkomania, stosowanie »rzymaj forme” wpltyw wszelkich uzywek |- uczniowie

c) profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) promocja zdrowia oraz
modelowanie postaw
prozdrowotnych w sferach
fizycznej i psychicznej

e) rozwoj emocjonalny

f) aktywne spedzanie
wolnego czasu

dopalaczy i srodkéw
odurzajacych,
naduzywanie lekow i
suplementow diet

- uczymy si¢ wlasciwie
korzysta¢ z komputera,
Internetu, telefonow
komoérkowych

- mamy $wiadomos¢
mozliwo$ci uzaleznienia
si¢ od Internetu,
telefonow komorkowych
i gier

- wiemy, czym jest
cyberprzemoc

- uczymy si¢ utrzymywac
dobra kondycje naszego
organizmu

- promujemy zdrowy i
higieniczny styl zycia

- zyjemy w rOwnowadze
I harmonii psychicznej

- uczymy si¢
rozpoznawania i
wyrazania wlasnych
emocji

- udzial w marszobiegu

- wycieczki i rajdy

- zielone przerwy

- Dzien Sportu w szkole

- lekcje z pedagogiem i
psychologiem

- fluoryzacja zeboéw

- albumy o tematyce
zdrowego zywienia

- wykorzystanie
dostepnych srodkow
audiowizualnych

- spektakle
profilaktyczne

- spotkania z
przedstawicielami
Policji, Strazy Miejskiej,
Strazy Pozarne;j

na organizm cztowieka

potrafi zadbac o
kondycje 1 higiene zycia
codziennego

wie, ze ruch to zdrowie

umie aktywnie i
bezpiecznie spedzac czas
wolny

rozumie potrzebe
dbania o swoje zdrowie
psychiczne i fizyczne

ma wlasciwy stosunek
do $wiata

umie radzi¢ sobie ze
stresem

wlasciwie rozpoznaje 1
wyraza wlasne emocje

rozumie potrzebe
profilaktyki jako
zapobieganiu chorobom i
uzaleznieniom

rozumie zgubne dla
zdrowia skutki natogow,
wie do kogo zwrdcic si¢
0 pomoc

potrafi odmowic brania
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uczymy si¢ radzenia

sobie ze ztym

samopoczuciem

psychicznym i stresem

- wiemy, co to jest
profilaktyka

- zachecamy innych do
uprawiania sportu i
rekreacji

- rozbudzamy wtasng
aktywno$¢ uczniow w
planowaniu dobrego,
bezpiecznego
wypoczynku

- ksztaltujemy

prawidtowe zachowania

konsumenckie

srodkow uzalezniajacych
1 odurzajacych

- zna konsekwencje

prawne zwigzane z
posiadaniem,
zazywaniem i
rozprowadzaniem
narkotykow i1 dopalaczy

- jest $wiadomy, ze

komputer, telefon
komoérkowy, Internet
niosg ze sobg zagrozenia
1 mozna si¢ od nich
uzaleznié

- wie, do kogo zwrdcic

si¢ 0 pomoc w sytuacji
do$wiadczania przemocy
fizycznej i psychicznej

6. Umacnianie wi¢zi
migdzy szkota a rodzing
ucznia

a) wspotpraca z domem
rodzinnym i instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie 1 opieke

b) angazowanie rodzicow i
uczniéw w zycie szkoly

c¢) pedagogizacja rodzicow

- angazujemy rodzicow
do wspolpracy w zyciu
klasy 1 szkoty

- zachecamy do
wspotuczestniczenia w
programach
profilaktycznych,
prozdrowotnych,
edukacyjnych

- wspodlpracujemy z Rada
rodzicow

- spotkania z rodzicami,
wywiadowki, konsultacje

- zeszyty korespondenciji,
dzienniczki ucznia,
zeszyty przedmiotowe

- spotkania przy okazji
imprez klasowych i
szkolnych

- pomoc w urzadzaniu sal
lekcyjnych

- pogadanki i prelekcje

- uczenh i rodzice

wspolpracuja na rzecz
klasy 1 szkoty

- wspOlnie angazujg si¢

W organizowanie imprez
klasowych

- dobra wspodlpraca

szkoly z domem
rodzinnym ucznia
zapewnia lepsze wyniki
w nauce i lepszy rozwoj

- uczniowie

- rodzice

- nauczyciele

- wychowawcy

- dyrekcja

- pedagog

- samorzad szkolny
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- organizujemy spotkania
integracyjne

- systematycznie
informujemy o postepach
ucznia w nauce i
zachowaniu

- udzielamy pomocy w
rozwigzywaniu
probleméw zwigzanych z
wychowaniem dziecka

- otaczamy opieka dzieci
dotkniete dysfunkcjami

- organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla
uczniow i rodzicow

- kierujemy uczniow i
rodzicow do instytucji
zewngetrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej,
wychowawczej,
diagnostycznej

- pedagogizujemy
rodzicow

- gazetki i ulotki
informacyjne

- spotkania
profilaktyczne z
przedstawicielami
Policji, PPP -P

- wspdlne dziatania na
rzecz szkoty

dziecka

- uczen identyfikuje si¢
ze szkotg

- rodzice aktywnie
wspomagajg dziatania
szkoty




