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1. Ksztaltowanie

pozytywnych postaw
spoteczno- moralnych

a) rozwijanie wrazliwos$ci
moralnej i duchowej

b) ksztattowanie
wlasciwych postaw
prospotecznych

stawiamy przed sobg
okreslone cele i1 zadania
umiemy wilasciwie
planowac swoj czas
postgpujemy tak, aby moc
powiedzie¢ ,,Jestem
cztowiekiem”

zdobywamy stabilny system
wartosci, w tym poczucie
sensu istnienia
przeciwdziatamy
bezmys$lnemu nasladowaniu
zta i glupoty

jestesmy wrazliwi na
krzywde 1 cierpienie
otaczamy opiekg mtodszych
kolegow

Znamy swoje prawa i
obowiazki

jestesmy $wiadomi
bezposredniego zwigzku
migdzy posiadaniem praw i
obowigzkow

szanujemy odmiennos¢
pogladow, zachowan,

- pogadanki, dyskusje

- scenki dramowe

- pogadanki

- metody aktywnego
dziatania na lekcjach

- lekcje WDZ

- zajecia profilaktyczno-
edukacyjne

- pomoc kolezenska

- przypomnienie praw
dziecka z dokumentu
,Konwencja o Prawach
Dziecka”

- przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia

- karta oceny klasy

- dyskusja

- umie okresli¢ i stawiaé
przed sobg wymagania,
cele 1 zadania i stara si¢ do
nich dazy¢

- ma $wiadomo$¢ jak wazna
jest znajomos¢ celu, do
ktorego chee dazy¢

- docenia znaczenie zdrowia
I poczucia sensu istnienia

- wie, ze latwiej jest zy¢ z
planem dnia

- dostrzega niewltasciwe
postawy i potrafi si¢ do
nich zdystansowac

- nie jest biernym
uczestnikiem w sytuacjach
wymagajacych reakcji lub
interwencji

- ma poczucie
bezpieczenstwa w szkole

- zna prawa dziecka

- zna prawa i obowigzki
ucznia wobec klasy, szkoty,
dorostych

- wie, do czego zobowigzuje
bycie uczniem i jak we
wlasciwy sposob korzystac
z przystugujacych praw

- jest tolerancyjny

wychowawcy
pedagog

psycholog
nauczyciele
uczniowie

rodzice

samorzad uczniowski
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wyznan, wygladu, statusu
spotecznego roznych

- jestesSmy tolerancyjni

- dbamy o kulture jezyka

- przyjmujemy system
wartoS$ci oparty na zasadzie
dobra drugiego cztowieka —
czy jestem dobrym kolega,
przyjacielem, synem, corka,
uczniem

- ksztaltujemy umiejetnosé
wiasciwego zgodnego z
przyjetymi normami
zachowania si¢ w roznych
sytuacjach zyciowych

- ksztaltujemy postawy
asertywne — sztuka
odmawiania

- ksztattujemy postawe
szacunku wobec 0s6b
niepetnosprawnych

- organizujemy klasowe
wyjscia do kina, teatru itp. 1
umiemy podzieli€ si¢
wrazeniami oraz
dyskutowac¢ na dany temat
np. obejrzany film, sztuke
teatralng

— inicjujemy akcje
charytatywne

— rozwijamy umiejetnosci

- scenki dramowe

- organizowanie zespotow
pomocy kolezenskiej

- postepowanie wedtug
zasady ,,Nie czyn drugiemu
co tobie niemite”

- wyjscia na film, spektakl,
wystawe, koncert

- wolontariat (udziat w akcji
,,aora Grosza”, WOSP,
Nakretkowa Czestochowa,
Caritas, Zbiorki dla Domu
matego dziecka, pomoc dla
Schroniska dla bezdomnych
zwierzat itp)

— scenki dramowe prace w

- umie wzig¢ udziat w
dyskusji

- czgsto uzywa zwrotow
grzecznosciowych

- jest kulturalny

- nie uzywa wulgaryzmow

- rozumie, Ze Zyje W
spoleczenstwie i1 dostrzega
potrzeby drugiego
cztowieka, jest wrazliwy na
krzywdg i cierpienie

- potrafi zachowac sie w
szkole i poza nig —
prezentuje wiasciwe
postawy prospoteczne

- ksztaltuje w sobie zdolno$¢
empatii

- chetnie wiacza sie w
dziatania wolontarystyczne

- pomaga osobom
niepelnosprawnym

- potrafi by¢ asertywny

- potrafi wyrazac
komunikaty jasno i
bezposrednio
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c) ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy
w grupie

wspotdziatania i pracy w
grupie dla osiggnigcia
wspolnych celow
wzmacniamy swojg wi¢z z
klasg jako podstawowa
grupe, w ktorej
funkcjonujemy
ksztattujemy umiejgtnosé
dostrzegania przyczyn oraz
wlasciwego rozwigzywania
konfliktow

wyrabiamy w sobie
odpowiedzialno$¢ za
wykonywanie
powierzonych obowigzkow
tworzymy grupy zadaniowe
spedzamy razem czas
wolny

jestesmy swiadomi
odpowiedzialnosci za
siebie, grupe, rodzing 1

zespotach
- metody aktywizujace na
lekcji
- spotkania z pedagogiem i
psychologiem
dyskusje
pogadanki
karty samooceny
organizowanie wspolnych
imprez i wycieczek
(dyskoteki, Dzien Chtopaka,
Dzien Kobiet, Andrzejki,
Wigilia, Mikotajki itp.)

- nie stosuje agresji stownej,
fizycznej i psychicznej
wobec kolegdéw

- umie wspotpracowac z
dorostymi przy
rozwigzywaniu problemow

- obiektywnie ocenia swoje
zachowanie i kolegow

- potrafi zachowac si¢ w
trudnych sytuacjach,
opanowac stres, gniew, a
takze pokona¢ niesmiatos¢

- potrafi wywigzac si¢
solidnie z
powierzonego zadania

- umie wspotpracowaé w
grupie, znalez¢ w niej
swoje miejsce

- uczestniczy we wspolnych
przedsiewzigciach, ma
poczucie przynaleznosci do

spoteczenstwo grupy, rodziny,
spoteczenstwa
- mysli pozytywnie
- nawigzuje przyjaznie
2. Ksztaltowanie tworczej odkrywamy wtasne - kota zainteresowan - jest kreatywny wychowawcy
postawy ucznia. predyspozycje i talenty przedmiotowych i zajecia |- rozwija tworczo swoje nauczyciele
Rozwijanie rozwijamy umiejetnosé pozalekcyjne zainteresowania rodzice
zainteresowan, tworczego myslenia - przygotowanie uczniow do |- ma podstawy wiedzy z pedagog
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kompetencji - uczestniczymy w kotach odbioru informacji z zakresu sztuki, historii, - nauczyciele biblioteki
czytelniczych i zainteresowan réznych zrodet: ksigzek, literatury dla wlasciwego
informatycznych. - korzystamy z r6znych czasopism, telewizji, radia, odbioru dziet sztuki

zrodet informacji

- rozwijamy kompetencje
czytelnicze i informatyczne

- korzystamy z zasobow
biblioteki szkolnej,
osiedlowej

- $wiadomie korzystamy z
Internetu

- umiejetnie korzystamy z
nowoczesnych technologii

- budzimy ciekawos$¢
poznawcza

- ksztaltujemy krytyczny
stosunek do informacji
ptynacych ze srodkow
masowego przekazu

- przygotowujemy si¢ i
bierzemy udzial w
konkursach szkolnych,
migdzyszkolnych 1
ogolnopolskich

Internetu itp.

- wykorzystanie technologii
informatycznych w procesie
lekcyjnym

- lekcje czytelnicze

- poszerzanie wiedzy o
srodowisku 1 otaczajagcym
swiecie (lekcje, apele,
konkursy, wycieczki)

- organizowanie i pomoc
uczniom w przygotowaniu
do r6znych konkursow

- prezentacja osiggniec
uczniow

- wie gdzie szuka¢ i potrafi
znalez¢ potrzebne
informacje

- sigga do dodatkowych
zrédet informacji

- potrafi wybidrczo
korzysta¢ z dostgpnych mu
zrodet

- jest Swiadomy zagrozen
ptynacych z Internetu

- zna zasady bezpiecznego
korzystania z sieci

- jest zainteresowany
rozwijaniem swoich
zdolnosci 1 umiejetnosci

- poszerza swoje wiadomosci

- przygotowuje si¢ do
konkursow, umie
zastosowa¢ wiedzg w
praktyce

- zwickszenie
zainteresowania
czytelnictwem

- korzysta z zasobow
biblioteki szkolnej,
publicznej 1 wlasnej

3. Wychowanie w
szacunku do otaczajacego

- szanujemy przyrode
- mamy Swiadomo$¢

- udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

- ma $wiadomo$¢ potrzeby
dbania o srodowisko

- hauczyciele
- uczniowie
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$wiata — poszanowaniu zagrozen cywilizacyjnych |- obchody Dnia Ziemi naturalne - wychowawcy
przyrody i mienia — zapobiegamy degradacji - opieka nad zielenig w - zna pojecia: ekologia, - rodzice
spotecznego. srodowiska naturalnego szkole i wokot niej cywilizacja, degradacja

- propagujemy ekologiczny |- zbiorka surowcow srodowiska
model funkcjonowania we wtornych - potrafi dziala¢ na rzecz
wspotczesnym Sswiecie - zbidrki na potrzeby srodowiska naturalnego
- oszczedzamy energig schroniska dla bezdomnych |- wie, jak oszcz¢dzac energie
elektryczng, wode zwierzat elektryczna, wode.
- dbamy o zwierzeta - dyzury w klasie - jest wrazliwy na pigkno
— dbamy o porzadek - pogadanki przyrody, szanuje ja
najblizszego otoczenia - zna warto$¢ surowcow
- Szanujemy mienie wtornych
spoteczne - jest odpowiedzialny za
porzadek wokot szkoty
- potrafi szanowac pracg
innych ludzi
- dba o zwierzeta, ma
poczucie obowigzku
reagowania na przejawy
znecania si¢ nad
zwierzgtami
- szanuje mienie spoleczne,
zdaje sobie sprawe z
konsekwencji
zniszczenia rzeczy
wspolnych
4 Wzmacnianie poczucia |- stajemy si¢ dojrzali - wybory do samorzadu - wyrabia sobie poczucie - uczniowie
tozsamosci kulturowej, emocjonalnie i spotecznie, szkolnego i klasowego odpowiedzialnos$ci za - wychowawcy
narodowej i historycznej, ksztaltujemy swoja - obchody Dnia Patrona wilasne decyzje - nauczyciele
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budzenie uczué
patriotycznych.

$wiadomos¢ obywatelska
tworzymy i uczestniczymy
w kultywowaniu tradycji
szkotly, miasta i regionu
zapoznajemy Si¢ z
ceremoniatem uroczystosci
szkolnych

kultywujemy tradycje
kultury narodowej
szanujemy symbole
panstwowe

uczestniczymy w
obchodach $wiat
panstwowych na szczeblu
szkoty 1 miasta

znamy tradycje zwigzane z
obchodami Swiat Bozego
Narodzenia, Wielkanocy,
Andrzejek

znamy prawidtowe relacje
mig¢dzy czlonkami rodziny
ksztattujemy nasza wi¢z z
krajem ojczystym i
swiadomos¢ obywatelska

Szkoty

udziat w apelach:
Narodowe Swigto
Niepodleglosci, Swigto
Konstytucji 3 maja

udziat reprezentacji
samorzadu uczniowskiego
w obchodach $wiat
panstwowych na terenie
miasta (sktadanie kwiatow
pod pomnikiem)
organizujemy Wigili¢
klasowa

pogadanki (lekcje jezyka
polskiego i historii, zajecia
z wychowawcg)

- wystawy prac plastycznych

- dokonuje wlasciwego

wyboru po doktadnej
analizie skutkow swojej
decyzji, zna pojecie
demokracji

potrafi §wiadomie petnic
funkcje spoteczne w klasie
i w domu

zna histori¢

zna tradycje i obyczaje
swojej szkoty

umie zachowac si¢ w
czasie uroczystosci
szkolnych

szanuje tradycje i obrzedy,
zdaje sobie sprawg z
potrzeby ich szanowania,
podtrzymywania oraz
kontynuowania

zna symbole narodowe,
potrafi je opisaé, zaspiewa
hymn

godnie reprezentuje szkote
poza jej obrgbem

pamig¢ta o uroczystosciach
swietach, rocznicach

wie, co to jest patriotyzm,
ma poczucie
przynaleznos$ci do
srodowiska szkolnego,
miasta i kraju

- rodzice
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- godnie reprezentuje
Ojczyzne poza jej
granicami
5. Wyrabianie nawyku - poznajemy zasady Spotkania z pielegniarka i |- potrafi dbac¢ o swoje pielegniarka
dbania o wlasne zdrowie i | higienicznego i zdrowego lekarzem zdrowie oraz lekarz
bezpieczenstwo trybu zycia pogadanki na lekcjach bezpieczenstwo wlasne i wychowawcy
- utrwalamy zasady zajecia wychowania do innych nauczyciele
a) wlasciwe nawyki bezpiecznego zachowaniaw | zycia w rodzinie - znatelefony ala_lrmO\_/ve rodzice
sywieniowe szkc_)le i poza nig i _ realizacja programow, np. |- zna zasa(_jy udzielania pedagog
b) profilaktyka udzielania pierwszej T_rzymaj forme pierwszej pomocy psycholog
uzalesnien pomocy zielone przerwy - zna i stosuje zasady policja, straz miejska

c) profilaktyka agresji

I przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) rozw6j emocjonalny

e) aktywne spedzanie
czasu wolnego

- rozpoznajemy natogi:
alkoholizm, palenie
papieroséw, narkomania,
stosowanie dopalaczy i
srodkow odurzajacych,
naduzywanie lekow i
suplementow diet

- znamy szkodliwos$¢
natogow

- mamy $wiadomos$¢
mozliwos$ci uzaleznienia si¢
od Internetu, telefonow
komorkowych 1 gier

- wiemy, czym jest
cyberprzemoc

- podejmujemy dziatania
profilaktyczne

- poznajemy formy
aktywnego spedzania czasu

wycieczki i rajdy

zawody sportowe,
marszobieg
wykorzystanie dostepnych
srodkow audiowizualnych
spektakle profilaktyczne
zajecia z pedagogiem,
psychologiem

spotkania z
przedstawicielami Policji,
Strazy Miejskiej, Strazy
Pozarnej

prawidtowego odzywiania
si¢

- jest Swiadomy
szkodliwosci spozywania
np. chipsow, zywnosci typu
fast-food, stodkich napojow
gazowanych itp.

- potrafi wybiera¢ dobre 1
zdrowe produkty
Zywnos$ciowe,

- zna prawa i obowigzki

konsumenta

nie jest podatny na reklamy

zna choroby wynikajace z

nieprzestrzegania higieny

umie radzi¢ sobie ze
stresem

ma wlasciwy stosunek do

Swiata
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wolnego

- promujemy zdrowy i
higieniczny styl zycia

- zyjemy w rownowadze i
harmonii psychicznej

- uczymy si¢ radzenia sobie
ze zkym samopoczuciem
psychicznym, stresem

- ksztaltujemy prawidlowe
zachowania konsumenckie

- poznajemy zmiany
zachodzace w okresie
dojrzewania

- rozumie zgubne dla
zdrowia skutki natogow,
wie gdzie zwrdcic si¢ o
pomoc, potrafi odmowic
srodkow uzalezniajacych i
odurzajacych

- Jest §wiadomy, ze
komputer, telefon
komorkowy, Internet niosg
ze sobg zagrozenia i mozna
si¢ od nich uzaleznié¢

- wie, ze skutecznym
sposobem ochrony przed
uzaleznieniem jest
abstynencja
(powstrzymywanie si¢ od
stosowania substancji
psychoaktywnych) i
zdrowy styl zycia

- wie, do kogo zwrécic si¢ o
pomoc w razie
doswiadczania przemocy
fizycznej i psychicznej

- wie, ze lepiej zapobiegac
niz leczy¢ (profilaktyka)

- zna konsekwencje prawne
zwigzane z posiadaniem,
zazywaniem 1
rozprowadzaniem
narkotykéw i1 dopalaczy

- umie aktywnie spedzac
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czas wolny
dojrzewa, majac
swiadomo$¢ zmian
zachodzacych w jego
organizmie

6. Umacnianie wigzi
migdzy szkotg a rodzing
ucznia

a) wspolpraca z domem
rodzinnym i instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie i opieke

b) angazowanie rodzicéw
1 uczniow w zycie szkotly
c) pedagogizacja
rodzicow

- systematyczny kontakt z
rodzing dziecka

- biezace informacje o
postepach ucznia i
zachowaniu

- angazujemy rodzicOw w
zycie klasy i szkoty

- pomagamy rodzicom w
rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z
wychowaniem dziecka

- otaczamy opiekg dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych

- wspolpracujemy z Rada
Rodzicow

- zachgcamy rodzicow do
wspoluczestniczenia w
programach
profilaktycznych,
prozdrowotnych,
edukacyjnych

- organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla ucznidow 1
rodzicow

organizowanie spotkan z
rodzicami, wywiadowek
konsultacje

dzienniczki ucznia, zeszyty
przedmiotowe, zeszyty
korespondencji

pomoc w organizowaniu
imprez klasowych,
opieka na wyjazdach
pomoc w urzadzaniu sal
lekcyjnych

pogadanki i prelekcje
wspolne dziatania na rzecz
szkoty

Festyn rodzinny,
marszobieg

ulotki i gazetki
informacyjne

spotkania profilaktyczne i
informacyjne z
przedstawicielami PPP-P,
Policji

uczen ma swiadomosc¢, ze
rodzic uczestniczy w jego
edukacji

dobra wspoéltpraca z domem
ucznia zapewnia lepsze
wyniki w nauce i lepszy
rozwdj dziecka

zachgca rodzicow do
wspotpracy na rzecz klasy 1
szkoty

uczen identyfikuje si¢ ze
szkota

rodzice aktywnie
wspomagaja dziatania
szkoty

- wychowawcy
- nauczyciele
- dyrekcja

- uczniowie

- pedagog

- psycholog
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- kierujemy ucznidéw i
rodzicow do instytucji
zewngtrznych udzielajacych
pomocy terapeutycznej,
wychowawcze,
diagnostycznej

Sposoby ewaluacji zadan w klasach IV-VI

1. Obserwacja (nauczyciela, pielegniarki, psychologa, pedagoga).
2. Ankiety dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

3. Analiza dokumentacji.

4. Rozmowy

5. Ocena wykonywanych prac.

6. Wywiady z nauczycielami uczacymi.

7. Dokumentacja pedagoga.

8. Testy umiejetnosciowe.

9. Rozmowy z absolwentami i rodzicami.

10. Analiza zeszytu uwag.







