PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej nr 2 w Czestochowie

na rok szkolny 2017 /2018

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o:

Konstytucj¢ Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r.
p0z.483);

Konwencj¢ Praw Dziecka;

Ustawe z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz. U. z 1991 r. Nr 95 poz.
425 z pdzn. zm. );

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe ( Dz. U. z 2017 r. poz. 59);
Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie postawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach
szk6t (Dz. U. z 2012 r. poz. 977 z pdzn.. zm.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie postawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach
szkot ( Dz. U. z 2017 poz. 356.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku, w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U. z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249 );
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom milodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spelnia¢ S$rodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci mtodziezy w tych
jednostkach (Dz. U.z 2016 r., poz. 1154);

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolony 2017/ 2018;

Dokumenty szkolne — Statut Szkoty, Koncepcja Pracy Szkoly, Program
Wychowawczy na rok szkolny 2016/ 2017, Program Profilaktyki na rok szkolny
2016 / 2017,

Diagnozg potrzeb $rodowiska szkolnego przeprowadzona na podstawie wnioskow
wynikajacych z nadzoru, ewaluacji, obserwacji 1 wywiadow, analizy dokumentow
szkolnych;

Diagnozg¢ czynnikéw chronigcych i1 czynnikéw ryzyka dotyczacych uczniéw SP 2,
ich rodzicow, nauczycieli 1 innych pracownikéow szkoty;

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2017/2018;

Analizg¢ potrzeb 1 oczekiwan rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli;

Przyjety przez rodzicow i szkole system warto$ci stanowigcy podstawe przy
formutowaniu modelu wychowania.



»Pierwszq rzeczg musi byé zawsze dobro dziecka. Ono musi czué sie kochane, ale te?

czué sie bezpieczne. Wiedzieé, co moZe, a czego nie wolno mu robié.”

Jan Pawel 11

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal oparty na uniwersalnych wartos$ciach
odwotujacych si¢ do praw dziecka, ucznia i rodziny, takich jak: patriotyzm, solidarnos¢,
altruizm, odpowiedzialno$¢, szacunek, uczciwos$é, tolerancja, empatia, kreatywno$¢, kultura
osobista. Zawiera opis zadan wychowawczo — profilaktycznych, ktore podejmuje szkota,
uwzgledniaja kierunki polityki o$wiatowej oraz wnioski z ewaluacji. Dostosowany jest
do potrzeb ucznidow, nauczycieli oraz specyfiki placowki.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢é wzmacniane i
uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Dziatalno§¢ wychowawczo — profilaktyczna opiera si¢ na spojnosci dziatan szkotly,
rodzicow 1 s$rodowiska. Ukierunkowana jest na osiagnigcie pelnej dojrzato$ci ucznia
w sferze: psychicznej, duchowej (aksjologicznej ), spolecznej, fizycznej i intelektualnej
oraz na realizowaniu dzialan =z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
1 wskazujace;j.

Tresci wychowawczo — profilaktyczne w obszarach dotycza:

- sfery fizycznej obejmuja edukacj¢ zdrowotna,

- sfery psychicznej obejmuja bezpieczenstwo, profilaktyke zachowan ryzykownych,

- sfery spolecznej obejmuja budowanie relacji, ksztalttowanie kompetencji spotecznych

i obywatelskich,

- sfery aksjologicznej obejmuja kulturg, przekaz norm 1 wzoréow zachowan, ksztaltowanie
osobowosci 1 tozsamosci,

- sfery intelektualnej obejmuja zdobywanie wiedzy, kreatywnos¢, tworczos¢, rozwoj
mysSlenia.

Profilaktyka uniwersalna polega na wspieraniu wszystkich uczniow w prawidlowym
rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowaniu dzialan, ktérych celem jest
ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich $rodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

Profilaktyka selektywna to wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni
na rozw¢j zachowan ryzykownych.

Profilaktyka wskazujaca obejmuje wspieranie ucznidow, u ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania S$rodkéw odurzajacych 1 substancji psychotropowych, §rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Szkota jest przede wszystkim miejscem profilaktyki uniwersalnej, skierowanej do grupy
niskiego ryzyka.



W ramach Programu wychowawczo - profilaktycznego podjete zostana:

e dzialania informacyjne - polegajagce na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow
z zakresu podnoszenia $wiadomosci w przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa
i dostarczenia adekwatnych informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych
w celu umozliwienia dokonania racjonalnych wyboréw;

e dzialania edukacyjne — polegajace na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy,
kompetencji i umiejetnosci u ucznidow, ich rodzicow pomoc w rozwijaniu np.
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z  ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom otoczenia;

e dzialania alternatywne - pomoc w zaspokojeniu potrzeb np. sukcesu, przynaleznosci
oraz satysfakcji zyciowej z zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ artystyczna, spoteczna,
sportowa;

e dzialania interwencyjne — pomoc Ww rozwigzywaniu probleméw 1 wsparcie
w sytuacjach kryzysowych

Sylwetka absolwenta szkoly
Realizujac misje naszej szkoty i dzialajac zgodnie z jej wizja, dazymy do wyksztatcenia
1 wychowania ucznia, ktory:
e jest patriota i przejawia obywatelskg postawe
jest uczciwy 1 prawdomowny
jest ciekawy S$wiata, korzysta z réznych zrodet informacji
potrafi pracowa¢ samodzielnie i w zespole
rozwija swoje zainteresowania i odnosi sukcesy
wiedze¢ 1 umiejetnosci potrafi wykorzysta¢ w praktyce
umie samodzielnie rozwigzywaé problemy
jest odpowiedzialny za swoje czyny
potrafi dokonywa¢ wiasciwych wyborow
ceni warto$¢ zycia wolnego od natogow
jest kulturalny, zdyscyplinowany, obowigzkowy
dba o kulture jezyka, nie uzywa wulgaryzméw
jest $wiadomy swoich praw i praw innych ludzi
jest empatyczny i tolerancyjny
bezinteresownie pomaga innym
nie stosuje przemocy
potrafi wlasciwie rozpozna¢ niebezpieczenstwo 1 zachowaé si¢ w sytuacji
zagrozenia
dba o zdrowie swoje 1 innych oséb
radzi sobie ze stresem i zachowuje si¢ asertywnie
jest przygotowany do nauki na dalszym etapie edukacyjnym
podejmuje $wiadome decyzje Zyciowe i zawodowe



DIAGNOZA
Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly.

Szkota Podstawowa nr 2 w Czestochowie podejmuje dzialania ostabiajace czynniki
ryzyka 1 wzmacniajgce czynniki chronigce.

Czynniki ryzyka to zespoty przyczyn jednostki 1 $rodowiska, ktore warunkuja
wystepowanie zachowan problemowych wsréd dzieci i mlodziezy.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki zwickszajace odpornos¢ ucznidéw na
dziatanie czynnikéw ryzyka.

Czynniki ryzyka :

Wspdlne przebywanie uczniéw klas gimnazjalnych z uczniami szkolty podstawowej
w szatni, na korytarzach szkolnych, stolowce itp. mogace powodowac konflikty;
Negatywny wpltyw grup réwiesniczych;

Bezpodstawne usprawiedliwianie przez rodzicéw absencji ucznidéw na zajg¢ciach
szkolnych;

Niska frekwencja rodzicow na zebraniach;

Trudne sytuacje rodzinno — zyciowe uczniow;

Niewydolno§¢ wychowawcza rodzicow;

Zjawisko cyberprzemocy i zagrozenia ptynace z niewlasciwego korzystania

ze wspoélczesnych mediow;

Niedojrzalo$¢ emocjonalna i spoleczna, staba samokontrola wychowankows;

Czynniki chroniace :

Efektywna praca wychowawczo — profilaktyczna nauczycieli;

Przestrzeganie procedur postgpowania przez nauczycieliiinnych pracownikéw szkoty
Srodowisko rodzinne — silna wiez dziecka z rodzina;

Dobre wspotdzialanie szkoty ze srodowiskiem rodzinnym uczniow;

Wspoltpraca szkoly z instytucjami wspomagajacymi jej dzialania;

Prawidlowe relacje w S$rodowisku rowiesniczym,;

Zainteresowanie naukg i wlasnym rozwojem, budzenie ciekawo$ci poznawczej;
Poszanowanie prawa, tradycji, norm spolecznych, wartosci, autorytetow;

Dobra baza 1 lokalizacja szkoty.

Wstepna diagnoza przeprowadzona w naszej szkole ( rozmowy, obserwacje, wywiady,
zeszyty uwag, ewaluacje wewnetrzne, analiza dokumentacji  szkolnej, badania )
uswiadomita istnienie nastgpujacych problemow wychowawczych:

e konflikty rowiesnicze

e odrzucenie dziecka przez grupe

e zachowania agresywne wsrod uczniow

e nieumiejetnos¢ wyrazania emocji 1 reprezentowania asertywnych zachowan

e zagrozenie uzaleznieniem od Internetu i gier komputerowych, cyberprzemoc

e opuszczanie pojedynczych lekcji lub dni przez uczniéw

e akty wandalizmu



Wychowujac dzieci i miodziez do wartosci 1 zapobiegajac niepozadanym zjawiskom
oraz tworzac bezpieczng szkolg, wolng od natogdéw i przemocy Program wychowawczo
- profilaktyczny na rok szkolny 2017/2018 powinien koncentrowaé si¢ na:

- eliminowaniu lub oslabianiu zachowan problemowych wsréd ucznidéw;

- adresowaniu dziatan rowniez do rodzicow, nauczycieli i1 wszystkich pracownikow
szkoty w celu S$cistej wspdlpracy owocujacej pozytywnymi efektami;

- uwzglednianiu czynnikow chronigcych i1 czynnikéw ryzyka okreslonych w diagnozie.

Powyzsze problemy staly si¢ podstawag do utworzenia priorytetowych celéw
wskazujacych kierunek dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty.

Wychowaé to znaczy prowadzi¢ ku wartosciom

Nadrzedny cel wychowawczo — profilaktyczny :

WYCHOWANIE WE WSPOLPRACY Z RODZICAMI UCZNIA AKTYWNEGO,
TWORCZEGO, OTWARTEGO, TOLERANCYJNEGO. ODPOWIEDZIALNEGO
ZA SWOJE BEZPIECZENSTWO, ZDROWIE I _NAUKE ORAZ
PRZYGOTOWANEGO DO __PODEJMOWANIA SWIADOMYCH _DECYZJI
ZYCIOWYCH 1 ZAWODOWYCH.

Cele szczegolowe:
1. Wspieranie rozwoju dziecka na kazdym etapie edukacyjnym.
2. Rozwijanie wrazliwosci spoleczno-moralnej.

3. Ksztattowanie szacunku 1 tolerancji oraz wlasciwego zachowania si¢ wobec
uczniéw niepelnosprawnych i1 ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

4. Wychowanie w szacunku do otaczajgcego S$wiata — poszanowania przyrody
i mienia spotecznego, rozwijanie postaw proekologicznych.

5. Wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturowej, narodowej 1 historycznej, budzenie
uczu¢ patriotycznych.

6. Przygotowanie do samodzielnosci i tworczego rozwigzywania probleméw oraz
podejmowania witasciwych dziatan w sytuacjach trudnych.

7. Zaznajomienie ucznia z jego prawami oraz wdrazanie do wypelniania
obowigzkow jako dziecka, ucznia 1 cztonka spoleczenstwa.



10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.

23.

24,

Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej dziecka, budowanie jego rownowagi
I harmonii psychicznej, koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w nowych
I trudnych sytuacjach.

Rozwijanie umiej¢tnosci 1 uzdolnien dziecka oraz ich prezentacji na forum
klasy, szkoly, srodowiska lokalnego oraz korzystania z dobr kultury.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych i upowszechnianie czytelnictwa.

Propagowanie zasad zdrowego stylu zycia oraz zachecanie 1 stwarzanie
warunkow do aktywnego spedzania czasu wolnego. Propagowanie  edukacji
prozdrowotnej.

Wyposazenie uczniow w wiedze dotyczaca skutkow i1 konsekwencji prawnych
zazywania narkotykow, srodkow odurzajacych, dopalaczy 1 lekow.

Przeciwdzialanie przestgpczosci nieletnich, przemocy, alkoholizmowi i narkomanii.
Wospieranie inicjatyw ucznidéw zwigzanych z wolontariatem.

Ksztattowanie przyjetej przez szkolg hierarchii systemu warto$ci zawartej
w Koncepcji Pracy Szkoty.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i1 innych. Eliminowanie
zachowan agresywnych.

Nabywanie 1 doskonalenie umiejetno$ci korzystania z komputera i technik
informacyjnych oraz praktycznego wykorzystania ich w zyciu codziennym.

Ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Internetu
1 odpowiedzialnego korzystania z medidow spotecznych, przeciwdziatanie
uzaleznieniu od Internetu, telefonow komorkowych 1 gier komputerowych.

Przestrzeganie  zasad  kulturalnego  zachowania, komunikowania si¢ oraz
nawykowego stosowania zwrotOw grzecznosciowych.

Umacnianie wi¢zi miedzy szkola a rodzing ucznia.
Wspieranie dzialan wychowawczych rodzicow.

Uwzglednianie oczekiwan rodzicow 1 ucznibw oraz stwarzanie mozliwosci
udzialu rodzicow w zyciu szkoty.

Zapewnienie  pomocy  psychologiczno - pedagogicznej  odpowiednio  do
rozpoznanych potrzeb uczniow.

Wdrazanie dziatah w kierunku orientacji zawodowe;.



25. Wspoblpraca z instytucjami wspomagajagcymi szkole w realizowaniu programu
wychowawczo - profilaktycznego np. z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna,
Policja, Straza Miejska, Sadem Rodzinnym i Nieletnich, kuratorami sagdowymi itd.

26. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie dzialan profilaktycznych,
wychowawczych 1 opiekunczych.

27. Pedagogizacja rodzicow w zakresie charakterystycznych dla danego wieku
zachowan dzieci 1 milodziezy, ksztaltowania wlasciwych relacji z nimi,
dostrzegania zagrozen plynacych z mediow, srodowisk réwiesniczych i sposobow
reagowania na niewlasciwe zachowania.

Zadania szkoly :
- Ksztaltowanie pozytywnych postaw spoteczno — moralnych:
e rozwijanie wrazliwosci moralnej i duchowej
e wilasciwych postaw prospotecznych,
e umiegj¢tnosci wspoOlpracy w grupie.
- Ksztaltowanie tworczej i przedsigbiorczej postawy ucznia.
- Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, matematyczno — przyrodniczych oraz
informatycznych.
- Motywowanie do nauki.
- Wychowanie w szacunku do otaczajacego nas $wiata:
e poszanowanie ludzi,
e przyrody i mienia spolecznego.
- Wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturowej, narodowej i historycznej,
ksztattowanie postawy i uczu¢ patriotycznych.
- Wyrabianie nawyku dbania o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo:
e wilasciwe nawyki zywieniowe,
e ograniczanie hatasu w szkole,
o profilaktyka uzaleznien,
o profilaktyka agresji i przemocy w tym cyberprzemocy oraz przestgpczosci
nieletnich,
e promocja zdrowia oraz modelowanie postaw prozdrowotnych w sferach
fizycznej, psychicznej i duchowej,
e rozw(¢] emocjonalny,
e aktywne spedzanie wolnego czasu,
e wlasciwych zachowan w sytuacjach zagrozen i1 klgsk zywiolowych.
- Umacnianie wigzi miedzy szkola a rodzing ucznia:
e wspllpraca z domem rodzinnym 1 instytucjami  wspomagajacymi
wychowanie 1 opieke,
e angazowanie rodzicOw 1 ucznidow w zycie szkoty,
e pedagogizacja rodzicow.



Zadania wychowawczo — profilaktyczne dla poszczegélnych organéow statutowych:
Dyrektor

1. Dba o prawidlowe funkcjonowanie, poziom pracy wychowawczo — profilaktycznej
1 opiekunczej szkoty;

2. Koordynuje, organizuje i nadzoruje dziatania wychowawczo — profilaktyczne w szkole;

3. Stwarza warunki do prawidtowej realizacji praw dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymanie poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijne;j;

4. Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego.

Nauczyciele:

1. Wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolno$ci 1 zainteresowania;

2. Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych ucznidow;

3. Ksztalca 1 wychowuja dzieci zgodnie z zasadami okreslonymi w programie
wychowawczo — profilaktycznym;

4. Reaguja na sygnaly zagrozenia niedostosowaniem spotecznym wychowankows;

5. Zapewniajg uczniom bezpieczenstwo podczas pobytu w szkole i poza jej terenem.

Pedagog szkolny:

1. Rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidow oraz analizuje przyczyny niepowodzen
szkolnych;

2. Organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniow, rodzicéw i nauczycieli;

3. Podejmuje dziatania wychowawcze wynikajace 2z programu wychowawczego
- profilaktycznego szkoty;

4. Wspiera dzialania wychowawcze 1 opiekuncze nauczycieli wynikajace z programu
wychowawczego — profilaktycznego szkoty;

5. Dziala na rzecz zorganizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej;

6. Monitoruje sytuacj¢ wychowawcza w szkole;

7. Utrzymuje stalg wspotprace z wychowawcami klas;

8. Udziela wsparcia uczniom w trudnych sytuacjach  szkolnych, konfliktach
rowiesniczych lub ztozonych sytuacjach zyciowo — rodzinnych;

9. Wspiera rodzicow 1 nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
1 dydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych, szczegolnie
w formie porad, konsultacji, warsztatow 1 szkolen;

10. Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne dotyczace poszczegolnych uczniow,
w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwo$ci psychofizycznych;



11. Dodatkowo dla uczniéw 1 rodzicow prawnych podejmuje dziatania mediacyjne
I interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

12. Na zlecenie organdw administracji publicznej, takich jak sady, prokuratura, kuratorzy
sadowi, policja, urzedy panstwowe, szkoty itp., przygotowuje opinie o uczniach,
w sprawach merytorycznie podlegtych pedagogowi szkolnemu.

Pracownicy niepedagogiczni:

1. Reaguja na przejawy negatywnych zachowan i informujg o tym wychowawce klasy;
2. Wyrazaja swoja opini¢ na temat zachowania uczniow;
3. Wspomagaja nauczycieli w realizowaniu dziatan wychowawczo - profilaktycznych.

Rada rodzicow:

1. Reprezentuje o0gdt rodzicow oraz podejmuje dzialania wspierajace  proces
wychowawczo — profilaktyczny szkoty;

2. Wspotdecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku, wspotuczestniczy
w opracowaniu dokumentéw szkoty, opiniuje je, wspolorganizuje prelekcje, pogadanki

zwigzane z realizacjg Programu wychowawczo — profilaktycznego:

Samorzad uczniowski:

1. Inspiruje i organizuje zycie kulturalne i intelektualne na terenie szkoty;

2. Wyraza opinie na temat sposobu i1 celowosci organizowania imprez i uroczysto$ci
szkolnych;

3. Reprezentuje postawy i1 potrzeby $rodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona
pedagogicznego;

4. Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

5. Reprezentuje ucznibw na zewnatrz oraz  ocenia sytuacje wychowawczo —
profilaktyczng w szkole.

Zadania nauczyciela - wychowawcy
1. Rozpoznanie $rodowiska rodzinnego uczniow.

2. Koordynowanie realizacji zadan wynikajacych z programu wychowawczego -
profilaktycznego szkoty.

3. Realizacja programu zaje¢ wychowawczo — profilaktycznych.

4. Pelnienie funkcji animatora i1 przewodnika pracy zespolu klasowego oraz jego
integrowanie.

5. Rozwigzywanie indywidualnych 1 klasowych  probleméw poprzez udzielanie
uczniom wszechstronnej pomocy.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Wychowanie do warto$ci, uczenie poszanowania godnosci, tolerancji, empatii,
odpowiedzialnosci, uczciwosci, kultury osobistej oraz szacunku do siebie i innych.

Ksztattowanie postaw asertywnych.
Wspieranie udziatu uczniow w wolontariacie.

Pomoc w rozwijaniu zainteresowan, inspirowanie do dziatan oraz ulatwianie wlasciwego
organizowania czasu wolnego.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, upowszechnianie czytelnictwa poprzez
udzial w konkursach, wspotprace z bibliotekami publicznymi.

Rozwijanie kompetencji matematyczno — przyrodniczych i informatycznych uczniow.

Zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia oraz konsekwentne egzekwowanie ich
przestrzegania.

Reagowanie i przeciwdzialanie agresji stownej, psychicznej i fizycznej.

Stala 1 systematyczna wspotpraca z zespolem pedagogicznym 1 innymi
pracownikami szkoty.

Interesowanie si¢ postgpami ucznidw Ww nauce, dbanie o regularne uczeszczanie
ucznidow do szkoty, ustalanie przyczyn opuszczania przez nich zaje¢ szkolnych.
Otaczanie szczeg6Olng opieka wychowankow majacych trudng sytuacje materialng
i rodzinng, a takze ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, niedostosowanych
spotecznie i zagrozonych demoralizacja.

Systematyczna wspdlpraca z rodzicami, pedagogizacja majgca na celu wspieranie
ich w procesie wychowania, uSwiadamianie im odpowiedzialnosci za zdrowie
i harmonijny rozwdj psychofizyczny dziecka w tym rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania Srodkow odurzajacych 1 substancji psychotropowych, dopalaczy
oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Koordynowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniow ze specjalnymi
potrzebami.

Udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich
rodzicow.

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa uczniom na terenie szkoly oraz w czasie
wyj$¢ 1 wycieczek.

Dziatania profilaktyczne w kierunku stosowania przez ucznidow dopalaczy, Srodkoéw
odurzajacych i1 naduzywaniu lekow.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie dziatah profilaktycznych,
wychowawczych 1 opiekunczych.

Pedagogizacja rodzicow.
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Oczekiwania wzgledem nauczycieli — wychowawcow
Od nauczycieli - wychowawcoéw oczekujemy nastepujacych postaw:

zyczliwosci

szanowania innych oraz traktowania ucznia podmiotowo
taktu

wysokiej kultury osobistej

oddzielania problemu od osoby

niepodwazania autorytetu Rodzica

otwartosci na potrzeby uczniow

czynnego uczestnictwa w zyciu szkoly, zaangazowania
konsekwencji w postgpowaniu

obiektywizmu w ocenianiu

dyskrecji

wlasnego rozwoju, doskonalenia umiejetnosci 1 warsztatu pracy
pracy w zespole

wspomagania innych

oddziatywania przyktadem, ,,Stowa ucza, przyktady pociagaja”

Zadania rodzicow :

1.

2.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu szkoty 1 nauczyciela.

Wspblpraca z wychowawca w  podejmowaniu dzialan zmierzajacych do
harmonijnego rozwoju dziecka.

Odpowiedzialno$¢ za zdrowie 1 prawidlowy rozwdj psychofizyczny dziecka.

Nabywanie, poszerzanie 1 przekazywanie wiedzy zwigzanej z zagrozeniami
wynikajacymi ze stosowania S$rodkéw odurzajacych, dopalaczy, narkotykow,
suplementow diet, lekow w celach innych niz medyczne, bezpiecznego korzystania
z technologii informacyjnych oraz postegpowania w tego typu  przypadkach
1 wynikajacych z tego konsekwencji prawnych.

Wspieranie nauczycieli w dziataniach profilaktycznych prowadzonych przez szkole.

Odpowiedzialno$¢ finansowa za umyS$lne zniszczenia 1 kradzieze dokonywane
przez ich dzieci.
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Aktywny udzial w realizacji zadan szkoty.

Systematyczna wspodipraca z wychowawcami w celu zapewnienia uczniom
poczucia bezpieczenstwa w szkole i w domu rodzinnym.

Wspieranie dziecka w dazeniu do rozwijania zainteresowan, upowszechnianie
czytelnictwa.

Oczekiwania szkoly wzgledem rodzicow
Majac na wzgledzie wspomagajaca rolg rodzicow wobec szkoty oczekujemy od nich:

zaufania do szkoty

zainteresowania sprawami wlasnych dzieci
wspotdziatania 1 zaangazowania

bycia Rodzicem, a nie kolega dla swojego dziecka

uczestnictwa 1 wypracowania wspdlnej plaszczyzny porozumienia rodzicow
i nauczycieli - szkota nie krytykuje rodzicow, rodzice nie krytykuja szkoty
w obecnosci dzieci

wiary w dobre intencje wychowawcze nauczycieli

Zadania uczniow:

Dbanie o dobre imi¢ i honor szkoty, kultywowanie i wzbogacanie jej tradycji.

Wilasciwe prezentowanie si¢ 1 postawa na uroczystosciach szkolnych 1 lokalnych
oraz imprezach o charakterze kulturalnym 1 sportowym, docenianie osiggni¢c
innych.

Mobilizowanie  spolecznosci uczniowskiej do jak najlepszego speiniania
obowigzkow szkolnych.

Wspottworzenie 1 respektowanie norm obowigzujagcych czltonkoéw spotecznosci
szkolnej.

Rozumienie potrzeby krytycyzmu wobec wzorcoOw proponowanych przez $rodki
masowego przekazu i Internet.

Rozréznianie dobra i zla w sytuacjach codziennych i odpowiednie reagowanie.

Przestrzeganie zasad 1 norm kulturalnego zachowania, komunikowania sig,
uzywania zwrotOw grzeczno$ciowych, dbania o porzadek i poszanowanie mienia.

Przestrzeganie praw i obowiazkéw ucznia.

Dbanie o bezpieczenstwo oraz zdrowie wilasne 1 innych.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19

Nabywanie 1 poszerzanie wiedzy zwigzanej z zagrozeniami wynikajacymi ze
stosowania $rodkow odurzajacych, dopalaczy, narkotykoéw, suplementéw  diet,
lekow w celach innych niz medyczne, bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjnych oraz postgpowania w tego typu przypadkach i wynikajacych
z tego konsekwencji prawnych.

Aktywny udzial w programach profilaktycznych i prozdrowotnych.

Otoczenie zyczliwo$cia 1 pomoca uczniow ze specjalnymi  potrzebami
edukacyjnymi.

Integrowanie si¢ w zespole klasowym poprzez wzajemne poznawanie sig,

tolerancj¢, okazywanie wzajemnego szacunku, partnerstwo oraz umacnianie wigzi
kolezenskich.

Rozwijanie zainteresowan.
Rozwijanie kompetencji czytelniczych, matematyczno — przyrodniczych oraz
informatycznych.
Udziat w wolontariacie.
Podejmowanie dzialan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego.
Przejawianie postaw asertywnych przy jednoczesnej wrazliwo$ci i szacunku dla
odmiennosci.
. Podejmowanie dziatan na rzecz samorozwoju.

Postawy akceptowane

Od uczniow oczekujemy:

estetycznego, schludnego wygladu

postugiwania si¢ poprawng polszczyzng, nieuzywania wulgaryzmow
pomagania innym, kolezenskosci, akceptacje dla odmiennosci

dbania o otoczenie (wewnatrz i na zewnatrz szkoty)

aktywnego udzialu w Zyciu szkoly i1 srodowiska

taktownego zachowania

przejawiania wrazliwosci na los potrzebujacych, branie odpowiedzialnosci za zycie
wilasne 1 innych
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e wywigzywania si¢ z obowigzkow szkolnych

przestrzegania uniwersalnych zasad etycznych

o poszanowania polskiego dziedzictwa narodowego
. postawy przyjaznej srodowisku przyrodniczemu

o motywacji do dziatan na rzecz rozwoju 0sobistego
J budowania pozytywnych relacji z ludzmi

Postawy nieakceptowane
Sprzeciwiamy si¢ zdecydowanie:

e arogancji

e klamstwu

e lenistwu

e donosicielstwu

e ignorancji

e braku szacunku wobec innych

e uzywkom

¢ niepunktualnosci

e agresji stownej, fizycznej i psychicznej
e \Wagarowaniu

e biernosci wobec niewlasciwych postaw 1 zachowan

e wandalizmowi

Ewaluacja:

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej 1 jej efekty poddawane sa
systematycznej obserwacji 1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, ich
rodzicow, nauczycieli 1 innych obserwatorow shuza dalszemu doskonaleniu pracy
1 wycigganiu wnioskOw na przysziosé.
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Sposoby i srodki ewaluacji:
e obserwacja zachowan uczniow
e obserwacja postgpoOw w nauce i zachowaniu
e analiza dokumentéw szkolnych
e frekwencja na zajeciach szkolnych
e frekwencja rodzicow na zebraniach
e 0cena samopoczucia ucznia w szkole
e udziat ucznidéw w konkursach i osiggane przez nich wyniki

Zespot diagnostyczno — ewaluacyjny dokonuje analizy wybranych obszaréw realizacji
Programu wychowawczo - profilaktycznego, ktore przedstawia Radzie Pedagogiczne;.

Program wychowawczy — profilaktyczny opracowat zespdt w skladzie :

Zdzistawa Anna Bielat, Joanna Kokot, Barbara Lorent, Jadwiga Stengierska,
Anna Stochel, Renata Szczyglowska, Henryka Wuczynska, Renata Caban.

Program wychowawczy - profilaktyczny na rok szkolny 2017 /2018 zostal uchwalony
przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu ..........
Przewodniczacy Rady Pedagogiczne;j:

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr w Czgstochowie - Anna Bednarek
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH DLA ODDZIALU PRZEDSZKOLNEGO

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY | ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Ksztattowanie odrozniamy dobro od zta |- dostarczanie wzorcow - Wwie, co jest dobre a co zte, |- wychowawca - caty rok
pozytywnych postaw sprawiamy rado$¢ innym i dobrego postepowania W postgpowaniu i w - rodzice
spoteczno- moralnych | unikamy sytuacji, w - budowanie systemu wartosci | stowach - dzieci

@) rozwijanie
wrazliwo$ci moralne;j
i duchowej

b) ksztattowanie
wlasciwych postaw
prospotecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo

ktérych mozemy sprawié
komus przykro$¢
przeciwstawiamy si¢
ztemu traktowaniu
fizycznemu i
psychicznemu ze strony
innych

dostrzegamy potrzebe
pomagania innym

zyczliwe 1 taktownie
zachowujemy si¢ wobec
odmiennos$ci innych
Uczymy si¢ uzywania
ZWrotow
grzecznosciowych w
okreslonych sytuacjach
rozumiemy i
przestrzegamy zasad
obowigzujacych w grupie
Znamy swoje prawa i
obowigzki

czujemy si¢
wspotgospodarzami klasy,
dbamy o tad 1 porzadek
szanujemy czyja$ wlasnos¢
wlasciwie reagujemy na
wskazowki 1 polecenia
nauczyciela

- shuchanie utworow
literackich o wymowie
moralnej — wigzanie
sprawiedliwosci i dobrych
uczynkéw z pigknem

- uczenie sposobow
dragowania na krzywdg¢
dziejaca si¢ innym

- rozmowy, pogadanki

- poznawanie przyczyn
odmienno$ci innych,
akceptowanie jej

- ksztattowanie zyczliwej i
serdecznej postawy wobec
wszystkich ludzi

- utrwalanie nawykow
uzywania zwrotow
grzecznosciowych

- pehienie dyzurow

- przekazywanie informacji na
temat prawa dziecka
(Deklaracja Praw Dziecka z
1959 1.) a takze praw i
obowigzkow ucznia

- konsekwentne wymaganie
wlasciwego reagowania na
wskazowki 1 polecenia

nauczyciela

- wie jak postgpowacé w
przypadku krzywdy
dziejacej si¢ jemu i innym

- wie do kogo zwrdcic¢ si¢ o
pomoc

- zyczliwie 1 taktownie
zachowuje si¢ wobec
odmiennosci innych

- uzywa na co dzien
ZWrotow
grzeczno$ciowych w
stosunku do 0s6b
dorostych oraz
rowiesnikow

— przestrzega zasad
,.kontraktu”

- Zna swoje prawa i
obowigzki

- stucha i wykonuje
polecenia nauczyciela

- wywiazuje si¢ z
obowigzkow dyzurnego

- nie kradnie, oddaje
znalezione rzeczy
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY | ODPOWIEDZIALNI TERMIN
c) ksztattowanie - poznajemy si¢ nawzajem |- zabawy integrujace grupe - potrafi si¢ przedstawic
umiejegtnosci - zgodnie wspoldziatamy w  stwarzanie sytuacji
wspolpracy w grupie zabawie sprzyjajacych zgodnej - umie zaprosi¢ kolege do
- wyrazamy wlasne mysli, zabawie zabawy
emocje, potrzeby w sposob - potrafi podporzadkowac
zrozumiaty dla innych si¢ regutom
- potrafimy zawierac obowigzujagcym w grze,
kompromisy zabawie
- szanujemy dziatalno$§¢ - wlasciwie reaguje na
innych: wytwory ich pracy, przegrang
sposoby i formy zabawy — nie niszczy Wytworow
dziatalnosci innych
2. Ksztaltowanie - rozwijamy umiejetnosé - stosowanie aktywizujgcych |- odgrywa role w scenkach |- wychowawca - caly rok
tworczej postawy tworczego myslenia metod pracy dramowych, - rodzice
ucznia, rozwijanie - poznajemy $wiat stworzenie sytuacji inscenizacjach postugujac |- dzieci
zainteresowan. wszystkimi zmystami umozliwiajacych si¢ mimika, mowa, gestem
- poznajemy rozne techniki poznawanie otaczajacej i ruchem
plastyczno — techniczne rzeczywistosci wszystkimi |- umie wypowiadac si¢ w
- uczymy si¢ recytacji 1 zmystami roznych technikach
prawidtowej dykcji udzial w inscenizacjach, plastycznych i
konkursach plastycznych, technicznych
recytatorskich
przedstawianie scenek
dramowych
3. Wychowanie w - dbamy o czystos¢ przestrzeganie zasad - utrzymuje porzadek w - wychowawca - caty rok
szacunku do najblizszego otoczenia utrzymywania porzagdku w swoim otoczeniu — $mieci |- rodzice
otaczajacego $wiata — |- nie niszczymy przyrody swoim otoczeniu wrzuca do kosza - dzieci

poszanowaniu ludzi,
przyrody i mienia
spotecznego.

szanujemy sprzet szkolny,
zabawki i przybory bedace
wspolng wlasnoscig

przestrzeganie zasad
nieniszczenia przyrody np.
nie depta¢ trawnikow, nie

- nie chodzi po trawnikach,
nie niszczy zieleni,
- nie niszczy sprzetu
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a) nawyki zywieniowe
b) profilaktyka
uzaleznien

— przyswajamy nawyki
higieniczne i kulturalne
- promujemy zdrowy styl

stuchanie wybranych pozycji
literatury dla dzieci
tematycznie zwigzanych z

niebezpieczenstwo
- myje rece przed
jedzeniem 1 po wyjsciu z

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY | ODPOWIEDZIALNI TERMIN
tamac galazek i roslin pod szkolnego, nie psuje
ochrong, nic m¢czy¢ zabawek
zwierzat - rozumie konieczno$¢
wdrazanie do poszanowania recyklingu
sprzetu, zabawek
zbieranie surowcow
wtornych (makulatura,
zuzyte baterie)
4. Wzmacnianie - poznajemy swoja ,,Mata spacery po miescie, - ZNna nazwe swojej - wychowawca - caly rok
poczucia tozsamosci Ojczyzng” ogladanie wazniejszych miejscowosci oraz wazne |- rodzice
kulturowej, - poznajemy symbole zabytkow zabytki - dzieci
narodowej, narodowe Unii wycieczka do Muzeum - wie, jakiej jest
historyczne;j. Europejskiej Regionalnego narodowosci, ze mieszka
Budzenie uczué — poznajemy polskie tradycje |- stuchanie legend i basni w Polce, a stolicg Polski
patriotycznych ludowe stuchanie hymnu Polski oraz | jest Warszawa
- stajemy si¢ czlonkami ,Ody do radosci” - nazywa godlo i flage
spotecznosci szkolnej demonstrowanie symboli panstwowa, zna polski
narodowych a takze flagi hymn
Unii Europejskiej - wie, ze Polska nalezy do
zapoznanie z prawami i Unii Europejskie,
obowigzkami ucznia rozpoznaje ,,Ode do
radosci” 1 flage UE
- zna i przestrzega prawa i
obowiazki ucznia
5. Wyrabianie nawyku |- poznajemy zasady omowienie zasad - wie, jak nalezy zachowa¢ |- wychowawca - catly rok
dbania o wlasne bezpiecznego zachowania warunkujacych si¢ na terenie szkoty 1 - rodzice
zdrowie oraz si¢ na terenie szkoty i poza | bezpieczenstwo na terenie poza nig aby nie narazi¢ |- dzieci
bezpieczenstwo nig szkoty 1 poza nig siebie i innych na - pielegniarka
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rodzinnym i
instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie 1 opieke

b) angazowanie
rodzicOw 1 uczniow w
zycie szkoty

C) pedagogizacja

obowigzkach domowych
wspolnie z rodzing
przezywamy interesujemy
si¢ historig 1 tradycjami
swojej rodziny
poznajemy swoje prawa i
obowiazki w rodzinie

we wspoOlpracy z rodzing

obowigzkow w domu

- pamigtanie o
uroczysto$ciach rodzinnych,
przygotowywanie
upominkéw i sktadanie
zyczen

- ksztaltowanie potrzeby
dzielenia si¢ z rodzing

rodzinnych, samodzielnie
wykonuje drobne
upominki dla swoich
bliskich

- dzieli si¢ ze swoimi
bliskimi swoimi
odczuciami i przezyciami

- bierze udziat w

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY | ODPOWIEDZIALNI TERMIN
c) profilaktyka agres;ji, zycia ksztaltowaniem postaw toalety
przemocy w tym dbamy o wiasne zmysty i prozdrowotnych - opanowal umiejetnosé
cyberprzemocy higien¢ uktadu nerwowego |- przestrzeganie zasad mycia kulturalnego jedzenia
d) promocja zdrowia poznajemy zasady rgk przed jedzeniem i po - unika hatasu
oraz modelowanie zdrowego odzywiania wyjsciu z toalety - bierze aktywny udzial w
postaw stosujemy profilaktyke - przestrzeganie zasad ¢wiczeniach i zabawach
prozdrowotnych w zdrowotng kulturalnego spozywania ruchowych
sferach psychicznej i znamy szkodliwe dziatanie | positkow - rozumie konieczno$¢
fizycznej lekow, dopalaczy, - spacery i zabawy na ruchu na $wiezym
€) rozw0j emocjonalny narkotykow, alkoholu, Swiezym powietrzu powietrzu
f) aktywne spedzanie papierosow - prowadzenie zestawOw - rozumie konieczno$¢
wolnego czasu ¢wiczen gimnastycznych jedzenia potraw
oraz zabaw ruchowych niezb¢dnych dla zdrowia
- rozmowy na temat zdrowego |- rozumie koniecznos¢
odzywiania wizyt profilaktycznych u
— spotkania z pielegniarka dentysty i innych lekarzy
- zastania nos i usta podczas
kichania i kaszlu
- wie, ktore substancje sg
trucizng dla organizmu
6. Umacnianie wiezi okazujemy uczucia - rozmowa na temat swojej — zna imiona i nazwiska - wychowawca - wedlug
miedzy szkotg a przywigzania do swojej rodziny swoich bliskich, wie gdzie |- pedagog harmono-
rodzing ucznia rodziny - wdrazanie do samodzielnego | pracuja i czym si¢ zajmuja |- rodzice gramu
a) wspotpraca z domem pomagamy rodzicom w podejmowania prostych - pamigta o uroczystosciach |- dzieci
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ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

rodzicow

przeciwdziatamy
uzaleznieniom i agresji

- organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla uczniéw
1 rodzicow

- kierujemy rodzicow i
uczniéow do instytucji

swoimi przezyciami
organizowanie uroczystosci:
Dzien Matki, Dzien Babci i
Dziadka

ksztattowanie $wiadomosci
wlasnej roli w rodzinie
(prawa i obowigzki) oraz rél
innych cztonkéw rodziny

zewnetrznych prelekcje, spotkania z
udzielajacych pomocy przedstawicielami poradni
terapeutycznej, psychologiczno-

diagnostycznej
- pedagogizujemy rodzicow

pedagogicznej, policji
wspolne dziatania na rzecz
szkoty

uroczystosciach

- wie, ze wszyscy ludzie
maja rowne prawa

- udziat rodzicéw w
zebraniach klasowych,
spotkaniach z
pedagogiem, dyrektorem
szkoty

Sposoby ewaluacji zadan w oddziale przedszkolnym:

28. Obserwacje nauczyciela.

29. Rozmowy: uczen — nauczyciel, nauczyciel — rodzic, o wrazeniach i odczuciach dziecka w réznych sytuacjach.
30. Ocena wykonywanych prac.

31. Arkusz diagnozujacy.

32. Obserwacja pedagoga szkolnego.



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS PIERWSZYCH

spoteczno- moralnych

a) rozwijanie wrazliwosci
moralnej i duchowej

b) ksztaltowanie
wiasciwych postaw
prospotecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo swoje 1
innych

dostrzegamy réznicg

mi¢dzy dobrem, a ztem

- jesteSmy wrazliwi na
krzywde innych

- rozumiemy czym jest
mito$¢ przyjazn, szacunek i
tolerancja

- szanujemy rzeczy wlasne i
cudze

- zapoznajemy si¢ z

Deklaracjg Praw

Czlowieka i Konwencja

Praw Dziecka

- uzywamy stow
grzeczno$ciowych

- systematycznie poznajemy
prawa i wspoéldziatania w
spotecznosci szkolnej

- dbamy o porzadek w klasie
I w szkole

- wiemy do kogo zwréci€ si¢
0 pomoc

- przestrzegamy zasad
bezpiecznej zabawy i pracy

klasowego

- pogadanki na tematy
wynikajace z sytuacji

- wspolnie rozwigzujemy

konflikty

rozmowy w kregu o

przeciwdziataniu i formach

agresji w szkole

- dramy, pogadanki

- spotkania z pedagogiem

- zorganizowanie kgcika
praw czlowieka i praw
dziecka

- wystawa prac plastycznych

- rozmowy w kregu na
tematy dotyczace kultury
osobistej 1 kultury jezyka

- zapoznanie z prawami i
obowigzkami ucznia
wynikajacymi ze statutu
szkoty

- wspolne spedzanie przerw

petnienie dyzuréw

- ustalenie wspolnych zasad
zachowania podczas
zabawy i pracy

- integracja przez zabawe 1
nauke

- obowiazki dyzurnego

- odr6znia postgpowanie zte
od dobrego

- dostrzega problemy swoje i
innych

- potrafi wybra¢ przyjaciot

- staje w obronie stabszych

- nie kradnie, nie klamie i
oddaje znalezione rzeczy

- szanuje podrgczniki 1
przybory szkolne

- wie do kogo ma si¢
zwréci¢ gdy jemu badz
kolegom dzieje si¢

krzywda

- uzywa slow: proszg,
przepraszam, dzigkuje

- sumiennie wykonuje
powierzone zadania
edukacyjne i organizacyjne

- wWywiazuje si¢ z
obowigzkow dyzurnego

- przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
przerw i lekcji

- zwraca si¢ do nauczyciela
0 pomoc

- zna imiona,
zainteresowania i
przyzwyczajenia kolegow

- rodzice
— uczniowie

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Ksztattowanie - zyczliwie odnosimy si¢ do |- ustalenie wzorcow dobrego |- dobrze wypowiada si¢ o - wychowawcy - caty rok
pozytywnych postaw innych zachowania i regulaminu kolegach i kolezankach - pedagog szkolny szkolny
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
- kalendarz uroczystosci - umie zaprosi¢ kolegéw do
klasowych i szkolnych wspoélnej zabawy
¢) ksztattowanie - integrujemy si¢ w zespole |- przygotowanie wystepow |- dostrzega pozytywne cechy
umiejetnosci wspotpracy | klasowym artystycznych kolegow
w grupie - dbamy o przyjazna - uczestnictwo w - uczestniczy w zyciu klasy i
atmosfere w grupie wycieczkach 1 wspdlnych szkoty
- pomagamy kolezankom i zabawach - potrafi pomdc innym
kolegom - potrafi poprosi¢ 0 pomoc
2. Ksztaltowanie tworczej |- rozwijamy umiej¢tnosci - stosowanie aktywizujacych |- mysli tworczo - wychowawcy - wedtug
i przedsigbiorczej tworczego myslenia metod pracy - jest ciekawy wszystkiego [~ rOdZi_Ce _ harmono -
postawy ucznia. - uczymy si¢ Wzorowej - udzial w przedstawieniach |- potrafi wyrecytowac — uczniowie gramu
Rozwijanie dykcji i recytacji szkolnych i konkursach wiersz, zagrac role i rt])?llajlcizoi/ecli?le
zainteresowan, - stosujemy rozne techniki recytatorskich - uwaznie stuch i obserwuje
kompetencji plastyczno — techniczne - organizowanie wycieczek |- odpowiednio zachowuje
czytelniczych, - improwizujemy przy tematycznych si¢ na wycieczce
matematyczno- muzyce - tworzenie warunkow i - uczestniczy w konkursach
przyrodniczych oraz |- rozwijamy umiejetnosci zachgcanie do uczestnictwa |- z checig prezentuje swoje
informatycznych. czytelnicze i informatyczne | w konkursach prace na konkursach
Motywowanie do - prezentacja prac uczniow plastycznych
nauki. - Kkorzystanie z biblioteki - korzysta z ksiegozbioru
szkolnej biblioteki szkolnej
- wykorzystanie technologii
informatycznych w
procesie lekcyjnym
3.Wychowanie w - zdobywamy odznake - zbiorki surowcow wtornych |- potrafi i rozumie potrzebe |- wychowawcy - caty rok
szacunku do straznika przyrody - udzial w akcji ,,Sprzatanie segregowania $mieci - rOdZi_Ce _ szkolny
— uczniowie

otaczajacego Swiata —

- uswiadamiamy sobie

Swiata”

- dba o czysto$¢ w swoim
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
poszanowaniu ludzi, konieczno$¢ ochrony - ogladanie albumow o otoczeniu oraz rosliny i
przyrody i mienia srodowiska naturalnego Czestochowie i Polsce zwierzeta
spotecznego. - mieszkamy w picknym - wycieczka po okolicy, potrafi odpowiednio
miescie i kraju miescie zachowac si¢ w miejscach
- poznajemy nawyki - wycieczka do teatru, publicznych i srodkach
kulturalnego zachowania filharmonii, kina komunikacji
si¢ w miejscach - spotkanie z leSniczym dba o swoje otoczenie,
publicznych (kino, teatr, szanuje wlasno$¢ swojg i
filharmonia i $rodkach innych
lokomocji)
- dbamy o rzeczy swoje i
innych
4. \WWzmacnianie poczucia |- poznajemy symbole - ogladanie i wykonanie rozpoznaje symbole - wychowawcy - caly rok
tozsamosci kulturowej, narodowe r6znymi technikami narodowe - VOdZi_Ce _
narodowe;j i - zdobywamy wiedz¢ o kraju | plastycznymi godta i flagi potrafi zaspiewa¢ hymn - uczniowie
historycznej — budzenie | ojczystym Polski panstwowy : SZ;?E%E
uczu¢ patriotycznych. |- znamy kalendarz - sluchanie 1 nauka pierwszej |- potrafi wskaza¢ na mapie | nauczyciele
szkolnych uroczystosci zwrotki hymnu narodowego | Polski stolice, swoje biblioteki

- poznaje legendy o
powstaniu panstwa
Polskiego

- ogladanie mapy Polski

- nauka wiersza ,,Kto ty
jestes?”

- pasowanie na ucznia

- udzial w akademiach
szkolnych

- wycieczki do miejsc

miasto oraz najwigksze
rzeki (Wista, Odra)
utozsamia si¢ z wlasng
ojczyzng 1 rodzing
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
pamigci narodowej
5. Wyrabianie nawyku - poznajemy zasady zaplanowanie aktywnego |- potrafi aktywnie spgdza¢ |- pielggniarka - catly rok
dbania o wlasne higienicznego trybu zycia wypoczynku wolny czas - wychowawca
zdrowie i - propagujemy zdrowy styl pierwszoklasisty - potrafi dba¢ o higieng - uczen
bezpieczenstwo zycia i zywienia spotkania z higienistka osobista 1 wlasciwie - rodzice
a) nawyki zywieniowe - znamy szkodliwo$¢ szkolng korzysta¢ z urzadzen
b) profilaktyka uzaleznien | zazywania srodkéw uktadanie przyktadowego sanitarnych
c) profilaktyka agresji, odurzajacych, alkoholu jadtospisu dla ucznia klasy |- rozumie potrzebe
przemocy w tym - poznajemy warto$ci I zdrowego odzywiania
cyberprzemocy odzywcze warzyw i wspodlna przerwa - zna warto$ci odzywcze
d) promocja zdrowia oraz | owocow $niadaniowa Warzyw i owocow
modelowanie postaw |- wdrazamy do spotkanie z policjantem - zna skutki zazywania
prozdrowotnych w przestrzegania zasad organizowanie zabaw i srodkow odurzajacych,
sferach fizycznej i bezpieczenstwa w drodze konkursow promujacych alkoholu
psychicznej do i ze szkoty, w szkole i zdrowie i bezpieczenstwo |- przestrzega zasad
€) rozwdj emocjonalny miejscu zabaw udzial w imprezach bezpieczenstwa na drodze
) aktywne spedzanie — aktywnie wypoczywamy sportowych w szkole i na placu zabaw
wolnego czasu - ubieramy si¢ stosownie do rozmowy w kregu - potrafi aktywnie
por roku wypoczywac
— unikamy zadymionych - korzysta z Internetu i gier
pomieszczen pod opieka 1 za zgoda
— korzystamy z Internetu i opiekunow
gier pod opieka dorostych
6. Umacnianie wiezi - kultywujemy znane organizacja spotkan z - przygotowuje imprezy - wychowawca - wedhug
miedzy szkotg a rodzing | zwyczaje i tradycje rodzicami szkolne o charakterze - dyrekcja szkoty harmono -
ucznia rodzinne - pedagogizacja rodzicow rodzinnym ~ rodzice gramu
a) wspotpraca zdomem |- znamy cztonkow swojej - pomoc w pracach - wykonuje upominki - pedagog
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
rodzinnym i rodziny domowych - uczy si¢ wiersza, piosenek |- uczniowie
instytucjami - organizujemy wspolne - poznanie zawodow 0 tematyce rodzinnej
wspomagajacymi zabawy, wycieczki, wykonywanych przez - okazuje szacunek ludziom
wychowanie i opieke imprezy okoliczno$ciowe rodzicow starszym, rodzicom,

b) angazowanie rodzicow
1 ucznidow w zycie
szkoty

) pedagogizacja
rodzicow

- przedstawiamy swoje
osiggniecia

- przeciwdziatamy
uzaleznieniom i agresji

- kierujemy rodzicéw 1
ucznidow do instytucji
zewngetrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej,
diagnostycznej

- pedagogizujemy rodzicow

~ organizacja uroczystosci
szkolnych z okazji Dnia
Matki i Ojca Dnia Babci i
Dziadka, Dnia Dziecka,
Wigilii klasowej

- gromadzenie pamigtek
rodzinnych, wystawy prac o
tematyce rodzinnej

- prelekcje, spotkania z
przedstawicielami poradni
psychologiczno-
pedagogicznej, policji
wspolne dziatania na rzecz
szkoty

rodzenstwu

- udzial rodzicow w
zebraniach klasowych,
spotkaniach z pedagogiem,
dyrekcja szkoty
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS DRUGICH

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Ksztattowanie - nasladujemy pozytywne - aktywne uczestnictwo w - zna i nasladuje przyjete - wychowawca - catly rok
pozytywnych postaw wzorce postepowania spotkaniach, apelach wzorce moralne - uczniowie
spoteczno- moralnych |- poznajemy tworczosé - udziat w akcjach - umie oceni¢ swoje i innych |- rodzice
wybitnych artystow charytatywnych postepowanie - pedagog
a) rozwijanie wrazliwos$ci |- rozumiemy potrzebe - wcielanie si¢ w rézne role |- rozumie potrzebe pracy - siostry katechetki
moralnej i duchowej wszechstronnego rozwoju spoteczne nad rozwojem wlasnej - biblioteka
- walczymy ze stabszymi - prezentowanie dorobku osobowosci - Swietlica
cechami charakteru stawnych ludzi - dostrzega wokot siebie - Samorzad
- budowanie przyjetego - spotkania z artystami w rzeczy dobre, madre i Uczniowski

b) ksztatltowanie
wiasciwych postaw
prospotecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo swoje 1
innych

systemu wartos$ci

- uczymy si¢ wyraza¢ swoje
uczucia nie ranigc innych

- potrafimy dostrzec
potrzeby innych

- jestesmy tolerancyjni i
wyrozumiali

- okazujemy szacunek
drugiej osobie bez wzgledu
na okoliczno$ci

- jesteSmy zaangazowani w
zycie klasy 1 szkoty

- uczestniczymy w akcjach
charytatywnych

- decydujemy o swoich
sprawach

teatrze i filharmonii

zaproszenie kolegéw do
wspolnej zabawy
uzywanie zwrotow
grzecznosciowych
dzielenie si¢ z innymi
przygotowanie imprez
okoliczno$ciowych
udziat w wyborach do
samorzadu klasowego
udziat w akcjach
spotecznych

petnienie roznych funkcji
spotecznych
zaznajamianie z
dokumentami regulujacymi

wartosciowe
- nie ulega ztym wptywom

- potrafi wczué si¢ w
przezycia innych osob
odgrywajac scenki
dramowe

- powszechnie stosuje
zwroty grzecznosciowe

- potrafi zachowac si¢
bezpiecznie i
odpowiedzialnie w r6znych
sytuacjach

- aktywnie bierze udziat w
akcjach spotecznych

- jest otwarty, zyczliwy,
chetnie nawigzuje kontakty
z innymi
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¢) ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy
W grupie

- Znamy prawa i obowiazki
- dbamy o bezpieczenstwo
swoje i innych

- pomagamy stabszym w
nauce

- potrafimy rywalizowac ze
sobg

- potrafimy skutecznie
porozumiec si¢ w grupie

- bierzemy udziat w
zabawach

prawa cztowieka i dziecka
- zapoznanie z regulaminami
obowigzujacymi w szkole

- uczestnictwo w zawodach i
konkursach

- prezentowanie swoich
zdolnosci artystycznych

- uczestnictwo w grach i
zabawach zespotowych

- zna swoje prawa, wie kogo
moze poinformowac o
formie ich tamania

- bierze udzial w zawodach 1
konkursach

- chetnie pomaga innym

- zna zasady zdrowej
rywalizacji

- potrafi pracowaé w zespole

. Ksztaltowanie tworczej
postawy ucznia.
Rozwijanie
zainteresowan,
kompetencji
czytelniczych,
matematyczno-
przyrodniczych oraz
informatycznych.
Motywowanie do
nauki.

korzystamy z

nowoczesnych zrodet

zdobywania wiedzy

- tworczo rozwigzujemy
problemy

- doskonalimy swoje
umiejetnosci, wzbogacamy
wiadomosci

- pracujemy nad swoim
rozwojem

- uczestniczymy w
projektach i konkursach

- rozwijamy umiej¢tnosci 1

zainteresowania

czytelnicze i informatyczne

- Kkorzystanie z biblioteki,
czytelni, pracowni
komputerowej

- udziat w konkursach 1

olimpiadach

- uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych

- organizacja imprez
okoliczno$ciowych

- przygotowanie
dodatkowych prac

- lekcje biblioteczne

- wykorzystanie technologii
informatycznych w
procesie lekcyjnym

- potrafi $piewad, recytowac,
malowacé

- zna rozne formy
aktywnosci cztowieka

- zna rozne zrodta informacji
1 potrafi z nich korzysta¢

- rozwija kompetencje
czytelnicze

- potrafi korzystac z
poznanych programéw
komputerowych pod
opieka dorostych

- jest zmotywowany do
nauki

nauczyciele
uczniowie
rodzice
biblioteka

- wedhug

planu pracy

szkoty
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i historycznej,
budzenie uczué
patriotycznych

zwigzane z historig
naszego miasta, regionu i
Kraju

szanujemy symbole
panstwowe

pamig¢tamy o rocznicach
waznych wydarzen i
Swigtach panstwowych
znamy posta¢ patrona
naszej szkoty tworzymy
zgodng spolecznos¢
szkolna

historycznych postaci
$piewanie hymnu
panstwowego

udziat w apelach,
pogadankach

prezentacja filmow,
materialow
dokumentalnych
uczestniczenie w
uroczystosciach szkolnych

- umie za$piewa¢ hymn
panstwowy
- zna swoje korzenie

3. Wychowanie w znamy zaleznosci i wyrazanie pickna przyrody |- dba o wyglad sali lekcyjnej |- wychowawcy - caty rok
szacunku do prawidlowosci, ktorym w roznych formach i otoczenia szkoty - dyrekcja szkoty szkolny
otaczajacego $wiata — poddany jest $wiat ro$lin i ekspresji - odpowiedzialna postawa za |- rodzice
poszanowaniu ludzi, zwierzat a w szczeg6lnosci |- udziat w akcji ,,Sprzatanie swoje czyny - pedagog
przyrody i mienia czlowieka Swiata”, Dniu Ziemi - udzial w olimpiadzie - nauczyciele
spotecznego chronimy przyrode zbidrka surowcoOw ekologicznej biblioteki

aktywnie uczestniczymy wtornych - zainteresowanie literaturg
w zajeciach kota opieka nad zwierzetami poswiecong ochronie
przyrodniczego spotkanie z le$niczym przyrody

uczestniczymy w akcjach

upowszechniajacych

ekologie

dbamy o rzeczy wlasne i

innych

4. Wzmacnianie poczucia |- dbamy o dobre imi¢ naszej |- wycieczki po miescie i - zna charakterystyczne - wychowawca - catly rok
tozsamosci szkoty krajoznawcze miejsca w Polsce, miastai |- uczniowie
kulturowej, narodowej poznajemy miejsca poznanie legend i ich zabytki - biblioteka
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5. Wyrabianie nawyku - zdrowo i racjonalnie - aktywny udziat w zajeciach |- ponosi swoje fizyczne - wychowawca - caty rok
dbania o zdrowie i odzywiamy si¢ sportowych mozliwos$ci - uczniowie
bezpieczenstwo - bierzemy udziat w akcjach |- przygotowanie positkow z zna i rozumie znaczenie - rodzice
a) nawyki zywieniowe promujacych zdrowy styl OWOCOW 1 warzyw zdrowego odzywiania i - pielegniarka
b) profilaktyka uzaleznien | zycia dbanie o higieng i aktywnosci fizycznej
c) profilaktyka agresji, - systematycznie ¢wiczymy utrzymanie czystosci zna skutki biernego i
przemocy w tym na sali, ptywalni, boisku spotkanie z lekarzem lub czynnego palenia
cyberprzemocy - poznajemy roézne formy pielegniarka papieroséw, naduzywania
d) promocja zdrowia oraz | aktywnego wypoczynku udziat w konkursach o lekow, uzywania
modelowanie postaw |- znamy znaczenie tematyce zdrowotnej narkotykow, alkoholu,
prozdrowotnych profilaktyki realizacja projektow dopalaczy
w sferach fizycznej - promujemy zdrowie wolne | promujacych zdrowie zna prace lekarza i
I psychicznej od uzaleznien od $rodkoéw spotkania z policjantem, pielegniarki
€) rozwoj emocjonalny odurzajacych, alkoholu, strazakiem przygotowuje prace
f) aktywne spedzanie narkotykow, dopalaczy i wycieczki, marszobieg, konkursowe
wolnego czasu naduzywania lekow Dzien Sportu, zielone umie rozplanowac swoj
- uczymy si¢ rozpoznawac i przerwy dzien
wyraza¢ wlasne emocje potrafi nazywac i
- korzystamy z Internetu, wlasciwie wyraza¢ swoje
gier telefonow emocje
komorkowych za zgoda i racjonalnie korzysta z
wiedzg opiekunow technologii informacyjnej
za zgodg rodzicow
6. Umacnianie wig¢zi - kultywujemy znane organizacja spotkan z przygotowuje imprezy - wychowawca - wedhug
miedzy szkotg a rodzing | zwyczaje i tradycje rodzicami szkolne o charakterze - nauczyciele harmono-
ucznia rodzinne pomoc w pracach rodzinnym - dyrekcja szkoty gramu
a) wspotpraca zdomem |- znamy i doceniamy domowych wykonuje upominki - rodzice
rodzinnym i spoteczng funkcjg rodziny poznanie zawodow uczy si¢ wiersza, piosenek |- pedagog
instytucjami - organizujemy wspoélne wykonywanych przez 0 tematyce rodzinnej - uczniowie
wspomagajacymi zabawy, wycieczki, rodzicow okazuje szacunek ludziom
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wychowanie i opieke
b) angazowanie rodzicow
iucznibw w zycie
szkoty
C) pedagogizacja
rodzicow

imprezy okoliczno$ciowe

- przedstawiamy swoje
osiggnigcia

- we wspoOtpracy z rodzing
przeciwdziatamy
uzaleznieniom i agresji

- organizujemy pomoc
psychologiczno-

pedagogiczng dla uczniow

1 rodzicow

- kierujemy rodzicow i
uczniéw do instytucji
zewngtrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej,
diagnostycznej

- pedagogizujemy rodzicow

- organizacja uroczystosci

szkolnych z okazji Dnia
Matki i Ojca Dnia Babci i
Dziadka, Dnia Dziecka,
Wigilii klasowej
gromadzenie pamigtek

rodzinnych, wystawy prac o

tematyce rodzinnej
prelekcje, spotkania z
przedstawicielami poradni
psychologiczno-
pedagogicznej, policji
wspolne dziatania na rzecz
szkoty

starszym, rodzicom,
rodzenstwu

- uczen identyfikuje si¢ ze
szkotg

- udzial rodzicéw w
zebraniach klasowych,

spotkaniach z pedagogiem,

dyrektorem szkoty
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS TRZECICH

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Ksztattowanie — rozwijamy i utrwalamy organizowanie zabaw — stara si¢ obiektywnie — wychowawca — caty rok
pozytywnych postaw zasady wlasciwego integrujacych ocenia¢ siebie 1 innych — nauczyciele
spoteczno- moralnych zachowania i wspotpracy udzial w spektaklach — rozroznia dobro i zto w — uczniowie
— promujemy pozytywne teatralnych codziennych sytuacjach — rodzice
wartosci 1 wzorce wystepy szkolne — stara si¢ by¢ — pedagog
a) rozwijanie wrazliwosci | jestesmy sprawiedliwi, spotkania z pedagogiem, prawdomowny , — siostry katechetki
moralnej i duchowej odpowiedzialni i psychologiem sprawiedliwy i - biblioteka
prawdomdwni udziat w akcjach odpowiedzialny za wlasne | ¢wiotlica
— jestesmy wrazliwi na charytatywnych postepowanie

b) ksztattowanie
wlasciwych postaw
prospotecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo swoje 1
innych

potrzeby innych
— uczymy si¢ tolerancji
— Szanujemy osoby starsze
— budujemy przyjety system
wartosci

— dbamy o wzrost poziomu
kultury osobistej

— przestrzegamy przyjetych
norm i zasad

— wcielamy w zycie zasady
zdrowej rywalizacji

— propagujemy wiedzg¢ o
prawach cztowieka

— znamy konwencj¢ praw
dziecka

— bierzemy
odpowiedzialno$¢ za swoje
czyny

— dbamy o bezpieczenstwo
swoje i innych

odgrywanie scenek
dramowych

zachowanie w codziennych
sytuacjach w stosunku do
rowiesnikow 1 dorostych
filmy i spektakle
symulacje sytuacji trudnych
udziat w grach sportowych,
zawodach i turniejach
pogadanki ,

udziat w wyborach do
samorzadu klasowego
przygotowywanie imprez
okolicznosciowych

— udziat w akcjach

— dostrzega potrzeby 0sob
stabszych,
niepelnosprawnych

— jest tolerancyjny i
wrazliwy na potrzeby
innych

— zna i przestrzega
podstawowych zasad
dobrego wychowania

— zna zasady wspolzycia
spotecznego

— umie zasygnalizowac
innym swoje potrzeby

— wie, do kogo zwrdécic si¢ o
pomoc

— umie zachowac si¢ jako
uczestnik gry i kibic

— zna swoje prawa i
obowigzki

— ma wpltyw na zycie klasy 1
szkoty

— przestrzega zasad
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c) ksztattowanie
umiejetnosci
wspolpracy w grupie

— potrafimy skutecznie
wspotpracowac w grupie
rowiesniczej

— rozwigzujemy problemy

bez wchodzenia w

konflikty

— pomagamy sobie

wzajemnie

spotecznych

pehienie roznych funkcji
spotecznych
przestrzegamy
regulaminéw szkolnych
organizowanie pracy
zespotowe]

spotkania z pedagogiem
ogladanie filmow
dydaktycznych i
profilaktycznych
uczestnictwo w zawodach i
grach zespotowych
organizowanie pomocy
dzieciom majacym
problemy w nauce

obowigzujacych w szkole
— szanuje uczucia, poglady i
przekonania innych ludzi
— jest asertywny
— potrafi pracowaé w zespole

2. Ksztaltowanie tworczej
postawy ucznia.
Rozwijanie
zainteresowan,
kompetencji
czytelniczych,
matematyczno-
przyrodniczych oraz
informatycznych.
Motywowanie do
nauki.

— aktywnie uczestniczymy w
zyciu kulturalnym

— korzystamy z
nowoczesnych technologii
w zdobywaniu wiedzy

— rozwijamy ciekawos$¢
badawcza 1 poznawcza

— wzbogacamy wiadomosci i
umiejetnosci

— efektywnie
wykorzystujemy swoj czas
— pracujemy nad
samorealizacja

— rozwijamy zainteresowania
czytelnicze i informatyczne

korzystanie z biblioteki,
czytelni, pracowni
komputerowej

lekcje biblioteczne
udziat w konkursach i
olimpiadach
uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych
organizacja imprez
okoliczno$ciowych
przygotowanie
dodatkowych prac
organizowanie wystaw
udzial w projektach
korzystanie z biblioteki
szkolnej

wykorzystanie technologii
informatycznych w

potrafi $piewad, recytowac,
malowacé

— zna rozne formy
aktywnosci czlowieka

— zna rézne zrodia informacji
1 potrafi z nich korzysta¢

— zna zagrozenia ptynace z
korzystania z komputera
Internetu 1 multimediow

— wie, jakie cechy charakteru
decyduja o sukcesie i stara
si¢ je rozwijaé

— dazy do samorealizacji

— korzysta z biblioteki

— jest zmotywowany do
nauki

wychowawca
nauczyciele
uczniowie
rodzice
biblioteka

— caly rok
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procesie lekcyjnym

3. Wychowanie w — podejmujemy dziatania na |- wyrazanie pigkna przyrody  dba o wyglad sali lekcyjnej — wychowawcy — caty rok
szacunku do rzecz ochrony przyrody w r6éznych formach 1 otoczenia szkoty — nauczyciele
otaczajacego §wiata — [~ upowszechniamy ekologi¢ | ekspresji — prezentuje odpowiedzialng |- dyrekcja szkoty
poszanowaniu przyrody [~ racjonfallnie korzystamyz 1,1dz'ia1 w akcj@ ,,Sprzqze,lnie posta'w.e; pr'oekologicznq F rodzice
i mienia spolecznego zasobpw przyrody ' Svs'nrata , »,Dniu Zleml — angazuje si¢ podczas akcji |- pedagog
— szanujemy rzeczy wlasne i [~ zbiorka surowcow ekologicznych _ biblioteka
te, ktore sg wspolng wtornych — bierze udziat w
wlasnos$cig — opicka nad zwierzetami olimpiadach, konkursach
— udziat w projektach przyrodniczych i
ekologicznych ekologicznych
— spotkanie z le$niczym — interesuje si¢ literaturg
— wycieczka do lasu, §ciezka | poswigcong ochronie
ekologiczna przyrody
4. Wzmacnianie poczucia |- rozwijamy zainteresowania |- wycieczki po miescie i — zna charakterystyczne — wychowawcy — caly rok
tozsamosci przesztoscia naszej krajoznawcze miejsca w Polsce, miastai |- nauczyciele

kulturowej, narodowej i
historycznej,
reprezentowanie
postawy patriotycznej i
obywatelskiej

Ojczyzny

kultywujemy i
wzbogacamy tradycje
szanujemy dobra kultury
narodowej 1 osiagnigcia
wielkich Polakéw
pamig¢tamy o rocznicach i
waznych wydarzeniach
rozumiemy znaczenie
kultury ludowej dla
dziedzictwa narodowego

poznanie legend i
historycznych postaci
$piewanie hymnu
panstwowego

udziat w apelach,
pogadankach
prezentacja filmow,
materialow
dokumentalnych
uczestniczenie w
uroczystosciach szkolnych

ich zabytki

— zna postaci wybitnych
Polakéw 1 wybrane
wydarzenia z historii
Polski

— umie zaspiewac¢ hymn
panstwowy

— pamigta o rocznicach i
waznych wydarzeniach
panstwowych

— szanuje symbole narodowe

— rozumie co to znaczy by¢
patriota

— traktuje z szacunkiem
kulture regionalng i sztuke

ludowg

siostry katechetki
— rodzice
uczniowie

— biblioteka
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5. Wyrabianie nawyku — promujemy zdrowy tryb  — aktywny udziatl w zaj¢ciach — podnosi swoje fizyczne — wychowawca — caty rok
dbania o zdrowie i zycia sportowych mozliwosci — nauczyciele
bezpieczefistwo — ksztaltujemy wlasciwe organizacja imprez zna i rozumie znaczenie |- uczniowie
a) nawyki zywieniowe nawyki zywieniowe i sportowych zdrowego odzywiania i _ rodzice
b) profilaktyka uzalezniefi | higieniczne realizacja programéw: ,Nie | aktywnosci fizycznej — pielegniarka
c) aktywne spedzanie — ksztaltujemy umiej¢tnosci | pal przy mnie, prosze”, zna skutki biernego i
wolnego czasu wyboru, odmawiania i ,Owoce w szkole”, czynnego palenia
d) promocja Z(_erWia oraz | ynikania zachowan ,,Szklanka mleka” papierosow, zazywania
modelowanie postaw antyzdrowotnych przygotowanie positkow z srodkow odurzajacych,
prozdrowotnych w — Racjonalnie korzystamy z OWOCOW i warzyw alkoholu
Sferac_h fIZYCZI’IE] ' Internetu, telefonow spotkania z rozumie potrzebg
psychicznej komorkowych, gier przedstawicielami policjii | profilaktyki w
£) 10ZW0j emoqona}ny — poznajemy zagrozenia strazy miejskiej zapobieganiu chorobom
f) aktywne spedzanie cywilizacyjne, natogi, wykorzystanie dostepnych zna podstawowe zasady
wolnego czasu skutki uzaleznienia od srodkéw audiowizualnych udzielenia pierwszej
alkoholu, nikotyny, dbanie o higiene i pomocy
dopalaczy, srodkoéw utrzymanie czystosci przygotowuje prace
odurzajacych spotkanie z lekarzem lub konkursowe
— zapoznajemy si¢ z pielegniarka dba o swoj wyglad , ubior,
podstawowymi sposobami przygotowywanie wystaw i estetyke otoczenia
ratowania zycia gazetek tematycznych wie, jakie zagrozenia niesie
realizacja zaje¢ ,,Ratujemy i | Internet
uczymy ratowac” zna skutki nadmiernego
korzystania z telefonow
komorkowych, gier
6. Umacnianie wigzi — organizujemy spotkania organizacja spotkan z chetnie wlacza si¢ w — wychowawca — wedtug
migdzy szkota a rodzing | integracyjne rodzicami przygotowywanie imprez - dyrekcja szkoty harmono -
ucznia — szanujemy i godnie pedagogizacja rodzicoOw szkolnych o charakterze | rodzice gramu
) wepolpraca z domem reprezentujemy swoja pomoc w pracach rodzinnym o — pedagog
rodzinnym i rodzing domowych N wykonuje upominki | uczniowie
instytucjami — wdre}zan?y do' . organizacja uroczystosci uczy si¢ wierszy, p1c?senek
: : wspotdziatania i statych szkolnych i klasowych z 0 tematyce rodzinnej
wspomagajacymi

wychowanie i opieke

kontaktow rodzicow ze
szkota

okazji Dnia Matki, Dnia
Ojca, Dnia Babci, Dnia

okazuje szacunek ludziom
starszym, rodzicom,
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b) angazowanie rodzicow
1 ucznidw w zycie
szkoty

) pedagogizacja
rodzicow

— wspdlnie z rodzing
przeciwdziatamy
uzaleznieniom i agresji

— organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla uczniow
1 rodzicow

— kierujemy rodzicow i
uczniéw do instytucji
zewngtrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej,
diagnostycznej

— pedagogizujemy rodzicoOw

Dziadka, Dnia Dziecka,
Wigilii klasowej

— gromadzenie pamigtek
rodzinnych, wystawy prac o
tematyce rodzinnej

— prelekcje, spotkania z
przedstawicielami poradni
psychologiczno-
pedagogicznej, policji

— wspodlne dziatania na rzecz
szkoty

rodzenstwu

— zna i angazuje si¢ w
obowigzki domowe

— udzial rodzicow w
zebraniach klasowych,
spotkaniach z pedagogiem,
dyrekcja szkoty

Sposoby ewaluacji zadan w klasach | - l11:

Obserwacje nauczyciela.

Rozmowy nauczycieli z uczniami, rodzicami i pedagogiem.
Ocena wykonywanych prac.
Obserwacja pedagoga szkolnego.
Ankiety dla uczniow, rodzicow.

Analiza dokumentacji.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS CZWARTYCH

bezpieczenstwo swoje i
innych

nich postepujemy

- uczymy si¢ nawykow

dobrego zachowania i
porozumiewania si¢ z
ludzmi

- ¢wiczymy umiejetnosci

wypetniania rol
spotecznych

- zapoznajemy z prawami i

obowigzkami ucznia oraz
Migdzynarodowa
Konwencjg Praw Dziecka

- jesteSmy otwarci i wrazliwi

na potrzeby innych

- uczymy si¢ akceptacji

udziat w imprezach
kulturalnych

wolontariat (udziat w akcji
,,Gora Grosza”. WOSP,
Nakretkowa Czgstochowa,
koncerty charytatywne —
pomoc chorym dzieciom,
Caritas, zbiorki dla Domu
Matego Dziecka, pomoc dla
Schroniska dla bezdomnych
zwierzat, pomoc kolezenska
W nauce

rozwigzywania problemow
1 konfliktow

- potrafi wyraza¢ swoje
opinie i sady nie naruszajac
godnosci innych

— dostrzega potrzeby u
innych, chetnie pomaga

- prawidlowo reaguje w
danej sytuacji

- Zna swoje prawa i
obowigzki

- akceptuje kolegow ze
specjalnymi potrzebami

- chetnie wiacza sie w
dziatania wolontariatu

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Ksztaltowanie - mamy poczucie wlasnej pogadanka - jest Swiadomy SWojej - wychowawcy - caly rok
pozytywnych postaw wartosci karty ¢wiczen niepowtarzalnosci, - uczniowie szkolny
spoteczno- moralnych - dazymy do okreslenia scenki rodzajowe dostrzega i akceptuje jau |- rodzice
swojej tozsamosci spotkania z pedagogiem innych - pedagog
a) rozwijanie wrazliwos$ci |- zdobywamy stabilny rozmowy indywidualne - zna swoje mocne i stabe - psycholog
moralnej i duchowej system wartosci zajecia profilaktyczno- strony - nauczyciele
edukacyjne — docenia znaczenie zdrowia |- Samorzad
Uczniowski
b) ksztattowanie - uczymy si¢ odczytywaé pogadanka - tworzy i wzmacnia relacje
Wlasciwych postaw uczucia kolegow i rodziny |- dyskusje mig¢dzyludzkie
prospotecznych, - znamy normy i zasady spotkania z pedagogiem, - podejmuje proby
dbatos¢ o zycia spotecznego i wedtug | psychologiem konstruktywnego
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ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

c) ksztatltowanie
umiejetnosci wspotpracy
W grupie

niepetnosprawnych
kolegow

- inicjujemy akcje
charytatywne i dziatania na
rzecz potrzebujacych

- potrafimy funkcjonowaé w
nowej grupie i efektywnie
w niej dziatac

- posiadamy nawyki
dobrego zachowana i
efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z
réowiesnikami oraz

dorostymi

- uczymy si¢ efektywnej
wspolpracy,
komunikowania si¢ z
rowiesnikami oraz
dorostymi

- znamy zasady zdrowej
rywalizacji w grupie

- znamy i stosujemy zwroty
grzecznosciowe

¢wiczenia z zakresu
komunikacji w grupie
organizowanie konkursow
klasowych,

szkolnych i

pozaszkolnych
angazowanie si¢ do pracy w
samorzadzie klasowym i
szkolnym

scenki sytuacyjne

- ma poczucie
przynaleznos$ci do klasy

- wspotdziala w grupie
rowiesniczej 1 czuje sie
odpowiedzialny za
efekty swojej pracy

- dostosowuje si¢ do norm
obowigzujacych w klasie,
szkole oraz poza nig i
przestrzega ich

- nawykowo stosuje zwroty
grzecznos$ciowe

- zna zasady zachowania w
r6znych miejscach 1
sytuacjach
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
2. Ksztaltowanie tworczej poznajmy wilasne walory i |- lekcje biblioteczne - uczen zna swojg warto$¢, |- uczniowie ~- wedhug
i przedsiebiorczej uzdolnienia - udzial w zajeciach akceptuje siebie - wychowawcy harmonogra
postawy ucznia. rozwijamy wilasne pozalekcyjnych, kotach - mysli kreatywnie - nauczyciele mu
Rozwijanie zainteresowania zainteresowan - wyraza cheé - rodzice
zainteresowan, rozwijamy kompetencje - udziat w konkursach samoksztatcenia
kompetencji czytelnicze i informatyczne |- prezentacja osiggni¢c - wyznacza realne cele
czytelniczych, doskonalimy umiejetnosc¢ uczniéw w sytuacjach dostosowane do
matematyczno- tworczego myslenia szkolnych mozliwos$ci
przyrodniczych oraz przekazujemy swoja - lekcje czytelnicze - korzysta z dostepnych
informatycznych. wiedz¢ innym - wykorzystanie technologii zrodet informacji w tym z
Motywowanie do uczymy stawiania sobie informatycznych w procesie | nowoczesnej technologii
nauki. celow 1 sposobow ich lekcyjnym - Kkorzysta z zasobow
realizacji biblioteki szkolnej,
uczymy si¢ dokonywac publicznej i wlasnej
wlasciwych wyborow - jest zmotywowany do
zachecamy do udzialu w nauki
konkursach, zawodach,
kotach zainteresowan
umiejetnie korzystamy z
nowoczesnych
technologii
3. Wychowanie w uczymy szacunku i - pogadanki — odnosi si¢ z szacunkiem do |- nauczyciele - caty rok
szacunku do tolerancji wobec innych - dyskusje w grupie kazdego cztowieka - wychowawcy szkolny
otaczajacego Swiata — ksztattujemy wrazliwos¢ |- apel ,,Dzien Ziemi” - jest tolerancyjny - uczniowie
poszanowanie ludzi, na estetyke otoczenia, - udzial w wycieczkach - jest wrazliwy na piekno - Samorzad
przyrody i mienia zagrozenia srodowiska - ,.Sprzatanie Swiata” przyrody Uczniowski
spolecznego oraz los istot zywych - zbidrka surowcow - dba o estetyke otoczenia |- rodzice
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- poznajemy histori¢
naszego kraju, miasta i
regionu

- uczymy si¢ poprawnej
polszczyzny

- wycieczki, wyjscia do
muzedw, miejsc pamieci
narodowej

- zna histori¢ swojego kraju,
miasta i regionu

- uzZywa poprawnej
polszczyzny

- identyfikuje si¢ ze swoim
krajem

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
- uczestniczymy w akcjach wtornych - ma $wiadomos¢ potrzeby
na rzecz srodowiska oraz |- akcje na rzecz pomocy dla zachowania czystego
bezdomnych zwierzat zwierzat ze schroniska srodowiska otaczajacego
- ksztattujemy poczucie cztowieka
$wiadomosci dbania o - zna podstawy ekologii
otaczajace mienie - angazuje si¢ podczas akcji
Sprzatanie Swiata, zbiorek
surowcow wtornych,
pomocy bezdomnym
zwierzetom
. Wzmacnianie poczucia |- ksztaltujemy szacunek do |- rozmowy w krggu - wie, ze kultywowanie - wychowawcy - caly rok
tozsamosci kulturowe;j, miejsc pamigci narodowej, |- organizowanie imprez tradycji jest bardzo wazne |- nauczyciele szkolny
narodowej i symboli narodowych, okoliczno$ciowych dla terazniejszosci i - nauczyciele
historycznej, budzenie tradycji i obyczajow - pogadanki przysztosci biblioteki
uczué patriotycznych - zapoznajemy z istotg - filmy historyczne — aktywnie uczestnicy w - Samorzad
ceremoniatlu uroczystosci |- wystawy prac, alboumy, uroczystosciach szkolnych Uczniowski
szkolnych gazetki i srodowiskowych - uczniowie
- stwarzamy warunki do - konkursy — bierze udziat w konkursach |- rodzice
poznania historii patrona |- przygotowanie akademiii |- zna tradycje i obyczaje
szkotly apeli swojej szkoty
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c) profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) promocja zdrowia oraz
modelowanie postaw
prozdrowotnych w
sferach fizycznej i
psychicznej

e) rozwdj emocjonalny

f) aktywne spedzanie

wolnego czasu

srodkéw odurzajacych,
naduzywanie lekow i
suplementow diet

- uczymy si¢ wlasciwie
korzysta¢ z komputera,
Internetu, telefonow
komoérkowych

- mamy $wiadomos$¢
mozliwos$ci uzaleznienia
si¢ od Internetu, telefonow
komorkowych i gier

- wiemy, czym jest
cyberprzemoc

- uczymy si¢ utrzymywac
dobrg kondycj¢ naszego
organizmu

- poznajemy elementy
ratownictwa medycznego
(zasady udzielania
pierwszej pomocy)

- promujemy zdrowy i

udzial w marszobiegu
wycieczkKi i rajdy

zielone przerwy

Dzien Sportu w szkole
lekcje z pedagogiem i
psychologiem

fluoryzacja zebow
albumy o tematyce
zdrowego zywienia
wykorzystanie dostepnych
srodkow audiowizualnych
spektakle profilaktyczne
spotkania z
przedstawicielami Policji,
Strazy Miejskiej, Strazy
Pozarne;j

higieng¢ zycia codziennego

- wie, ze ruch to zdrowie

- umie aktywnie i
bezpiecznie spedzac czas
wolny

- zna telefony alarmowe

- zna zasady udzielania
pierwszej pomocy

- rozumie potrzebe dbania o
swoje zdrowie psychiczne i
fizyczne

- ma wiasciwy stosunek do
Swiata

- umie radzi¢ sobie ze
stresem

- wlasciwie rozpoznaje 1
wyraza wlasne emocje

- rozumie potrzebe
profilaktyki jako
zapobieganiu chorobom i
uzaleznieniom

ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
5. Wyrabianie nawyku - uswiadamiamy sobie czym |- pogadanki - zna zasady prawidlowego |- pielggniarka - caly rok
dbania o wlasne jest zdrowie dyskusje odzywiania si¢ - wychowawcy szkolny
zdrowie i - rozpoznajemy zagrozenia zbudowanie ,,Piramidy — dba o higieng ciata i ubioru |- nauczyciele
bezpieczenstwo zdrowotne, natogi: zdrowego odzywiania” - wskazuje szkodliwy - pedagog
a) wlasciwe nawyki alkoholizm, palenie udziat w realizacji wplyw wszelkich uzywek |- rodzice
zywieniowe papieroséw, narkomania, programéw, np. ,,Trzymaj na organizm cztowieka - pielggniarka
b) profilaktyka uzaleznien stosowanie dopalaczy i forme” - potrafi zadba¢ o kondycjei |- uczniowie

40




ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
higieniczny styl zycia - rozumie zgubne dla
zyjemy w rownowadze i zdrowia skutki natogow,
harmonii psychicznej wie do kogo zwr6cié si¢ o
uczymy si¢ rozpoznawania pomoc
1 wyrazania wlasnych - potrafi odméwic brania
emocji srodkow uzalezniajacych i
uczymy si¢ radzenia sobie odurzajacych
ze ztym samopoczuciem - zna konsekwencje prawne
psychicznym i stresem zwigzane z posiadaniem,
wiemy, co to jest zazywaniem i
profilaktyka rozprowadzaniem
zachgcamy innych do narkotykéw i1 dopalaczy
uprawiania sportu i - jest §wiadomy, ze
rekreacji komputer, telefon
rozbudzamy wtasna komorkowy, Internet niosa
aktywno$¢ uczniow w ze sobg zagrozenia i mozna
planowaniu dobrego, si¢ od nich uzalezni¢
bezpiecznego wypoczynku - wie, do kogo zwrdécic si¢ o
ksztattujemy prawidtowe pomoc w sytuacji
zachowania konsumenckie doswiadczania przemocy
fizycznej i psychicznej
6. Umacnianie wigzi angazujemy rodzicow do |- spotkania z rodzicami, - uczen i rodzice - uczniowie - wedlug
miegdzy szkotg a rodzing | wspotpracy w zyciu klasy 1 | wywiadowki, konsultacje wspoOlpracujg na rzecz - rodzice harmono -
ucznia szkoty - zeszyty korespondenciji, klasy i szkoty - nauczyciele gramu
a) wspOtpraca z domem zachecamy do dzienniczki ucznia, zeszyty |- wspoélnie angazujg si¢ w |- wychowawcy
rodzinnym i wspotuczestniczenia w przedmiotowe organizowanie imprez - dyrekcja
instytucjami programach - spotkania przy okazji klasowych - pedagog
wspomagajgcymi profilaktycznych, imprez klasowych i - dobra wspotpraca szkoty z |- Samorzad
wychowanie i opieke prozdrowotnych, szkolnych domem rodzinnym ucznia Uczniowski
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- systematycznie
informujemy o postepach
ucznia w nauce i
zachowaniu

- udzielamy pomocy w
rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z
wychowaniem dziecka

- otaczamy opieka dzieci
dotkniete dysfunkcjami

- organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla uczniow
1 rodzicow

- kierujemy ucznidéw i
rodzicow do instytucji
zewngetrznych
udzielajacych pomocy
terapeutycznej,
wychowawczej,
diagnostycznej

- pedagogizujemy rodzicow

spotkania profilaktyczne z
przedstawicielami Policji,

PP -P

- wspolne dziatania na rzecz
szkoty

rodzice aktywnie
wspomagajg dziatania
szkoty
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edukacyjnych - pomoc w urzadzaniu sal zapewnia lepsze wyniki w
b) angazowanie rodzicow i |- wspotpracujemy z Rada lekcyjnych nauce i lepszy rozwoj
uczniéw w zycie szkoty | rodzicow - pogadanki i prelekcje dziecka
- organizujemy spotkania - gazetki i ulotki uczen identyfikuje si¢ ze
c) pedagogizacja rodzicow | integracyjne informacyjne szkotg
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS PIATYCH
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1. Ksztatltowanie - akceptujemy osobowosci lekcje wychowawcze o - uczen potrafi szanowaé - caty rok
pozytywnych postaw innych tematyce zwigzanej z innych - pedagog szkolny
spoteczno- moralnych |- odnosimy si¢ z szacunkiem | osobowoscig dziecka, jego |- jest tolerancyjny - psycholog
do siebie i innych wrazliwos$cig moralng i - jest wrazliwy na krzywd¢ |- nauczyciele
- uczymy si¢ tolerancji duchowa ludzka - wychowawcy
a) rozwijanie wrazliwosci - reagujemy na zto i zajecia w zakresie integracji - szanuje odmienne poglady |- uczniowie
moralnej i duchowej krzywde ludzka grupy i postawy - rodzice
- zdobywamy stabilny zajecia o tematyce - docenia znaczenie zdrowia |- Samorzad
system wartosci, w tym uwrazliwiajacej na krzywde | i poczucia sensu istnienia Uczniowski

b) ksztaltowanie
wlasciwych postaw
postaw prospolecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo swoje 1
innych

poczucie sensu istnienia

poznajemy i rozumiemy
prawa i obowigzki ucznia
uczymy sie przestrzegania
norm obowiazujacych w
rodzinie, klasie i
spoleczenstwie
uczymy si¢ reagowac na
niewlasciwe zachowania
uczymy si¢ szacunku
wobec ludzi starszych
uczymy si¢ szanowaé
wlasnos$¢ — swoja 1 cudza
jestesmy otwarci 1 wrazliwi
na potrzeby innych
inicjujemy akcje

ludzka

wolontariat (,,Gora Grosza,
WOSP, Nakretkowa
Czestochowa, koncerty
charytatywne, Caritas,
pomoc dla Schroniska dla
bezdomnych zwierzat
wycieczki klasowe,
wspolne wyjscia
ksztattujace integracje w
grupie 1 zasady wspodlzycia
w spoteczenstwie
propagowanie wWzorcow
zachowania 1 postgpowania
w spolecznosci szkolnej
(scenki sytuacyjne, zabawy,
dyskusje)

- kolezenska pomoc w nauce

- Zna swoje prawa i
obowigzki

— stara si¢ by¢ przyktadem
dla innych

- reaguje wlasciwie w
trudnych sytuacjach

- potrafi okaza¢ pomoc
innym

- chetnie wiacza sie w
dziatania wolontariatu

- nie stosuje agresji stownej,
fizycznej i psychicznej

- przewiduje konsekwencje
swoich zachowan

- umie wspotdziata¢ w
grupie

- odnosi si¢ z szacunkiem do
innych ludzi
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charytatywne i dziatania na |~ lekcje WDZ - chetnie niesie pomoc
rzecz potrzebujacych - zajgcia integracyjne w 0sobom starszym
- akceptujemy osoby grupie - szanuje kazdg wlasnos¢
niepelnosprawne, o - lekcje z wykorzystaniem - potrafi zachowywac si¢
specjalnych potrzebach scenek wychowawczych asertywnie
oraz niesiemy im pomoc propagujacych klimat
zaufania, checi
- uczymy si¢ umiejetnosci wspolpracy
wspotzycia 1 wspolpracy w | poczucie bezpieczenstwa
) umiejetno$¢ wspotpracy | grupie - zajecia ksztattujace
W grupie - zdobywamy umiejetnosci umiejetnosé
rozrozniania dobra od zta komunikowania sig,
- uczymy si¢ tolerancji, asertywnos¢, umiejetnosé
wlasciwej oceny innych stuchania i akceptacji
- uczymy si¢ zachowania w innych
trudnych sytuacjach - proby rozwigzywania
- uczymy si¢ rozwigzywania | waznych problemow
problemow szkolnych i osobistych
- potrafimy rozwigzywac - ksztaltowanie umiejetnosci
konflikty rzeczowo i bez wlasciwej oceny
agresji przyktadow dobrego i ztego
- uczymy si¢ asertywnych postepowania na podstawie
zachowan tekstow literackich, filmoéw,
obserwacji zycia
codziennego
2. Ksztaltowanie tworczej i |- dazymy do rozwijania - organizowanie i udziat w |- uczen potrafi podejmowac¢ |- wychowawcy - wedhug
przedsigbiorcze;j umiejetnosci kreatywnych konkursach tworcze dziatania - nauczyciele harmono-
postawy ucznia. - rozwijamy i doskonalimy przedmiotowych, - umie bezpiecznie korzysta¢ - rodzice gramu
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szkoty, rodzicow, ludzi

opieka nad zielenig szkolng

prace
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Rozwijanie wilasng tworczo$¢ artystycznych i sportowych | zréznych - pedagog
zainteresowan, - korzystamy z zasobow - lekcje czytelnicze zrodet informacji 1 - nauczyciele
kompetencji biblioteki szkolnej - obchodzimy wazne przetwarzac je biblioteki
czytelniczych, - rozwijamy kompetencje imprezy w domu i w (media, Internet)
matematyczno — czytelnicze i informatyczne | szkole - aktywnie uczestniczy w
przyrodniczych oraz - uczymy si¢ korzystaniaz |- zajecia majace podniesé zyciu szkoty
informatycznych. réznych zrodet wiarg we wlasne sity, - zwickszenie
Motywowanie do nauki. informacji akceptacje siebie takiego, zainteresowania
- rozwijamy nasze jakim jestem czytelnictwem
zainteresowania w r6znych |- prezentacja osiggniec - korzysta z zasobow
dziedzinach ucznia w réznych biblioteki szkolnej,
- uczymy si¢ konsekwencji dziedzinach na forum publicznej i wlasnej
I wytrwatosci w szkoty - ma $wiadomos$¢ potrzeby
dziataniach - wykorzystanie technologii cigglego poszerzania
- akceptujemy nasze stabe i informatycznych w procesie | wiedzy i doskonalenia
mocne strony lekcyjnym swoich umieje¢tnosci
- wie, na czym polega
zdrowa komunikacja i
rywalizacja
- jest zmotywowany do
nauki
. Wychowanie w - przeciwstawiamy si¢ - zajgcia propagujace higiene |- uczen jest pozytywnie i - wychowawcy - caty rok
poszanowaniu agresji 1 wrogos$ci do pracy i wypoczynku przyjaznie nastawiony do |- nauczyciele szkolny
otaczajacego nas §wiata niektorych narodoéw - lekcje dotyczace kazdego cztowieka bez - samorzad szkolny
— ludzi, przyrody i - ksztaltujemy postawe bezpieczenstwa w szkole i wzgledu na wiek, - pedagog
mienia spotecznego. szacunku do kolegow, poza nig pochodzenie, kolor skory, |- rodzice
nauczycieli, pracownikow |- pogadanki wyznanie, wykonywang
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kulturowej, narodowe;j i
historycznej,
ksztattowanie postawy i
uczu¢ patriotycznych.

Kraju

ksztattujemy nasza wiez
ojczyzng 1 $wiadomos¢
obywatelska

uczymy si¢ patriotyzmu na
przyktadzie zyciorysow
wybitnych Polakéw
uczymy si¢ szacunku dla
naszego godta i hymnu

historycznych — apele,
akademie

opieka nad miejscami
pamieci narodowej
poszanowanie sylwetek
wybitnych Polakéw
konkursy: historyczny,
plastyczny, polonistyczny
obchody Swicta Patrona

narodowa

- zna histori¢ swojej
miejscowosci, Polski

— zna miejsca pamigci
narodowej i odwiedza je

- dba o zabytki

- zna czci postac¢ Patrona
Szkoty

- dba o poprawnos¢ 1 pickno

samorzad szkoty
rodzice
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starszych, obcokrajowcow, - kontynuacja akcji - ceni pracg i wypoczynek
ludzi innej wiary »Sprzatanie $wiata” - ma $wiadomos¢ potrzeby
ksztattujemy pozytywny - obchody ,,Dni Ziemi” dbatosci o nature
stosunek do pracy i - konkursy ekologiczne srodowisko czlowieka
wypoczynku propagujemy |- redagowanie dzialu o - szanuje przyrode
ekologiczny model zycia tematyce zdrowotnej w - zna problematyke
we wspolnym $wiecie gazetce szkolnej ekologiczng podejmuje
ksztattujemy whasciwg - konkursy plastyczne dziatania ekologiczne na
postawe wobec otaczajacej |- spotkanie z le$Sniczym rzecz srodowiska
przyrody naturalnego
poznajemy sposoby - Szanuje mienie wiasne i
zapobiegania degradacji i spoteczne
przeciwdziatamy - wie o0 zagrozeniach
niszczeniu srodowiska wspotczesnego Swiata
naturalnego
uswiadamiamy sobie
zagrozenia cywilizacyjne
. Wychowania w poznajemy histori¢ - obchody waznych §wiat ~ uczen zna pojgcia: - nauczyciele - caly rok
poczuciu tozsamosci naszego miasta, regionu i panstwowych, rocznic patriotyzm, przynalezno$¢ |- uczniowie
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budzenie dumy narodowej Szkoty jezyka ojczystego
z naszej przynaleznosci do |- organizowanie spotkan ze |- identyfikuje si¢ ze swoim
panstwa polskiego znanymi osobami Krajem
wyrabiamy nawyk zastuzonymi dla miasta,
poszanowania dziedzictwa | regionu, kraju
kulturowego - wyjs$cia do muzeum, miejsc
dbamy o kulture i pamieci narodowej
poprawnos¢ jezyka - pogadanki
ojczystego - lekcje — uwrazliwianie na
pigkno jezyka ojczystego
5. Wyrabianie nawyku propagujemy zdrowy i - Dzien Sportu w szkole - potrafi dba¢ o swoje - wychowawcy - caly rok
dbania o wlasne bezpieczny styl zycia - zajecia promujace zdrowy zdrowie oraz - nauczyciele szkolny
zdrowie i poznajemy elementy styl zycia bezpieczenstwo swoje i - rodzice
bezpieczenstwo ratownictwa medycznego |- lekcje poswigcone innych - uczniowie
a) wlasciwe nawyki (zasady udzielania bezpieczenstwu w czasie - zna zasady udzielania
zywieniowe pierwszej pomocy) ferii i wakacji pierwszej pomocy
b) profilaktyka zachecamy innych do - pogadanki, apele ~ zna telefony alarmowe
uzaleznien

c) profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) rozwdj emocjonalny
e) aktywne spedzanie
wolnego czasu

uprawiania sportu i
rekreacji

ksztattujemy prawidtowe
zachowania konsumenckie
wyrabiamy prawidlowe
nawyki zdrowotne,
higieniczne 1 zywieniowe
uczymy si¢ higieny snu

- konkursy o tematyce
prozdrowotnej

- realizacja programow, np.
”Trzymaj forme”,

- marszobieg

- zielone przerwy

- wycieczki, rajdy, spacery

- prace plastyczne na temat

- uczen zna zasady
prawidtowego odzywiania
si¢

- Czyta ze zrozumieniem
informacje na etykietkach
produktow spozywczych

- $wiadomie 1 madrze robi

zakupy
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uczymy si¢ prawidtowo
odzywia¢ 1 we wlasciwy
sposOb pracowaé
uczymy sie wlasciwie
korzysta¢ z komputera,
Internetu

mamy $wiadomos$¢
mozliwos$ci uzaleznienia
si¢ od Internetu, telefonow
komoérkowych 1 gier
znamy szkodliwos$¢
natogéw: alkoholizm,
palenie papierosow,
narkomania, stosowanie
dopalaczy i srodkow
odurzajacych,
naduzywanie lekoéw i
suplementow diet

wie, czym jest
cyberprzemoc

wiemy, co to jest
profilaktyka

uczymy si¢ utrzymywac
dobrg kondycj¢ naszego
organizmu

zyjemy w rownowadze i
harmonii psychicznej
uczymy si¢ radzenia sobie
ze ztym samopoczuciem

zdrowego trybu zycia
- wykorzystanie dostepnych
srodkow audiowizualnych
- spektakle profilaktyczne
- spotkania z
przedstawicielami policji,
strazy Miejskiej, Strazy
Pozarnej

- zna walory zdrowego
zywienia 1 aktywnosci
fizycznej

- potrafi zy¢ higienicznie

- umie organizowac sobie
prace i zabawe

- zna zasady bezpiecznego
spedzania czasu np.. w
czasie ferii i wakacji

- jest Swiadomy, ze
komputer, telefon
komorkowy, Internet niosa
ze sobg zagrozenia i mozna
si¢ od nich uzaleznié¢

- rozumie potrzebe dbania o
swoje zdrowie psychiczne i
fizyczne

- ma wilasciwy stosunek do
Swiata, poczucie checi do
zycia

- umie radzi¢ sobie ze
stresem

- potrafi dbac o czystos¢

- jest schludnie i estetycznie
ubrany

- rozumie zgubne dla
zdrowia skutki natogow,
wie gdzie zwrdcic si¢ o
pomoc, potrafi odmowic
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a) wspotpraca z domem
rodzinnym i
instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie i opieke

b) angazowanie rodzicow i
ucznidéw w zycie szkoly

c) pedagogizacja rodzicow

miedzy szkotg a rodzing
dazymy do wspolnych
dziatan szkoty i domu
rodzinnego

umacniamy wig¢zi w
rodzinie

zachecamy do
wspotuczestniczenia w
programach
profilaktycznych,

- zebrania informacyjne i
spotkania profilaktyczne z
przedstawicielami Policji,
PP-P itp.

— wspolne imprezy w szkole z

udzialem rodzicéw np.
zawody sportowe

- Festyn Rodzinny

- wspoOlne dziatania na rzecz

szkoty

rodzinie

- szanuje swoich rodzicow
dziadkow

— uczniowie i ich rodzice
chetnie wspotpracuja z
wychowawcami i
nauczycielami

- rodzice aktywnie wlaczaja
si¢ w dziatalno$¢ szkoty

- uczen identyfikuje si¢ ze
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psychicznym, stresem srodkoéw uzalezniajacych i
uczymy si¢ rozpoznawania odurzajacych
1 wyrazania wlasnych - potrafi odmoéwic¢ brania
emocji srodkow uzalezniajacych i
dbamy o estetyke ubioru odurzajacych
- zna konsekwencje prawne
zwigzane z posiadaniem,
zazywaniem i
rozprowadzaniem
narkotykow i1 dopalaczy
- wie, do kogo zwrdcic si¢ o
pomoc w sytuacji
doswiadczania przemocy
fizycznej i psychicznej
0. Ksztattowanie uczymy si¢ przestrzegania |- rodzicami, wywiadéwki, |- uczen pamigta o Swigtach |- wychowawcy - wedhug
wilasciwych wigzi norm obowigzujacych w konsultacje rodzinnych i pielegnuje - nauczyciele planu pracy
miedzy szkotg a rodzing | rodzinie i spoteczenstwie |- spotkania przy okazji tradycje obchodzeniaich |- uczniowie szkoty
ucznia. pracujemy nad imprez klasowych i - uczen wie, jak zachowa¢ |- pedagog
prawidtowymi relacjami szkolnych wlasciwe relacje w - rodzice
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prozdrowotnych, - pogadanki i prelekcje szkotg
edukacyjnych - dobra wspotpraca szkoty z
wspoélpracujemy z Rada domem rodzinnym ucznia
Rodzicow zapewnia lepsze wyniki w

organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla uczniow
1 rodzicow

kierujemy uczniow i
rodzicow do instytucji
zewngetrznych
udzielajacych pomocy

nauce i lepszy rozwoj
dziecka
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS SZOSTYCH
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1. Ksztattowanie - stawiamy przed sobg - pogadanki, dyskusje - ma $wiadomos¢ jak - wychowawcy caly rok
pozytywnych postaw okreslone cele i zadania | - metody aktywnego wazna jest znajomosé - pedagog szkolny
spoteczno- - umiemy wlasciwie dziatania na lekcjach celu, do ktdérego chce - psycholog
moralnych planowac swoj czas - lekcje WDZ dazyé - nauczyciele
- ksztyalttujemy stabilny - zajecia profilaktyczno- - docenia znaczenie - uczniowie
a) rozwijanie system wartosci edukacyjne zdrowia i poczucia sensu | - rodzice
wrazliwo$ci moralnej | — przeciwdziatamy - pomoc kolezenska istnienia - Samorzad
i duchowej bezmyslnemu - dostrzega niewtasciwe Uczniowski
nasladowaniu zta i postawy i potrafi si¢ im
glupoty przeciwstawic
- jestesmy wrazliwi na - nie jest biernym
krzywdeg i cierpienie uczestnikiem w
- otaczamy opieka sytuacjach
mtodszych 1 wymagajacych reakcji
niepelnosprawnych lub interwencji
kolegow - ma poczucie

b) ksztattowanie
wlasciwych postaw
prospotecznych,
dbatos¢ o
bezpieczenstwo
swoje i innych

- znamy swoje prawa i
obowigzki

- jestesmy $wiadomi
bezposredniego zwigzku
mig¢dzy posiadaniem
praw 1 obowigzkow

- szanujemy odmiennos$¢
pogladow, zachowan,
wyznan, wygladu,
statusu spotecznego
réznych

- jesteSmy tolerancyjni

- dbamy o kulturg jezyka

przyjmujemy system

- przypomnienie praw
dziecka z dokumentu
»Konwencja o Prawach
Dziecka”

- przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia

- karta oceny klasy

- dyskusja

- scenki dramowe

- organizowanie zespolow
pomocy kolezenskiej

- postepowanie wedlug
zasady ,,Nie czyn
drugiemu co tobie

bezpieczenstwa w szkole

- zna prawa dziecka

- zna prawa i obowigzki
ucznia wobec klasy,
szkoty, dorostych

- jest tolerancyjny

- umie wzig¢ udzial w
dyskusji

- czesto uzywa zwrotow
grzeczno$ciowych

- jest kulturalny

- nie uzywa wulgaryzmow

- rozumie, Ze Zyje W
spoteczenstwie i
dostrzega potrzeby

51




ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

c) ksztattowanie
umiejetnosci
wspolpracy w grupie

wartos$ci oparty na
zasadzie dobra drugiego
cztowieka

ksztattujemy
umieje¢tnos¢ wlasciwego
zachowania si¢ w
r6éznych sytuacjach
zgodnego z przyjetymi
normami

ksztattujemy postawy
asertywne — sztuka
odmawiania
ksztattujemy postawe
szacunku wobec 0sob
niepelnosprawnych
organizujemy klasowe
wyjscia do kina, teatru
itp. 1 umiemy podzieli¢
si¢ wrazeniami oraz
dyskutowa¢ na dany
temat np. obejrzany film,
sztuke teatralng
inicjujemy akcje
charytatywne

rozwijamy umiejetnosci
wspotdziatania 1 pracy w
grupie dla osiggniecia
wspolnych celow
wzmacniamy swoj3 wi¢z
z klasg jako podstawowg
grupe, w ktorej
funkcjonujemy

niemite”

wyjs$cia na film, spektakl,
wystawe, koncert
wolontariat (udziat w
akcji ,,Gora Grosza”,
WOSP, Nakretkowa
Czestochowa, Caritas,
Zbiorki dla Domu matego
dziecka, pomoc dla
Schroniska dla
bezdomnych zwierzat

itp.)

scenki dramowe prace w
zespotach

metody aktywizujace na

lekcji

spotkania z pedagogiem i
psychologiem

dyskusje

pogadanki

drugiego cztowieka, jest
wrazliwy na krzywde i
cierpienie

- potrafi zachowac si¢ w

szkole i poza nig —
prezentuje wlasciwe
postawy prospoteczne

- ksztattuje w sobie

zdolnos$¢ empatii

- chetnie wlacza sie w

dziatania wolontariatu

- pomaga osobom

niepetnosprawnym

- potrafi by¢ asertywny
- potrafi wyrazaé

komunikaty jasno i
bezposrednio

- nie stosuje agresji

stownej, fizycznej 1
psychicznej wobec
kolegow

- umie wspOlpracowac z

dorostymi przy
rozwigzywaniu
problemow

- obiektywnie ocenia

swoje zachowanie i
kolegow

- potrafi zachowac si¢ w

trudnych sytuacjach,
opanowac stres, gniew, a
takze pokonaé
niesSmiatos¢
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ksztattujemy - karty samooceny - potrafi wywigzac sig¢
umiejetnos¢ dostrzegania | — organizowanie solidnie z
przyczyn oraz wspolnych imprez i - powierzonego zadania
wilasciwego wycieczek - umie wspolpracowaé w
rozwigzywania - (dyskoteki, Dzien grupie, znalez¢ w niej
konfliktow Chtopaka, Dzien Kobiet, swoje miejsce
wyrabiamy w sobie Andrzejki, Wigilia, - uczestniczy we
odpowiedzialno$¢ za Mikotajki itp.) wspolnych
wykonywanie przedsiewzieciach, ma
powierzonych poczucie przynalezno$ci
obowigzkow do grupy, rodziny,
tworzymy grupy spoleczenstwa
zadaniowe - mysli pozytywnie
spedzamy razem czas - nawigzuje przyjaznie
wolny
jestesmy $wiadomi
odpowiedzialnos$ci za
siebie, grupe, rodzing i
spoleczenstwo
2. Ksztaltowanie - odkrywamy wlasne - kota zainteresowan — jest kreatywny - wychowawcy - wedhug
tworczej i predyspozycje i przedmiotowych i - rozwija tworczo swoje - nauczyciele harmono-
przedsigbiorczej talenty zajecia pozalekcyjne zainteresowania - rodzice gramu
postawy ucznia. - rozwijamy umiejetnosé - przygotowanie - ma podstawy wiedzy z - pedagog
o tworczego myslenia uczniow do odbioru zakresu sztuki, - nauczyciele
quwuame ) - uczestniczymy w informacji z r6znych historii, literatury dla biblioteki
zalnteresovs_/_an, kotach zainteresowan zrodet: ksigzek, wlasciwego odbioru
kompet_enCJl - korzystamy z r6znych czasopism, telewizji, dziet sztuki
czytelniczych, zrédet informacji radia, Internetu itp. - wie gdzie szukac i
matemat)_/czno- - rozwijamy - wykorzystanie potrafi znalez¢
przyrodniczych oraz kompetencje technologii potrzebne informacje
czytelnicze i informatycznych w - sigga do dodatkowych
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informatycznych. informatyczne procesie lekcyjnym zrodet informacji
] - korzystamy z zasobow - lekcje czytelnicze - potrafi wybidrczo
Motyvvowanle do biblioteki szkolnej, - poszerzanie wiedzy o korzystac z
nauki. osiedlowej srodowisku i dostepnych mu zrodet
- $wiadomie korzystamy otaczajacym $wiecie - jest Swiadomy
Z Internetu (lekcje, apele, zagrozen ptynacych z
- umiej¢tnie korzystamy konkursy, wycieczki) Internetu
Z nowoczesnych - organizowanie i pomoc - zna zasady
technologii uczniom w bezpiecznego
- budzimy ciekawos¢ przygotowaniu do korzystania z sieci
poznawcza roéznych konkursow - jest zainteresowany
- ksztaltujemy krytyczny - prezentacja osiagni¢é rozwijaniem swoich
stosunek do uczniow zdolnosci i
informacji ptynacych umiejetnosci
ze $rodkow - poszerza swoje
masowego przekazu wiadomosci
- przygotowujemy si¢ i - przygotowuje si¢ do
bierzemy udzial w konkurséw, umie
konkursach zastosowac wiedze w
szkolnych, praktyce
miedzyszkolnych 1 - korzysta z zasobow
ogolnopolskich biblioteki szkolnej,
publicznej 1 wlasnej
- jest zmotywowany do
nauki
3. Wychowanie w - szanujemy przyrode - udziat w akcji - ma $wiadomos¢ - nauczyciele - caly rok
szacunku do - mamy $wiadomos¢ »Sprzatanie Swiata” potrzeby dbania o - uczniowie szkolny
otaczajacego $wiata zagr_o_ieﬁ _ - obphody Dni‘a Ziemi érodqwigko natura}ne - Wychowawcy
cywilizacyjnych - opieka nad zielenig w - zna pojecia: ekologia, - rodzice

— poszanowaniu

- zapobiegamy

szkole 1 wokot niej

cywilizacja,
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przyrody i mienia degradacji - zbidrka surowcow degradacja
spotecznego. srodowiska wtérnych srodowiska
naturalnego - zbidrki na potrzeby - potrafi dziata¢ na rzecz
- propagujemy schroniska dla srodowiska
ekologiczny model bezdomnych zwierzat naturalnego
funkcjonowania we - dyzury w klasie - wie, jak oszcze¢dzad
wspotczesnym - pogadanki energie elektryczna,
sSwiecie wode.
- oszcze¢dzamy energi¢ - jest wrazliwy na
elektryczng, wode pigkno przyrody,
- dbamy o zwierzeta szanuje ja
- dbamy o porzadek - zna warto$¢ surowcow
najblizszego wtornych
otoczenia - jest odpowiedzialny za
- Szanujemy mienie porzadek wokot
spoteczne szkoty
- potrafi szanowaé prace
innych ludzi
- dba o zwierzeta, ma
poczucie obowigzku
reagowania na
przejawy zngcania si¢
nad zwierz¢tami
- Szanuje mienie
spoleczne, zdaje sobie
sprawe z
konsekwencji
- zZniszczenia rzeczy
wspolnych
4. Wzmacnianie - stajemy si¢ dojrzali - wybory do samorzadu - wyrabia sobie poczucie - uczniowie - wedhug
poczucia tozsamosci emocjonalnie i szkolnego i klasowego odpowiedzialnosci za - wychowawcy harmo
kulturowej, spotecznie, - obchody Dnia Patrona wilasne decyzje - nauczyciele no-
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narodowej i ksztattujemy swoja Szkoty - dokonuje wlasciwego - rodzice gramu
historycznej, swiadomos$¢ - udzial w apelach: wyboru po doktadnej
budzenie uczué obywatelska Narodowe Swigto analizie skutkow

. - tworzymy i Niepodlegtosci, swojej decyzji, zna
patriotycznych. uczestniczymy w Swieto Konstytucji 3 pojecie demokracji

kultywowaniu maja - potrafi Swiadomie

tradycji szkoty, - udziat reprezentacji petni¢ funkcje

miasta i regionu samorzadu spoteczne w klasie i
- zapoznajemy Si¢ z uczniowskiego w w domu

ceremoniatem
uroczystosci
szkolnych
- kultywujemy tradycje
kultury narodowej
- szanujemy symbole
panstwowe
- uczestniczymy w
obchodach $wiat
panstwowych na
szczeblu szkoty 1
miasta
- znamy tradycje
Zwigzane z
obchodami Swiat
Bozego Narodzenia,
Wielkanocy,
Andrzejek
- znamy prawidtowe
relacje miedzy
cztonkami rodziny
ksztattujemy nasza
wigz z krajem
ojczystym i

obchodach $wiat
panstwowych na
terenie miasta
(sktadanie kwiatow
pod pomnikiem)

organizujemy Wigili¢
klasowg

pogadanki (lekcje
jezyka polskiego i
historii, zajecia z
wychowawcg)

- wystawy prac
plastycznych

- zna histori¢ Polski

- znatradycje i obyczaje
swojej szkoty

- umie zachowac si¢ w
czasie uroczystosci
szkolnych

- szanuje tradycje i
obrzedy, zdaje sobie
sprawe z potrzeby ich
Szanowania,
podtrzymywania oraz
kontynuowania

- zna symbole narodowe,
potrafi je opisac,
zaspiewa hymn

- godnie reprezentuje
szkot¢ poza jej
obrgbem

- pami¢ta o
uroczystosciach
swietach, rocznicach

- wie, co to jest
patriotyzm, ma
poczucie
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swiadomo$¢ przynaleznosci do
obywatelska srodowiska
szkolnego, miasta i
Kraju
- godnie reprezentuje
Ojczyzng poza jej
granicami
5. Wyrabianie - poznajemy zasady - spotkania z - potrafi dba¢ o swoje - pielegniarka - catly rok
nawyku dbania o higienicznego i pielegniarka i zdrowie oraz - lekarz szkolny
whasne zdrowie i zdrowego trybu zycia lekarzem bezpieczenstwo - wychowawcy
bezpi , - utrwalamy zasady - pogadanki na lekcjach wlasne i innych - nauczyciele
ezpieczenstwo . e . .
bezpiecznego - zajg¢cia wychowania do - zna telefony alarmowe - rodzice
a) whasciwe nawyki zachowania w szkole zycia w rodzinie - zna zasady udzielania - pedagog
o i poza nig - realizacja programow, pierwszej pomocy - psycholog
Zywieniowe . . . . . .
filaktvk - poznajemy elementy np. Trzymaj forme - zna i stosuje zasady - policja, straz
b) profilaktyka ratownictwa - zielone przerwy prawidlowego miejska
uzaleznien

c) profilaktyka
agresji i przemocy, w
tym cyberprzemocy

d) rozwgj
emocjonalny

e) aktywne spedzanie
czasu wolnego

medycznego (zasady

udzielania pierwszej

pomocy)
rozpoznajemy nalogi:

alkoholizm, palenie
papieroséw, narkomania,
stosowanie dopalaczy i
srodkow odurzajacych,
naduzywanie lekow i
suplementow diet

znamy szkodliwos¢
natogow

- mamy $wiadomos¢

mozliwosci
uzaleznienia si¢ od
Internetu, telefonow

- wycieczki i rajdy

- zawody sportowe,
marszobieg

- wykorzystanie
dostepnych srodkow
audiowizualnych

- spektakle
profilaktyczne

- zajgcia z pedagogiem,
psychologiem

- spotkania z
przedstawicielami
Policji, Strazy
Miejskiej, Strazy
Pozarne;j

odzywiania si¢

jest Swiadomy
szkodliwosci
spozywania np.
chipséw, Zywnosci
typu fast-food,
stodkich napojow
gazowanych itp.

potrafi wybiera¢ dobre
i zdrowe produkty
Zywnosciowe,

zna prawa 1 obowigzki
konsumenta

nie jest podatny na
reklamy

zna choroby

57




ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

komorkowych i gier

- wiemy, czym jest

cyberprzemoc
podejmujemy
dziatania
profilaktyczne
poznajemy formy
aktywnego spedzania
czasu wolnego
promujemy zdrowy i
higieniczny styl zycia

zyjemy w rOwnowadze

I harmonii
psychicznej

uczymy si¢ radzenia

sobie ze ztym
samopoczuciem
psychicznym, stresem
ksztattujemy
prawidlowe
zachowania
konsumenckie
poznajemy zmiany
zachodzace w okresie
dojrzewania

wynikajace z
nieprzestrzegania
higieny

umie radzi¢ sobie ze
stresem

rozumie zgubne dla
zdrowia skutki
natogow, wie gdzie
zwrécié si¢ o pomoc,
potrafi odmowié
uzycia srodkoéw
uzalezniajacych i
odurzajacych

jest $wiadomy, ze
komputer, telefon
komoérkowy, Internet
niosg ze soba
zagrozenia i mozna
si¢ od nich uzalezni¢

wie, ze skutecznym
sposobem ochrony
przed uzaleznieniem

jest zdrowy styl zycia

wie, do kogo zwrdcié
si¢ 0 pomoc w razie
do$wiadczania
przemocy fizycznej i
psychicznej

wie, ze lepiej

zapobiegac niz leczy¢

(profilaktyka)
zna konsekwencje
prawne zwigzane z
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posiadaniem,
zazywaniem i
rozprowadzaniem
narkotykow 1
dopalaczy
- umie aktywnie spedzac
czas wolny
- dojrzewa, majac
swiadomo$¢ zmian
zachodzacych w jego
organizmie
6. Umacnianie wig¢zi systematyczny kontakt - organizowanie spotkan - uczen ma $wiadomos¢, - wychowawcy - wedlug
miedzy szkolg a z rodzing dziecka z rodzicami, ze rodzic uczestniczy - nauczyciele harmo
rodzing ucznia biezace 1nformac.Je.0 wyw1ad(’_)wek w jego edukacji - dyrt?ijg no-
postepach ucznia i - konsultacje - dobra wspotpraca z - uczniowie gramu
a) wspolpraca z zachowaniu - dzienniczki ucznia, domem ucznia - pedagog
domem rodzinnym i angazujemy rodzicow zeszyty zapewnia lepsze - psycholog
. o w zycie klasy i szkoty przedmiotowe, wyniki w nauce i
instytucjami . e
. . pomagamy rodzicom zeszyty lepszy rozwoj dziecka
wspomagajgcymt W rozwiazywaniu korespondencji ~ zacheca rodzicéw do
wychowanie i opieke problemow - pomoc w wspolpracy na rzecz

b) angazowanie
rodzicéw 1 ucznidéw
w zycie szkoly

C) pedagogizacja
rodzicoOw

zwigzanych z
wychowaniem
dziecka

otaczamy opieka dzieci
z rodzin
dysfunkcyjnych

wspoOtpracujemy z
Rada Rodzicow

zachecamy rodzicow
do
wspotuczestniczenia

organizowaniu imprez
klasowych,

opieka na wyjazdach

pomoc w urzadzaniu
sal lekcyjnych

pogadanki i prelekcje

wspolne dziatania na
rzecz szkoty

Festyn rodzinny,
marszobieg,
wieczornice i inne

klasy 1 szkoty

uczen identyfikuje si¢
ze szkola

rodzice aktywnie
wspomagajg dziatania
szkoty
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w programach
profilaktycznych,
prozdrowotnych,
edukacyjnych

- organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla
uczniow i rodzicow

- kierujemy ucznidéw i
rodzicow do
instytucji
zewngetrznych
udzielajacych
pomocy
terapeutycznej,
wychowawcze,
diagnostycznej

uroczystosci szkolne

- ulotki i gazetki
informacyjne

- spotkania
profilaktyczne i
informacyjne z
przedstawicielami
PPP-P, Policji
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b) ksztattowanie wtasciwych
postaw prospotecznych,
dbatos¢ o bezpieczenstwo
swoje i innych

odpowiedzialno$¢ za
przyjecie systemu
wartosci kreujacego
rzeczywisto$¢ ogdtu
spoleczenstwa

- akceptujemy wiasne i
cudze wartosci

- przejawiamy poczucie
godnos$ci wlasnej osoby i
szacunku do godnosci
innych os6b

- uczymy si¢ otwartej
postawy wobec $wiata 1
innych ludzi

- jesteSmy aktywni w zyciu
spotecznym

- mamy poczucie

odpowiedzialnosci za

- pomoc kolezenska

- przypomnienie praw
dziecka z dokumentu
,Konwencja o Prawach
Dziecka”

— przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia

- karta oceny klasy

spoteczenstwie

- dostrzega niewlasciwe
postawy i potrafi si¢ im
przeciwstawic

- uczen szanuje siebie 1
innych

- jest prawdomdwny,
rzetelny, wytrwaly
i odpowiedzialny

- bierze udzial w r6znych
formach wolontariatu

- nie jest biernym
uczestnikiem w sytuacjach
wymagajacych reakcji lub
interwencji

- jest odpowiedzialny za
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1. Ksztaltowanie - wzmacniamy wartosci - pogadanki, dyskusje - uczen umie zbudowac - wychowawcy - caty rok
pozytywnych postaw etyczno - moralne - scenki dramowe, wilasnag, lecz wlasciwag - pedagog
spoteczno- moralnych - ukazujemy szlachetne - prelekcje hierarchig¢ wartosci - psycholog
postawy, prawych i - metody aktywnego - wychowanek przejmuje - nauczyciele
a) rozwijanie wrazliwo$ci sprawiedliwych jednostek | dziatania na lekcjach wzorce prawych i - uczniowie
moralnej i duchowej jako wzor do ~ lekcje WDZ szlachetnych jednostek - rodzice
nasladowania - zajgcia profilaktyczno- — uczen jest $wiadomy - Samorzad
- u$wiadamiamy edukacyjne swojej roli w Uczniowski
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c) ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy
W grupie

- jeste$my tolerancyjni
wobec kulturowej,
jezykowej roznorodnosci

- uczestniczymy w akcjach
charytatywnych

- poznajemy pojecia i
struktury spoleczne

- dbamy o kulture jezyka

- uczymy si¢ zachowan

asertywnych

- rozwijamy umiejetnosci
wspotdziatania 1 pracy w
grupie dla osiggnigcia

- postepowanie wedlug

zasady ,,Nie czyn drugiemu
co tobie niemite”

wyjscia na film, spektakl,
wystawe, koncert
wolontariat (udziat w akcji
,,Gora Grosza”, WOSP,
Nakretkowa Czestochowa,
Caritas, Zbiorki dla Domu
matego dziecka, pomoc dla
Schroniska dla bezdomnych
zwierzat itp)

- praca w parach i w

zespotach

- metody aktywizujace na

spoteczne

jest tolerancyjny
aktywnie bierze udziat w
dyskusji

uzywa zwrotow
grzeczno$ciowych
posiada wysoka kulturg
osobistg

jest asertywny

pomaga osobom
niepelnosprawnym
rozumie, ze Zyje w
spoleczenstwie 1 dostrzega
potrzeby drugiego
cztowieka, jest wrazliwy na
krzywdg 1 cierpienie
potrafi zachowac¢ si¢ w
szkole 1 poza nig —
prezentuje wlasciwe
postawy prospoteczne
potrafi by¢ asertywny

potrafi wyraza¢
komunikaty jasno i
bezposrednio
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zbiorowos$¢ - dyskusja innych
- okazujemy szacunek - scenki dramowe - zna prawa i obowiazki
osobom - organizowanie zespotow dziecka
niepetnosprawnym pomocy kolezenskiej - pelni rézne role
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wspoélnych celow lekcji - umie wspotpracowac z

- rozwijamy umiejetno$é - spotkania z pedagogiem i réwiesnikami i dorostymi
dziatania zespotowego psychologiem przy rozwigzywaniu
poprzez docenienie - dyskusje probleméw
réznych zdan i wiedzy, - pogadanki — obiektywnie ocenia swoje
do$wiadczen 1 - karty samooceny zachowanie 1 kolegoéw
kompetencji - organizowanie wspolnych |- potrafi zachowac si¢ w

- wzmacniamy wi¢z z klasg | imprez i wycieczek trudnych sytuacjach,
jako podstawowa grupa, w (dyskoteki, Dzien Chlopaka, opanowac stres, gniew, a
ktorej funkcjonujemy Dzien Kobiet, Andrzejki, takze pokona¢ niesmiatos¢

- uczymy si¢ rozwigzywac Wigilia, Mikotajki itp.) - potrafi wywigzac si¢
problemy solidnie z

- wyrabiamy w sobie powierzonego zadania
odpowiedzialnos¢ za - umie wspotpracowaé w
wykonywanie grupie, znalez¢ w niej
powierzonych swoje miejsce
obowigzkow - uczestniczy we wspdlnych

- spedzamy razem czas przedsiewzigciach, ma
wolny poczucie przynaleznosci do

- jesteSmy $wiadomi grupy, rodziny,
odpowiedzialnosci za spoteczenstwa
siebie, grupe, rodzing i
spoleczenstwo

2. Ksztaltowanie tworczej i |- wyrazamy siebie poprzez |- kota zainteresowan - jest kreatywny - wychowawcy - caty rok
przedsigbiorczej postawy roéznorodne $rodki przedmiotowych i zajecia |- jest zmotywowany do - nauczyciele
ucznia. z wykorzystaniem pozalekcyjne nauki - rodzice

63




ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
Rozwijanie zainteresowan, wrodzonych zdolnos$ci - przygotowanie uczniéw do |- rozwija tworczo swoje - pedagog
kompetencji - rozwijamy kreatywnosc, odbioru informacji z zainteresowania - nauczyciele
czytelniczych, innowacyjnos¢ réznych zrodet: ksigzek, - jest wytrwaty w biblioteki
matematyczno- i przedsigbiorczos¢ czasopism, telewizji, radia, dtugotrwatej pracy
przyrodniczych oraz - umiejetnie korzystamy z Internetu itp. umystowej
informatycznych. nowoczesnych technologii |- wykorzystanie technologii |- ma podstawy wiedzy
Motywowanie do nauki. iinnych zrodet informatycznych w procesie | z zakresu sztuki, historii,
informacji lekcyjnym literatury dla wtasciwego
- rozwijamy umiejetno$é - lekcje czytelnicze odbioru dziet sztuki
tworczego myslenia i - poszerzanie wiedzy o - siega do dodatkowych
ciekawo$¢ poznawcza srodowisku i otaczajacym zrédet informacji
Swiata swiecie (lekcje, apele, - potrafi wybiorczo
- uczestniczymy w kotach konkursy, wycieczki) korzysta¢ z dostepnych mu
zainteresowan — organizowanie i pomoc zrodet
- korzystamy z zasobow uczniom w przygotowaniu |- wciela pomysty w czyn
biblioteki szkolnej, do réznych konkursow - korzysta z zasobow
osiedlowej - prezentacja osiagnigé biblioteki szkolnej,
- jesteSmy krytyczni uczniow publicznej 1 wlasnej
wzgledem informacji - osigga dobre wyniki
ptynacych ze srodkow W nauce
masowego przekazu
- przygotowujemy si¢
1 bierzemy udzial w
konkursach szkolnych,
migdzyszkolnych
1 ogolnopolskich
3. Wychowanie w szacunku |- szanujemy przyrode - udzial w akgcji ,,Sprzatanie |- ma §wiadomo$¢ potrzeby |- nauczyciele - caty rok
do otaczajacego §wiata — |- mamy swiadomos$¢ Swiata” dbania o srodowisko - uczniowie
poszanowaniu przyrody i zagrozen cywilizacyjnych |- obchody Dnia Ziemi naturalne - wychowawcy
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mienia spotecznego. zapobiegamy degradacji |- opieka nad zielenig w - zna pojecia: ekologia, - rodzice
srodowiska naturalnego szkole 1 wokot niej cywilizacja, degradacja
propagujemy ekologiczny |- zbiorka surowcow srodowiska
model funkcjonowaniawe | wtornych - potrafi dziata¢ na rzecz
wspotczesnym $§wiecie - zbidrki na potrzeby srodowiska naturalnego
oszczedzamy energi¢ schroniska dla bezdomnych |- wie, jak oszczedzaé energie
elektryczng, wode zwierzat elektryczna, wode.
dbamy o zwierz¢ta - dyzury w klasie - jest wrazliwy na pigkno
dbamy o porzadek - pogadanki przyrody, szanuje j3
najblizszego otoczenia - segreguje odpady
Szanujemy mienie - jest odpowiedzialny za
spoteczne porzadek wokoét szkoty
- potrafi szanowac prace
innych ludzi
- dba o zwierzeta, ma
poczucie obowigzku
reagowania na przejawy
zne¢cania si¢ nad
zwierzgtami
- szanuje mienie spoteczne,
zdaje sobie sprawe z
konsekwencji
zniszczenia rzeczy
wspolnych
4. Wzmacnianie poczucia stajemy sie dojrzali - wybory do samorzadu - wyrabia sobie poczucie - uczniowie - caty rok
tozsamosci kulturowej, emocjonalnie i spotecznie, | Szkolnego i klasowego odpowiedzialno$ci za - wychowawcy
narodowej i historycznej, ksztattujemy swoja - obchody Dnia Patrona wilasne decyzje - nauczyciele
budzenie uczué swiadomos¢ obywatelska Szkoty - dokonuje wlasciwego - rodzice
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patriotycznych.

tworzymy i uczestniczymy
w kultywowaniu tradycji
szkoty, miasta i regionu
zapoznajemy si¢ z
ceremoniatem
uroczystosci szkolnych
kultywujemy tradycje
kultury narodowej
szanujemy symbole
panstwowe
uczestniczymy w
obchodach $wiat
panstwowych na szczeblu
szkoty 1 miasta

znamy tradycje zwigzane z
obchodami Swiat Bozego
Narodzenia, Wielkanocy,
Andrzejek

znamy prawidtowe relacje
miegdzy cztonkami rodziny
ksztattujemy nasza wigz z
Krajem ojczystym i
swiadomos¢ obywatelska

- udziat w apelach:

Narodowe Swigto
Niepodlegtosci, Swieto
Konstytucji 3 maja

udziat reprezentacji
samorzadu uczniowskiego
w obchodach $wiat
panstwowych na terenie
miasta (sktadanie kwiatow
pod pomnikiem)
organizujemy Wigili¢
klasowa

pogadanki (lekcje jezyka
polskiego 1 historii, zajecia
z wychowawcg)

- wystawy prac plastycznych

wyboru po doktadnej
analizie skutkow swojej
decyzji, zna pojecie
demokracji

potrafi §wiadomie petnic
funkcje spoteczne w klasie
i wdomu

zna historie¢

zna tradycje i obyczaje
swojej szkoty

umie zachowac si¢ w
czasie uroczystosci
szkolnych

szanuje tradycje i obrzedy,
zdaje sobie sprawg z
potrzeby ich szanowania,
podtrzymywania oraz
kontynuowania

zna symbole narodowe,
potrafi je opisac, zaspiewa
hymn

godnie reprezentuje szkote
poza jej obrgbem

- pamieta o uroczystosciach

swietach, rocznicach

- wie, co to jest patriotyzm,

ma poczucie
przynaleznos$ci do
srodowiska szkolnego,
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miasta i kraju
godnie reprezentuje

Ojczyzne poza jej
granicami
5. Wyrabianie nawyku - jesteSmy Sswiadomi - spotkania z pielegniarka i potrafi zaakceptowac swojg |- pielegniarka - caty rok
dbania o wiasne zdrowie | wlasnego ciata i jego lekarzem fizyczno$¢ - lekarz
i bezpieczenstwo zmian fizycznych w - pogadanki na lekcjach dba o swoje zdrowie oraz |- wychowawcy
okresie dojrzewania - zajg¢cia wychowania do bezpieczenstwo wlasne - nauczyciele
- poznajemy zasady zycia w rodzinie I innych - rodzice
a) whasciwe nawyki higienicznego i zdrowego |- realizacja programow, np. zna numery telefonéw - pedagog
Zywieniowe trybu zycia Trzymaj forme alarmowych - psycholog
- utrwalamy zasady — zielone przerwy zna zasady udzielania - policja, straz
b) profilaktyka bezpiecznego zachowania |- wycieczki i rajdy pierwszej pomocy miejska

uzaleznien

c) profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) rozwoj emocjonalny
e) aktywne spedzanie
czasu wolnego

w szkole 1 poza nig

- wiemy, jak zachowac sie
w sytuacjach
kryzysowych

- poznajemy elementy
ratownictwa medycznego

- rozpoznajemy natogi:
alkoholizm, palenie
papierosOw, narkomania,
stosowanie dopalaczy i
srodkow odurzajacych,
naduzywanie lekow 1
suplementow diet

- znamy szkodliwos¢
natogow

- mamy $wiadomos¢

zawody sportowe,
marszobieg
wykorzystanie dostepnych
srodkow audiowizualnych
spektakle profilaktyczne
zajecia z pedagogiem,
psychologiem

spotkania z
przedstawicielami Policji,
Strazy Miejskiej, Strazy
Pozarnej

zna i stosuje zasady
prawidtowego odzywiania
si¢

zna prawa 1 obowigzki
konsumenta

nie jest podatny na reklamy
zna choroby wynikajace z
nieprzestrzegania higieny
umie radzi¢ sobie ze
stresem

rozumie zgubne dla
zdrowia skutki natogow,
wie gdzie zwrdcic si¢ o
pomoc, potrafi odmowic
srodkow uzalezniajacych i
odurzajacych
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mozliwos$ci uzaleznienia
si¢ od Internetu, telefonow
komorkowych 1 gier

- wiemy, czym jest
cyberprzemoc

- poznajemy sposoby
aktywnego spedzania
czasu wolnego

- promujemy zdrowy i
higieniczny styl zycia

- zyjemy w rownowadze
psychicznej

- uczymy si¢ radzenia sobie
ze ztym samopoczuciem
psychicznym, stresem

- ksztattujemy prawidlowe
zachowania konsumenckie

- jest Swiadomy, ze
komputer, telefon
komorkowy, Internet niosa
ze sobg zagrozenia i mozna
si¢ od nich uzalezni¢

- wie, ze skutecznym
sposobem ochrony przed
uzaleznieniem jest
abstynencja
(powstrzymywanie si¢ od
stosowania substancji
psychoaktywnych) i
zdrowy styl zycia

- wie, do kogo zwrdcic si¢ o
pomoc W razie
doswiadczania przemocy
fizycznej i psychicznej

- wie, ze lepiej zapobiegac
niz leczy¢ (profilaktyka)

- zna konsekwencje prawne
zwigzane z posiadaniem,
zazywaniem 1
rozprowadzaniem
narkotykéw i1 dopalaczy

- umie aktywnie spedzac
czas wolny

6. Umacnianie wigzi migdzy
szkota a rodzing ucznia

- systematyczny kontakt z
rodzing dziecka
- biezace informacje o

- organizowanie spotkan z
rodzicami, wywiadéwek
- konsultacje

- uczen ma swiadomos¢, ze
rodzic uczestniczy w jego
edukacji

- wychowawcy

- wedlug
harmono-
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c) pedagogizacja rodzicow

wychowaniem dziecka
otaczamy opieka dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych
wspotpracujemy z Rada
Rodzicow

zachecamy rodzicow do
wspotuczestniczenia w
programach
profilaktycznych,
prozdrowotnych,
edukacyjnych
organizujemy pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng dla uczniéw
1 rodzicéw

kierujemy ucznidéw i
rodzicoéw do instytucji
zewngetrznych
udzielajgcych pomocy
terapeutycznej,
wychowawcze,
diagnostycznej

lekcyjnych

- pogadanki i prelekcje

- wspolne dziatania na rzecz
szkoty

- Festyn rodzinny,
marszobieg

— ulotki i gazetki
informacyjne

- spotkania profilaktyczne i
informacyjne z
przedstawicielami PP-P,
Policji

- uczen identyfikuje si¢ ze
szkota

- rodzice aktywnie
wspomagajg dziatania
szkoty
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a) wspotpraca z domem postepach ucznia i - dzienniczki ucznia, zeszyty |- dobra wspotpraca z domem |- nauczyciele gramu

rodzinnym i instytucjami zachowaniu przedmiotowe, zeszyty ucznia zapewnia lepsze .

wspomagajacymi angazujemy rodzicow w korespondencji wyniki w nauce i lepszy - dyrekcja

wychowanie i1 opieke zycie klasy 1 szkoty - pomoc w organizowaniu rozwoj dziecka — uczniowie

. _ L pomagamy rodzicom w imprez klasowych, - zacheca rodzicow do

b) ahgazowarie r9d21cow ! rozwigzywaniu - opieka na wyjazdach wspotpracy na rzecz klasy i [~ pedagog

uczniéw w zycie szkoty . . .

problemoéw zwigzanych z |- pomoc w urzadzaniu sal szkoty
- psycholog
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Sposoby ewaluacji zadan w klasach IV-VII
1. Obserwacja (nauczyciela, pielegniarki, psychologa, pedagoga).
2. Ankiety dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
3. Analiza dokumentacji.
4. Rozmowy
5. Ocena wykonywanych prac.
6. Wywiady z nauczycielami uczacymi.
7. Dokumentacja pedagoga.
8. Testy umiejetnosciowe.
9. Rozmowy z absolwentami i rodzicami.

10. Analiza zeszytu uwag.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS DRUGICH GIMNAZJUM
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1 .Ksztaltowanie postaw poznajemy samego siebie  + lekcje wychowawcze - uczen rozwija - wychowawcy - caty rok
spoteczno - moralnych | wzmacniamy wtasng - filmy , spektakle si¢ intelektualnie, moralnie + pedagog szkolny
ucznia, wspieranie wrazliwos¢ - pogadanki, dyskusje I duchowo - nauczyciele

rozwoju emocjonalnego
i duchowego.

- zachgcamy do udzialu
w akcjach pomocy dla
innych
- wskazujemy postacie
literackie, filmowe
mogace by¢ wzorem
do nasladowania
- wlasciwie oceniamy
zachowania innych
- przestrzegamy kultury
wypowiedzi
- znamy prawa i obowiazki
- jestesSmy tolerancyjni,
szanujemy odmienno$¢
pogladow
- ksztattujemy postawy
prospoteczne 1
obywatelskie
- odpowiedzialnie
korzystamy z technologii
informacyjnych
i komunikacyjnych
- wzmacniamy wigz
z klasa, szkota,

- lekcje WDZ

- wspdlne imprezy
klasowe

- wolontariat

- spotkania

z pedagogiem

i psychologiem
- wycieczki ,rajdy

- jest otwarty na pomoc

innym w trudnych

sytuacjach

- zna swoje mozliwosci

- ma poczucie wlasnej

wartos$ci , zaufania

do siebie

- zna postacie bedace dla

niego wzorem

I autorytetem

- zna normy zycia

spotecznego i postgpuje

zgodnie z nimi

- nie stosuje wulgaryzmow

- jest Swiadomy wiasnych
praw 1 obowigzkow

- akceptuje poglady
innych

- odpowiedzialnie
wypetnia powierzone
zadania

- doskonali umiejg¢tnosci
interpersonalne

- wlasciwie wykorzystuje
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srodowiskiem technologi¢ informacyjna
- organizujemy wycieczki, - bezpiecznie korzysta
rajdy, wspdlne imprezy Z sieci.
klasowe - umie wspOtpracowaé
- bierzemy odpowiedzialnosé¢ w grupie
za zycie wlasne 1 innych
D. Ksztaltowanie tworcze]  rozpoznajemy wiasne stabe | zajecia pozalekcyjne - okresla swoje - dyrektor - caty rok
i przedsigbiorczej i mocne strony - kota zainteresowan zainteresowania - nauczyciele szkolny
postawy ucznia, - rozpoznajemy wilasne - konkursy , zawody - posiada wiedzg z réznych | wychowawca
rozwijanie potrzeby edukacyjne sportowe dziedzin - pedagog
zainteresowan, - rozwijamy - projekty szkolne, - umie korzystac z r6znych
kompetencji zainteresowania unijne zrodet informacji
czytelniczych i czytelnicze - lekcje czytelnicze - potrafi stosowac wiedze
informatycznych. i informatyczne - technologia w praktyce
) ) - wykorzystujemy rozne informacyjna podczas - osigga sukcesy
Motywowanie do nauki. zrodta informacji lekcji w konkursach, zawodach

- rozbudzamy ciekawos$¢

poznawcza,

matematyczno-

przyrodnicza

- uczestniczymy w
konkursach, zawodach na
r6znych szczeblach

- krytycznie oceniamy
docierajace informacje

- promujemy czytelnictwo

- eliminujemy postawy
bierne

- wycieczki, akademie
szkolne

- prezentacja osiagnig¢é
uczniow

sportowych
- jest Swiadomy wymagan
wspolczesnego Swiata
- czyta ksiazki, korzystajac
z zasobow biblioteki
wlasnej, szkolnej
- jest osoba kreatywna
1 przedsigbiorcza
- wie jaki wptyw ma
wyksztalcenie
na jakos¢ zycia

- zna zagrozenia plynace
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- dostrzegamy atrakcyjnos¢
nauki i wartos$¢
wyksztalcenia

- korzystamy z Internetu i
innych nowosci
informacyjnych, szanujgc
godnos$¢ 1 prawa innych
0sOb

- przejawiamy spOjnos¢ w
mysleniu i dziataniu

- potrafimy wyznaczacd i
ograniczac cele

- potrafimy w sposob
efektywny zarzadzac
czasem

- staramy si¢ rozwigzywac
problemy ,w sposob
kreatywny,
nieschematyczny

- umiemy planowac ,
podejmowac decyzje i
ponosi¢ za nie
odpowiedzialnosé¢

z Internetu, i innych
nowosci informacyjnych

3.Wychowanie w
szacunku do
otaczajgcego Swiata-
poszanowanie przyrody
1 mienia spotecznego.

- dbamy o wiasne
otoczenie

- uczestniczymy
w imprezach i akcjach
zwigzanych z ochrong
Ziemi

- pogadanki na

lekcjach

- udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

- ,,Nie daj sie

zapuszkowac”

- jest odpowiedzialny za stan
srodowiska naturalnego
(‘recykling, segregacja
Smieci)

- dba o estetyke otoczenia

- uczestniczy w akcjach

- wychowawcy
- nauczyciele

- caty rok
szkolny
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- rozwijamy wrazliwos$¢ Swiatowy Dzief Ziemi” srodowiskowych - zgodnie z
na potrzeby srodowiska  + konkursy - oszczednie gospodaruje harmonogra-
- wlasciwie - Wystawy woda i energig
dysponujemy dobrami - tematyka ekologiczna - uczestniczy w wycieczkach mem
naturalnymi podczas zaj¢é lekcyjnych krajoznawczych
- rozumiemy skutki zagrozen - ma szacunek dla przyrody
cywilizacyjnych - jest $wiadomy skutkow
zagrozen cywilizacyjnych
4. Wzmacnianie poczucia + poznajemy tradycje, ludzi - akademie i apele - rozumie znaczenie tradycji  + dyrektor - caly rok
tozsamosci kulturowej, |1 instytucje znaczace szkolne - zna zasady demokracji - nauczyciele szkolny
narodowej i w $rodowisku ~wybory Samorzadu - jest tolerancyjny wobec - wychowawcy
historycznej, budzenie | budujemy szkolng Szkolnego, réznych wyznan i religii ~ + pedagog
uczué patriotycznych. wspolnote samorzadnos$ci Rzecznika Praw Ucznia - kultywuje zwyczaje - samorzad szkolny - zgodnie z
- szanujemy odmiennos$¢ - uczestnictwo i tradycje szkolne - rodzice harmonogra
pogladéw 1 wyznan w uroczystosciach - umie zachowac si¢ podczas mem

- poznajemy zasady
zachowania podczas
uroczystosci zwigzanych
z obchodami $wiat
panstwowych

- pomagamy w organizacji

imprez szkolnych

- szanujemy symbole

Panstwowe

- wspotpracujemy

zZ organizacjami

kombatanckimi

- odwiedzamy Miejsca

regionalnych
- konkursy
- wystawy tematyczne
- wyj$cia z pocztem
sztandarowym
- tworzenie kroniki
szkolnej
- spotkania z ciekawymi
ludzmi
- opieka nad Miejscami
Pamigci Narodowe;j

uroczystosci panstwowych
- bierze udziat
W uroczystosciach
szkolnych
- zna symbole narodowe
1 potrafi je szanowac
- uczestniczy w spotkaniach
z cieckawymi ludZmi
- zna obowigzki wobec
ojczyzny
- godnie reprezentuje szkote
w spotecznosci lokalnej
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ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

Pamieci Narodowej

- ksztaltujemy postawe
otwartosci, akceptacji,
woli porozumienia oraz
ciekawosci dotyczacej
poznawania roéznic

- przestrzegamy
uniwersalnych zasad
etycznych przy
respektowaniu
chrzes$cijanskiego systemu
wartosci

- szanujemy polskie
dziedzictwo narodowe
przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci
kultury Europy 1 $wiata
- przejawiamy wiasciwe
postawy obywatelskie i
patriotyczne

5.Wyrabianie nawyku
dbania o wlasne zdrowie
1 bezpieczenstwo

a) wlasciwe nawyki
Zywieniowe

- tworzymy Srodowisko
sprzyjajace zdrowiu

1 bezpieczenstwu

- przestrzegamy zasad
bezpieczenstwa w szkole
1 poza szkotg

- wskazujemy na

zagrozenia przynaleznos$ci

- spotkania

z pielggniarka szkolng
- lekcje wychowawcze

- regulaminy szkolne

- warsztaty

- pogadanki

- filmy tematyczne

- warsztaty udzielania

- zna definicj¢ zdrowia

- dba o zdrowie

1 bezpieczenstwo

- przestrzega regulaminow
szkolnych

- dokonuje whasciwe;j
oceny zachowan

- ma wiedz¢ na temat

- pielegniarka
szkolna

- wychowawcy

- nauczyciele

- pedagog

- psycholog

- rodzice

- caty rok
szkolny

- zgodnie z
harmonogra
mem
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ZADANIA

CELE OPERACYJNE

SPOSOBY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

b) profilaktyka uzaleznien

c) profilaktyka agresji
przemocy, w tym
cyberprzemocy

d) rozwoj emocjonalny

e) aktywne spedzanie
czasu wolnego
od natogow

do sekt i subkultur
mtodziezowych
- eliminujemy akty
wandalizmu , agresji,
przemocy stownej
- poznajemy zasady
zdrowego odzywiania
- zapobiegamy bulimii,
anoreksji, otytosci
- wdrazamy elementy
ratownictwa medycznego
- rozpoznajemy natogi:
palenie papierosow,
e-papierosOw, stosowanie
dopalaczy, alkoholizm,
lekomania
- poznajemy skutki
niewlasciwego
korzystania z Internetu,
gier komputerowych,
telefonu komorkowego
- przestrzegamy
przed zachowaniem
ryzykownym
rpodejmujemy dziatania
profilaktyczne w kierunku
agresji i przemocy
-poznajemy sposoby

radzenia sobie ze stresem

pierwszej pomocy

- warsztaty antynikotynowe i
antyalkoholowe

- zajecia WDZ

- spektakle profilaktyczne

- wystawy dydaktyczne

- realizacja programu
,, I rzymaj forme”

- filmy o anoreks;ji 1 otytosci

- pogadanki na temat HIV i
AIDS

- zajegcia ze specjalistami

subkultur i sekt znajac
zagrozenia z nich plynace
- stosuje zasady
zdrowego odzywiania
- zna zasady udzielania
pierwszej pomocy
- zna konsekwencje prawne
1 zdrowotne natogow
- wlasciwie korzysta
z Internetu i innych
nowosci
telekomunikacyjnych
- zna konsekwencje
ryzykownych zachowan
- panuje nad zachowaniem
- potrafi sobie radzi¢
w sytuacjach stresowych
- wlasciwie reaguje na
zachowania agresywne
- wybiera rozne aktywne
formy spedzania czasu
wolne od nalogow
- zna ciekawe formy
aktywnosci fizycznej
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
rreagujemy na zachowania
agresywne
- identyfikujemy
agresorow
-propagujemy aktywne
formy spedzania czasu
6. Umacnianie wi¢zi - informujemy rodzicow - konsultacje, - rodzic posiada biezace - dyrektor - W miarg
miedzy szkotg o postgpach uczniow - zebrania informacje - nauczyciele potrzeb
a rodzing ucznia - Wspomagamy proces - imprezy srodowiskowe o0 osiggnieciach dziecka - pedagog
wychowawczy rodzicow (zawody sportowe, festyn) r nauczyciele wspieraja - psycholog
- rozpoznajemy problemy - prelekcje warsztaty wlasciwe relacje - rodzice

a) wspolpraca z domem
rodzinnym

i instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie 1 opieke

c) pedagogizacja
rodzicow

c) angazowanie rodzicow i
uczniéw w zycie szkoty

wychowawcze uczniow

- wspOtpracujemy
z MOPS-em i innymi
instytucjami na rzecz
rozwigzywania
problemow dzieci

- wspomagamy finansowo
rodziny w trudnych
sytuacjach losowych

- monitorujemy spetnianie
obowiazku szkolnego
przez uczniow

- angazujemy rodzicoOw
do tworzenia niektorych
dokumentow szkolnych

- organizujemy wspolne

imprezy szkolne

dla rodzicow

- kierowanie ucznia
do PP-P

- pomoc
psychologiczno -
pedagogiczna
dla ucznia

- spotkania
z pedagogiem

- pozyskiwanie

Sponsorow
- stypendia szkolne

w rodzinie

- rodzic zna instytucje,
ktére moga mu pomoc

- rodzic 1uczen czujg
wsparcie ze strony szkoty

darmowe bilety na seanse

filmowe, sponsorowanie
obiadow)

- nauczyciele informuja
rodzicow
o nieobecnosciach

- rodzice wspottworza

niektore dokumenty

szkolne

- uczniowie majg
zapewnione

jednakowe warunki
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ZADANIA CELE OPERACYJNE SPOSOBY REALIZACJI OCZEKIWANE EFEKTY |ODPOWIEDZIALNI TERMIN
rozwoju
- rodzice pomagaja
W organizacji imprez
szkolnych promujac szkote
w $rodowisku lokalnym
- WzZmacnia si¢ wiez
miedzy szkotg i rodzing
7. Prowadzenie dzialan | oceniamy wiasne - lekcje przedmiotowe - lekcje +uczen ocenia swoje - wychowawca - caty rok
zwigzanych predyspozycje wychowawcze mocne i stabe strony - nauczyciele szkolny
] ] - interesujemy sie roznymi - Wewnatrzszkolny System w kontekscie wyboru - pedagog
i preorl.e’ntaqq zawodows zawodami i §ledzimy Doradztwa Zawodowego dalszego ksztalcenia - rodzic
uczniow. rynek pracy - wspolpraca z o$rodkami i zawodu - Wedhug
naukowymi , instytucjami i harmonogra
zaktadami pracy mu
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KLAS TRZECICH GIMNAZJUM

1.Ksztattowanie postaw
spoteczno - moralnych
ucznia, wspieranie
rozwoju emocjonalnego
I duchowego.

- odkrywamy wtasne
mozliwosci

- rozwijamy wrazliwos¢

- zachgcamy do udziatu w
akcjach charytatywnych

- wskazujemy ludzi godnych
nasladowania

- wlasciwie oceniamy
zachowania innych
- przestrzegamy kultury
wypowiedzi

- Zznamy prawa i obowigzki

- jestesSmy tolerancyjni,

szanujemy odmienno$¢

pogladow

- ksztattujemy postawy

prospoteczne

- racjonalnie

korzystamy z technologii

informacyjnych

I komunikacyjnych

- solidaryzujemy si¢

z klasg

- organizujemy wycieczki

rajdy ,wspolne

uroczysto$ci klasowe

- lekcje wychowawcze
- filmy , spektakle
- pogadanki, dyskusje
- lekcje WDZ
- wspdlne imprezy
klasowe
- wolontariat
- spotkania
z pedagogiem
i psychologiem
- pomoc kolezenska

- uczen rozwija si¢
intelektualnie, moralnie
i duchowo
- jest otwarty na pomoc
innym
- uczestniczy w akcjach
Wolontariatu
- ma poczucie wlasnej
wartos$ci , zaufania
do siebie
- czerpie pozytywne wzorce
- umie zauwazac cechy
pozytywne
- dba o kulturg stownictwa
- $wiadomie wypetia
prawa i obowigzki
- akceptuje poglady
innych
- dobrze wypelnia zadania
- doskonali umiejgtnosci
interpersonalne
- zna sposoby
wykorzystania
technologii informacyjnej
- bezpiecznie korzysta
Z sieci.
- umie wspOtpracowaé
W grupie, opanowac stres,

gniew

- wychowawcy
- pedagog

- nauczyciele
rodzice

- caly rok
szkolny
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D. Ksztaltowanie tworczej
1 przedsigbiorczej

postawy ucznia.
Rozwijanie
zainteresowan,
kompetencji
czytelniczych

i informatycznych.

Motywowanie do nauki.

- promujemy nieprzecietne
osobowosci
- rozwijamy
zainteresowania
czytelnicze
I informatyczne
- wykorzystujemy rozne
zrodia informacji
- rozbudzamy ambicje
rzaspakajamy ciekawo$¢
matematyczno-
przyrodnicza
- uczestniczymy w
konkursach, zawodach na
r6znych szczeblach
- przygotowujemy si¢ do
egzaminu
- krytycznie oceniamy
docierajace informacje
- czytamy ciekawe ksigzki ,
lektury
- korygujemy postawe bierng
1 wyuczong bezradnos¢
- korzystamy z Internetu i
innych nowosci
informacyjnych

- zajecia pozalekcyjne

- kota zainteresowan

- konkursy,
sportowe

- projekty szkolne,
unijne

- lekcje czytelnicze

- technologia
informacyjna podczas
lekcji

- wycieczki, akademie
szkolne

- prezentacja osiagniec

uczniow

- redagowanie gazetki

szkolnej

- ma okres$lone uzdolnienia

- posiada wiedze z réznych
dziedzin

- korzysta z r6znych
zrédet informacji

- potrafi stosowac wiedze
w praktyce

- Wyznacza sobie cele
odpowiednio do swoich
potrzeb 1 mozliwosci
dazac
do ich realizacji

- osigga sukcesy

w konkursach, zawodach

sportowych

- korzysta z oferty zajgé

pozalekcyjnych, lepigj

przygotowujac si¢ do

egzaminu

- jest Swiadomy wymagan

wspolczesnego swiata

- czyta lektury, ksigzki

0 rdznej tematyce

- uczen jest kreatywny

1 przedsigbiorczy

- zna konsekwencje zagrozen

ptynacych z Internetu

- nauczyciele

- wychowawca
- pedagog

- rodzic

- caly rok
szkolny
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3. Wychowanie - dbamy o wilasne - pogadanki na - jest odpowiedzialny za stan | wychowawcy - caty rok
w szacunku do otoczenie lekcjach srodowiska naturalnego - nauczyciele szkolny
otaczajacego Swiata- - uczestniczymy - udziat w akcji ,,Sprzatanie (recykling, segregacja
poszanowanie przyrody w imprezach i akcjach Swiata” $mieci) - zgodnie z
1 mienia spotecznego. zwigzanych z ochrong - ,,Nie daj si¢ - dba o estetyke otoczenia harmonogra
Ziemi zapuszkowac” - uczestniczy w akcjach mem
- rozwijamy wrazliwos¢ ,Swiatowy Dzien Ziemi” srodowiskowych
na potrzeby Srodowiska  + konkursy - oszczednie gospodaruje
- wlasciwie - wystawy wodg 1 energig
dysponujemy dobrami - tematyka ekologiczna - uczestniczy w wycieczkach
naturalnymi podczas zaj¢c lekcyjnych krajoznawczych
- rozumiemy skutki zagrozen - ma szacunek dla przyrody
cywilizacyjnych - jest Swiadomy skutkow
zagrozen cywilizacyjnych
4 \Wzmacnianie poczucia + poznajemy tradycje, ludzi - akademie i apele - rozumie znaczenie tradycji  + dyrektor - caly rok
tozsamosci kulturowej, |i instytucje znaczace szkolne W rozwijaniu - nauczyciele szkolny
narodowej i w $srodowisku - wybory Samorzadu $wiadomosci - wychowawcy
historycznej, budzenie | budujemy szkolng Szkolnego, narodowej - pedagog - zgodnie z
uczu¢ patriotycznych. wspolnote samorzadnosci Rzecznika Praw Ucznia - zna zasady demokracji - samorzad szkolny harmonogra
- szanujemy odmiennos¢ - uczestnictwo - jest tolerancyjny wobec - rodzice mem

pogladéw 1 wyznan

- poznajemy zasady
zachowania podczas
uroczystosci zwigzanych

w uroczystosciach
regionalnych

- konkursy

- wystawy tematyczne

r6znych wyznan i religii
- kultywuje zwyczaje

i tradycje szkolne
- umie zachowac si¢ podczas
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z obchodami $wiat
panstwowych
- pomagamy w organizacji
imprez szkolnych
- szanujemy symbole
Panstwowe
- wspOtpracujemy
Z organizacjami
kombatanckimi
- odwiedzamy Miejsca
Pamigci Narodowe;j

- wWyjScia z pocztem
sztandarowym

- tworzenie kroniki

szkolnej

- spotkania z ciekawymi
ludzmi

- opieka nad Miejscami

Pamigci Narodowej

uroczystosci panstwowych
- bierze udziat
W uroczystosciach
szkolnych
- zna symbole narodowe
1 odnosi si¢ do nich
z szacunkiem
- uczestniczy w spotkaniach
z ciekawymi ludzmi
- zna obowigzki wobec
ojczyzny
- godnie reprezentuje szkote

5.Wyrabianie nawyku
dbania o wtasne zdrowie
1 bezpieczenstwo

a) wlasciwe nawyki
zZywieniowe

b) profilaktyka uzaleznien

c) profilaktyka agresji
przemocy, w tym
cyberprzemocy

- tworzymy srodowisko
sprzyjajace zdrowiu
1 bezpieczenstwu
- przestrzegamy zasad
bezpieczenstwa w szkole
1 poza szkota
- przestrzegamy
obowigzujacych
regulaminow ( sal
lekcyjnych, boiska , sali
gimnastycznej, ptywalni,
jadalni , $wietlicy
szkolnej) oraz procedur
- wskazujemy na
zagrozenia przynaleznosci
do sekt i subkultur

mtodziezowych

- spotkania
z pielegniarka szkolng

- lekcje wychowawcze

- regulaminy szkolne

- probna ewakuacja

- warsztaty

- pogadanki

- filmy tematyczne

- warsztaty udzielania
pierwszej pomocy

- warsztaty antynikotynowe i
antyalkoholowe

- zajecia WDZ

- spektakle profilaktyczne

- wystawy dydaktyczne

- realizacja programu

,, Irzymaj forme”

- zna definicje zdrowia

~dba o zdrowie
1 bezpieczenstwo

- przestrzega regulaminow
szkolnych

- dokonuje wlasciwe;j

oceny zachowan

- ma wiedz¢ na temat
subkultur 1 sekt znajac
zagrozenia z nich ptynace

- zna i stosuje zasady
zdrowego odzywiania

- zna skutki niewtasciwego
odzywiania

- wie jak zachowac si¢

1 udzieli¢ pierwszej

pomocy

- pielggniarka
szkolna
- wychowawcy
- nauczyciele
- pedagog
- psycholog
- rodzice

- caty rok
szkolny

+ zgodnie z
harmonogra
mem
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d) rozwdj emocjonalny

e) aktywne spedzanie
czasu wolnego
od natogow

f) dojrzewanie fizyczne i
psychiczne

- eliminujemy akty
wandalizmu , agresji,
przemocy stowne;j

- poznajemy zasady

zdrowego odzywiania

- zapobiegamy bulimii,

anoreksji, otytosci

- wdrazamy elementy

ratownictwa medycznego

- rozpoznajemy natogi:
palenie papierosow,
e-papierosOw, stosowanie
dopalaczy, alkoholizm,
lekomania

- poznajemy skutki

niewlasciwego
korzystania z Internetu
(siecioholizm, mobbing
internetowy,
cyberprzemoc) gier
komputerowych, telefonu
komorkowego

- przestrzegamy

przed zachowaniem
ryzykownym

- podejmujemy dzialania
profilaktyczne w kierunku

agresji i przemocy

- poznajemy sposoby

radzenia sobie ze stresem

- reagujemy na zachowania

- filmy o anoreksji i otytosci

- pogadanki na temat HIV i
AIDS

- pogadanki na temat okresu
dojrzewania, hustawki

nastrojow, higieny osobistej

- pogadanki o zagrozeniach
bulimig 1 anoreksja

- zna konsekwencje prawne
1 zdrowotne nalogow

- wlasciwie korzysta
z Internetu i innych
nowosci technicznych

- panuje nad zachowaniem

- potrafi sobie radzi¢
w sytuacjach stresowych

- wlasciwie reaguje na
zachowania agresywne

- preferuje rozne aktywne

formy spgdzania czasu
wolne od natogéw

- zna ciekawe sposoby
spedzania czasu wolnego
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agresywne
- identyfikujemy
agresorow
- propagujemy aktywne
formy spedzania czasu
- zdobywamy wiedz¢ na
temat okresu dojrzewania

6. Umacnianie wi¢zi
miegdzy szkota
a rodzing ucznia

a) wspodlpraca z domem
rodzinnym

i instytucjami
wspomagajacymi
wychowanie 1 opieke

c) pedagogizacja
rodzicow

d) angazowanie rodzicoOw i
uczniow w zycie szkoty

- przekazujemy informacje
rodzicom o postgpach
uczniow

- Wspomagamy pProces

wychowawczy rodzicéw

- rozwigzujemy problemy

wychowawcze uczniow

- wspOtpracujemy
instytucjami na rzecz
rozwigzywania
problemoéw dzieci

- reagujemy na nieobecnosci

uczniow

- wspomagamy finansowo

rodziny w trudnych

sytuacjach losowych

- angazujemy rodzicow

do tworzenia niektorych

dokumentow szkolnych

- wspottworzymy

imprezy szkolne

- konsultacje,

- zebrania

- imprezy
srodowiskowe(festyn,
zawody sportowe)

- prelekcje warsztaty
dla rodzicow

- kierowanie ucznia
do PP-P

- pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna
dla ucznia

- spotkania

z pedagogiem

- pozyskiwanie

Sponsorow

- stypendia szkolne

- rodzic posiada biezace
informacje
o0 osiagnieciach dziecka

- nauczyciele wspieraja
dziatania wychowawcze
rodzicow

- rodzic zna instytucje,
ktoére moga mu pomoc

- rodzic 1uczen czuja
wsparcie ze strony szkoty

darmowe bilety na seanse
filmowe, sponsorowanie
obiadow)

- nauczyciele informuja

rodzicow

0 nieobecnosciach

- rodzice wspottworza

niektore dokumenty

szkolne

- uczniowie korzystajg z

pomocy psychologiczno —

pedagogiczne;j.

- rodzice pomagajg w

-dyrektor

- nauczyciele
-pedagog
-psycholog
rrodzice

-W miare
potrzeb
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organizacji imprez
szkolnych promujac szkote
- zaciesnia si¢ wiez
miedzy szkotg i rodzing

7. Prowadzenie dziatan
zwigzanych

7z preorientacja zawodowa
uczniow.

- poznajemy ludzi réznych
zawodow
- monitorujemy sytuacje na
rynku pracy
- realnie oceniamy
predyspozycje w Kierunku
dalszego ksztalcenia
- korzystamy z opinii
pedagoga i psychologa
- poznajemy oferte szkot
dalszego etapu ksztatcenia

- lekcje przedmiotowe -
wychowawcze

- spotkania z pracownikiem
Clz

- spotkania z absolwentami,
z ludZmi r6znych
zawodow

- Wewnatrzszkolny System
Doradztwa Zawodowego

- Dni Otwarte Szkét

- wyjscia do zaktadow

pracy
FTargi Edukacyjne

- uczen ocenia swoje
mocne i stabe strony
w kontekscie wyboru
dalszego ksztatcenia
i zawodu
- zna oferte szkot
- poznaje prace na roznych
stanowiskach
- uczestniczy w zajeciach
z doradztwa zawodowego
- uczestniczy w Dniach
Otwartych oraz Tygodniu
Lokalnych Branz

Zawodowych

- wychowawca
- nauczyciele

- pedagog

- rodzic

- caty rok
szkolny

- w edhug

harmonogra

mu
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